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BOLNICKI POBOL U 2008. GODINI

U bolnicama u Hrvatskoj 2008. godine lijecilo se 768.400 osoba (u 2007. godini

750.029), ukljucujuci boravke u bolnici zbog poroda, pobacaja i bolnicke rehabilitacije. Od

toga, 683.622 osobe su se lijecile u bolnicama za lijeCenje akutnih bolesnika (op¢im

bolnicama i klinikama), a 84.778 u bolnicama za lije€enje kroni¢nih bolesnika.

Ukupan broj hospitalizacija na 100 stanovnika iznosi 17,32 (2007. bio je 16,90/100

stanovnika), a broj hospitalizacija u bolnicama za lijeenje akutnih bolesnika iznosi 15,41/100

stanovnika.

Pri usporedbi s nekim drugim europskim zemljama, Hrvatska je na zacelju i po ukupnoj
stopi hospitalizacija (Tablica 1 i Slika 1), i po stopi hospitalizacija u bolnicama za lije¢enje

akutnih bolesnika (Tablica 2 i Slika 2).

Tablica 1
Zemlja Ukupni broj hospitalizacija /
100 stanovnika za 2007. godinu
Austrija 27,86
Ceska 21,51*
Madarska 20,86
Slovacka 18,94
Slovenija 17,92
Poljska 17,81°
Hrvatska 17,32"
EU 17,90

podatak za 2006. godinu
podatak za 2008. godinu
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Slika 1
Broj hospitalizacija na 100 stanovnika
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Izvor: WHO, Health for all database, kolovoz 2009.

Tablica 2
] Broj hospitalizacija u bolnicama za
Zemlja lijeéenje akutnih bolesnika /
100 stanovnika za 2007. godinu
Austrija 26,56
Ceska 20,19 *
Madarska 18,49
Slovacka 18,43
Slovenija 17,20
Hrvatska 15,41~
EU 16,96

podatak za 2006. godinu
podatak za 2008. godinu
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Slika 2
Broj hospitalizacija u bolnicama
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Izvor: WHO, Health for all database, kolovoz 2009.

U hrvatskim je bolnicama u 2008. godini ukupno ostvareno 7.374.576 dana bolnickog
lijecenja Sto znaci da je prosje¢na duzina lijeCenja iznosila 9,60 dana po jednom boravku (u
2007. bila je 9,85 dana po jednom boravku, a 2006. 9,94 dana po jednom boravku). Od toga
su u bolnicama za lijeCenje akutnih bolesnika ostvarena 4.984.483 bolnicka dana Sto znaci da

je prosje¢na duzina lijeenja u tim bolnicama iznosila 7,29 dana (u 2007. bila je 7,54 dana).
Kod usporedbe s drugim zemljama, Hrvatska je pri vrhu i po prosjecnoj duZzini lijeCenja
ukupno u svim bolnicama (Tablica 3 i Slika 3), 1 po prosje¢noj duzini lijecenja u bolnicama za

lijecenje akutnih bolesnika (Tablica 4 1 Slika 4).
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Tablica 3

Prosje¢na duzina lije¢enja u

Zemlja danima po jednom boravku,
sve bolnice za 2007. godinu
Ceska 10,30
Hrvatska 9,60 "
Slovacka 8,70
Madarska 7,92
Austrija 6,80
Slovenija 6,80
Poljska 6,40 "
EU 9,00

podatak za 2006. godinu
podatak za 2008. godinu

Slika 3

Prosje€na duZzina lijeCenja u danima, sve bolnice
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Izvor: WHO, Health for all database, kolovoz 2009.
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Tablica 4
Prosje¢na duzina lije¢enja u
Zemlja danima po jednom boravku,
bolnice za lije¢enje akutnih
bolesnika za 2007. godinu
Slovacka 7,80
Ceska 7,70
Hrvatska 7,29
Madarska 6,02
Austrija 5,80
Slovenija 5,51
EU 6,51"
" podatak za 2006. godinu
podatak za 2008. godinu
Slika 4
Prosje¢na duzina lije€enja u danima,
samo bolnice za lije¢enje akutnih
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Izvor: WHO, Health for all database, kolovoz 2009.
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Ukupna godi$nja iskoriStenost kreveta u svim hrvatskim bolnicama zajedno u 2008.

godini iznosila je 83,21% (2007. godine bila je 83,15%). U bolnicama za lijecenje akutnih

bolesnika, godiSnja iskoristenost kreveta bila je joS viSa: 84,88%.

U usporedbi s drugim zemljama, Hrvatska se nalazi na vrhu po godiSnjoj iskoriStenosti

kreveta u bolnicama za lijecenje akutnih bolesnika (Tablica 5 i Slika 5).

Tablica 5
. Godis$nja iskoriStenost kreveta u %,
Zemlja bolnice za lijeéenje akutnih
bolesnika za 2007. godinu
Hrvatska 84,88
Austrija 79,40
Ceska 72,90 *
Slovenija 69,67
Madarska 69,15
Slovacka 68,30
EU 76,28

" podatak za 2006. godinu
podatak za 2008. godinu
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Slika 5

Godisnja iskoristenost kreveta u %,
samo bolnice za lije€enje akutnih
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Izvor: WHO, Health for all database, kolovoz 2009.

Prema individualnim prijavama o lijeCenim pacijentima (bez poroda, pobacaja i1
rehabilitacije), broj lijeCenih pacijenata u bolnicama Hrvatske je kroz duze razdoblje bio u
stalnom porastu (1981. godine 476.474, 1990. godine 530.001, 1998. godine 545.254, 2000.
godine 564.482, 2004. godine 581.451), dok su u 2008. zabiljeZena 623.142 lijecena pacijenta

u bolnicama Hrvatske (Tablica 6).

Vodece skupine bolesti u bolnickom zbrinjavanju 2008. godine su: novotvorine, bolesti
cirkulacijskog sustava, bolesti probavnog sustava, ozljede 1 otrovanja te bolesti

genitourinarnog sustava (Slika 6).

Tablica 6
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Stope hospitalizacija po dobnim skupinama

Stopa hospitalizacija na 1000

Dobna skupina | Broj hospitalizacija |stanovnika te dobne skupine
0-5 51.334 178,66
6-19 51.283 66,96
20-64 305.836 114,49
65 i viSe 213.240 307,47

Slika 6
NAJZASTUPLJENIJE SKUPINE BOLESTI
KAO UZROK HOSPITALIZACIJA
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1. Bolnic¢ki pobol po spolu

Ukupno se u bolnicama Hrvatske zbrinjava nesto viSe Zena no muskaraca (2008. godine

1,05:1) te su u ukupnom morbiditetu neke tipi¢no zenske dijagnoze vise zastupljene.

U hospitalizacijama Zena najzastupljenije su 2008. godine bile novotvorine (45.077, a
medu njima najc¢esca zlo¢udna novotvorina dojke), bolesti cirkulacijskog sustava (39.293,
medu kojima je najceS¢i cerebralni infarkt), bolesti sustava mokraénih i spolnih organa
(31.955, najcesce polip Zenskoga spolnog sustava), bolesti probavnog sustava (22.759, medu

kojima najces¢a kolelitijaza) te bolesti diSnog sustava (19.923, s najceS¢om dijagnozom

kroni¢ne bolesti tonzila i adenoida) (Slika 7).
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U muskaraca lijjecenih u bolnicama Hrvatske najzastupljenije bolesti 2008. godine bile
su bolesti cirkulacijskog sustava (45.120, medu njima najce$¢a angina pektoris), slijede
novotvorine (40.388, s naj¢eS¢om zlo¢udnom novotvorinom bronha i pluca), duSevni
poremecaji 1 poremecaji ponaSanja (29.166, najeSée dusevni poremecaji i poremecaji
ponaSanja uzrokovani alkoholom), bolesti probavnog sustava (28.791, najceS¢a dijagnoza
ingvinalne hernije) te ozljede i otrovanja (28.773, od kojih najc¢esce prijelom potkoljenice,

ukljucujuci nozni zglob) (Slika 8).

Slika 7

NAJCESCE SKUPINE BOLESTI U BOLNICKOM POBOLU 2008. - ZENE
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Slika 8

NAJCESCE SKUPINE BOLESTI U BOLNICKOM POBOLU 2008. - MUSKARCI
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2. Bolnicki pobol po dobi

U dobnoj skupini 0 do 5 godina lijeceno je 51.334 djece, a najzastupljenije su skupine:
bolesti diSnog sustava (11.679, s naj¢es¢om dijagnozom kroni¢na bolest tonzila 1 adenoida),
odredena stanja nastala u perinatalnom razdoblju (10.434, najceS¢e neonatalna Zutica zbog
drugih 1 nespecificiranih uzroka), zarazne i parazitarne bolesti (5.290, najcesce dijareja i
gastroenteritis), simptomi, znakovi i abnormalni nalazi (4.102, naj¢es¢e konvulzije) te
prirodene malformacije, deformiteti i kromosomske abnormalnosti (3.038, najces¢e prirodeni

opstruktivni defekti bubrezne ¢aSice i prirodene malformacije uretera) (Slika 9).

U dobnoj skupini 6 do 19 godina lijecena su 51.283 pacijenta, a najzastupljenije su
bolesti diSnog sustava (8.593, najzastupljenije su kroni¢ne bolesti tonzila i adenoida), ozljede
1 otrovanja (7.460, povrSinska ozljeda glave), simptomi, znakovi i abnormalni nalazi (5.721,
boli u trbuhu i u zdjelici), bolesti probavnog sustava (4.179, akutna upala crvuljka) te zarazne

1 parazitarne bolesti (3.285, dijareja i gastroenteritis) (Slika 10).

U dobnoj skupini 20 do 64 godine hospitalizirano je 305.836 pacijenata, a poredak
ucestalosti prema skupinama je: novotvorine (47.519, s vode¢om dijagnozom zlocudne
novotvorine dojke), slijede dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja (36.888, najcesce

zbog dusSevnih poremecaja i1 poremecaja ponasanja uzrokovanih alkoholom), bolesti

HRVATSKI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO 12
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cirkulacijskog sustava (30.185, najceS¢e zbog angine pektoris), bolesti genitourinarnog

sustava (29.419, s najceS¢om dijagnozom polip zenskog spolnog sustava), te bolesti

probavnog sustava (27.599, najcesc¢e zbog Zu¢nih kamenaca) (Slika 11).

U dobi iznad 65 godina lijeCeno je 213.240 pacijenata, najceSée zbog bolesti

cirkulacijskog sustava (52.963, najcesSce cerebralni infarkt), novotvorina (34.907, s najé¢es¢om

dijagnozom zlo¢udne novotvorine bronha i pluca), bolesti probavnog sustava (17.729, zbog

zucnih kamenaca), bolesti oka i o¢nih adneksa (14.246, sa senilnom kataraktom kao

najces¢om dijagnozom) te ozljede i otrovanja (13.499, s vode¢om dijagnozom prijelom

bedrene kosti) (Slika 12).

Slika 9
NAJCESCE SKUPINE BOLESTI U BOLNICKOM POBOLU 2008. U DOBI 0-5 GODINA
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23
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33
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Slika 10
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NAJCESCE SKUPINE BOLESTI U BOLNICKOM POBOLU 2008. U DOBI 6-19 GODINA
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Slika 11
NAJCESCE SKUPINE BOLESTI U BOLNICKOM POBOLU 2008. U DOBI 20-64 GODINE
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NAJCESCE SKUPINE BOLESTI U BOLNICKOM POBOLU 2008. U DOBI OD 65 | VISE GODINA

bolesti cirkulacijskog
sustav
25

ostal

novotvorin
16

ozljede i otrovanja

6 . . . . bolesti probavnog sustava
bolesti oka i o¢nih 8

adneks
7

BOLNICKI POBOL STARIJIH LJUDI

Broj lijeCenih pacijenata u dobi 65 godina i viSe u bolnicama Hrvatske (bez bolnicke
rehabilitacije) u 2008. godini iznosi 213.240 (ili 34,2% od ukupno lijecenih).

Vodece skupine bolesti kao uzrok hospitalizacija starijih ljudi su: bolesti
cirkulacijskog sustava, novotvorine, bolesti probavnog sustava, bolesti oka te ozljede 1

otrovanja.

1. Bolnicki pobol starijih ljudi (65 godina i vise) po spolu

U bolnicama Hrvatske zbrinjava se u dobi iznad 65 godina viSe Zena nego muskaraca
(1,15:1).

U hospitalizacijama Zena u 2008. godini naj¢esce su bolesti cirkulacijskog sustava
(28.221, a medu njima najces¢i je cerebralni infarkt), novotvorine (15.999, a medu njima
najcesca zlo¢udna novotvorina dojke), ozljede i otrovanja (8.819, s prijelomom bedrene
kosti), bolesti probavnog sustava (8.607, medu kojima najcesca kolelitijaza) te bolesti oka
(8.483, najcesce senilna katarakta).

U muskaraca starijih od 65 godina lijecenih u bolnicama Hrvatske najzastupljenije su

2008. godine bolesti cirkulacijskog sustava (24.742, medu njima najc¢es¢i je cerebralni

HRVATSKI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO 15
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infarkt), novotvorine (18.908, najces¢e zlo¢udna novotvorina bronha i pluca), bolesti
probavnog sustava (9.122, naj¢esée dijagnoza ingvinalne hernije), bolesti diSnog sustava
(7.630, od kojih najcesce kroni¢na opstruktivna pluéna bolest) te simptomi, znakovi i

abnormalni nalazi (5.918, naj¢esce boli u trbuhu i u zdjelici).

2. Bolnicki pobol u ranijoj, srednjoj i dubokoj starosti

U ranijoj starosti (65-74 godine) hospitalizirano je u 2008. godini 113.116 osoba, a
najzastupljenije su skupine: bolesti cirkulacijskog sustava (24.864, s dijagnozom angina
pektoris), novotvorine (22.348, s vodecom dijagnozom zlo¢udna novotvorina bronha i pluca),
bolesti probavnog sustava (9.978, najceSce kolelitijaza), bolesti genitourinarnog sustava

(7.494, najcesce hiperplazija prostate) te bolesti oka (6.995, najcesce senilna katarakta).

U srednjoj starosti (75-84 godine) bolnicki su lijecene 83.882 osobe, najcescée zbog
bolesti cirkulacijskog sustava (22.838, s vode¢om dijagnozom cerebralnog infarkta),
novotvorina (11.323, najceS¢e zloudna novotvorina bronha i plucéa), bolesti probavnog
sustava (6.582, najzastupljenija kolelitijaza), bolesti oka (6.373, s najées¢om dijagnozom
senilna katarakta) te bolesti diSnog sustava (6.199, najceS¢e kronicna opstruktivna pluéna

bolest).

U dubokoj starosti (85 1 viSe godina) hospitalizirane su 16.242 osobe, najéesce zbog:
bolesti cirkulacijskog sustava (5.261, najéesée cerebralni infarkt), ozljeda i otrovanja (1.998, s
vodeom dijagnozom prijelom bedrene kosti), bolesti diSnog sustava (1.325, najceSce
pneumonija), novotvorina (1.236, s najées¢om dijagnozom zlocudne novotvorine koze) te

bolesti probavnog sustava (1.169, najzastupljenija kolelitijaza).
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