
                                      
 

Nacionalna konferencija za smanjenje unosa kuhinjske soli 
Hotel Sheraton, Zagreb 12. i 13. ožujka 2015. 

 
 
ČETVRTAK, 12. ožujka 2015.: 
 
             
08.30 – 09.00 Registracija       
 
09.00 - 09.30 Otvorenje     
                   Hrvatski zavod za javno zdravstvo, ravnateljica  dr. sc. Tamara Poljičanin, dr. med. 

Ministarstvo poljoprivrede, pomoćnica ministra dr. sc. Mirjana Mataušić-Pišl, dr. vet. med.  
Ministarstvo zdravlja, ministar zdravlja, prim. Siniša Varga, dr.med.dent.spec.  
                                 

09.30– 10.00 Izjave za medije       
           Stanka za kavu 

               
10.00 – 10.30     WHO – Svjetska zdravstvena organizacija – Regionalni ured za Europu  
                              Dr. João Breda, PhD MPH MBA 
                              “Recent developments around salt reduction initiatives in Europe” 
 
10.30 – 11.00    WHO - HQ Svjetska zdravstvena organizacija 
                             Dr. Temo Waqanivalu   
                            “Global initiatives around salt reduction”   
 
11.30 – 12.00 Hrvatski zavod za javno zdravstvo 
                             “Novosti o implementaciji Strateškog plana za smanjenje unosa kuhinjske soli  
                              (2015. – 2019.)“  
 
12.00 – 13.00    Ručak 
 
13.00 – 13.30   Hrvatska agencija za hranu 
                            “Plan smanjenja količine kuhinjske soli u hrani  - određivanje prioriteta od strane pojedinih 

skupina hrane” 
 
13.30 – 14.00   Prehrambeno tehnološki fakultet Osijek 
                           “Iskustva u smanjenju količine kuhinjske soli u kruhu i pekarskim proizvodima”                 
                
14.00 – 14.30   Stanka za kavu 
 
14.30 – 15.00    Hrvatsko društvo za hipertenziju 
 „Praćenje troškova kroz istraživanje vezano  za bolesti povezane s prekomjernim unosom 

kuhinjske soli” 
   
15.00 – 16.00     Pitanja, diskusija i alati 
 



PETAK, 13. ožujka 2015.: 
                         
 
9.30 – 10.00     Ministarstvo poljoprivrede 
                           “Poticanje proizvodnje hrane s manjim udjelom kuhinjske soli u  
                            prehrambenoj industriji“  
     
10.00 – 10.30 Hrvatski zavod za javno zdravstvo 
                            “Uvođenje zakonske i podzakonske regulative sustava jasnog,  
                            jednostavnog, obveznog i dodatnog navođenja udjela kuhinjske 
                            soli na svim prehrambenim proizvodima”  
   
10.30 – 11.00 Stanka za kavu 
 
11.00 – 11.30 Ministarstvo zdravlja 
                             “Smjernice i aktivnosti Ministarstva zdravlja u provedbi Strategije o 
                             smanjenju unosa kuhinjske soli u Republici Hrvatskoj”      
 
11.30 - 12.00     Udruga pekara 
                            “Iskustva pekarske industrije u smanjenju udjela soli u kruhu” 
 
12.00 – 12.30    Industrijski istraživački centar 
                            “Izazovi i mogući  smjerovi u smanjenju soli u prehrambenoj industriji” 
 
12.30 - 13.00     KBC Zagreb 
                            “Prehrana s kontroliranim unosom natrija-od prevencije do liječenja” 
  
13.00 -13.30 Hrvatski zavod za javo zdravstvo 
                            “Promicanje smanjenja unosa kuhinjske soli u prehrani u Hrvatskoj” 
                
13.30 – 14.00 Zaključci,alati,sljedeći koraci,zatvaranje konferencije          

     
14.00 – 15.00   Ručak 
 
 
KORISNI LINKOVI (nalaze se na USB): 
 
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/94384/1/9789241506236_eng.pdf?ua=1 
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0008/253727/64wd14e_FoodNutAP_140426.pdf 
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0004/259402/Successful-nutrition-policies-country-examples-
Eng.pdf?ua=1 
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/234381/Vienna-Declaration-on-Nutrition-and-
Noncommunicable-Diseases-in-the-Context-of-Health-2020-Eng.pdf?ua=1 
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/101509/1/9789241506694_eng.pdf?ua=1 
http://whqlibdoc.who.int/publications/2011/9789241501699_eng.pdf?ua=1 
http://whqlibdoc.who.int/publications/2010/9789241500777_eng.pdf?ua=1 
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/43653/1/9789241595377_eng.pdf?ua=1 
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/43739/1/9789241595928_eng.pdf?ua=1 
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/43738/1/9789241595935_eng.pdf?ua=1 
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0009/186462/Mapping-salt-reduction-initiatives-in-the-WHO-
European-Region-final.pdf?ua=1 
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=21554&Itemid 


