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STO JE DIJABETES?

Dijabetes je kronic¢na bolest koja nastaje kao
posljedica nemogucnosti tijela da proizvodi ili

Informacije koje treba znati o
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2015

2040

DIJABETESTIPA 1

Tijelo proizvodi vrlo malo inzulina ili ga
uopce ne proizvodi. Dijabetes tipa 1

10d2

najcesce se razvija kod djece i mladih.

86,00

koristi inzulin.

Inzulin je hormon kojeg proizvodi gusteraca.
On djeluje kao klju¢ koji otkljucava stanice
kako bi glukoza iz krvi u njih mogla udi i
proizvesti energiju.

djece oboli od dijabetesa
tipa 1 svake godine.’

Bez inzulina, razina Secera u krvi raste i u
duzem periodu, ukoliko se ne regulira, moze
izazvati oSte¢enja organa i tkiva.’

DIJABETESTIPA 2

Tijelo ne proizvodi dovoljno inzulina ili
stanice ne reagiraju na njega.

0 osoba s dijabetesom ima
9 0 A) dijabetestipa 2.

GUSTERACA.................',.

slucajeva nastanka dijabetesa
tipa 2 mozZe biti sprijeceno ili
odgodeno usvajanjem zdravog
stila zivota.”

do
70%

svakih

7 sekundi

u svijetu jedna
osoba umre od
dijabetesa.!

ljudi umire
godisnje od

milijllna dijabetesa.’

gotovo

5

19%

ljudi s dijabetesom osjeca se
diskriminirano zbog svog
zdravstvenog stanja.’

PSIHOSOCIJALNI
UCINAK DIJABETESA

DAWN2"™ je studija o utjecaju dijabetesa
na zivote oboljelih i njihovih obitelji u
kojoj je sudjelovalo 15.000 ljudi iz 17
zemalja.?

$673

~

37% clanova obitelji osjeca
frustriranost jer ne znaju kako
najbolje pomodi svojim

ijabetesa
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ODRASLIH IMA DIJABETES!

OBOLJELIH NE ZNA DA
IMA DIJABETES'

SIMPTOMI:®

Gubitak tjelesne tezine

Ucestalo mokrenje

KOMPLIKACIJE

Ako se ne lijeci dijabetes moze
uzrokovati komplikacije kao §to su:’

SRCANI 0 SLJEPOCA
UDAR

»
ZATAJENJE AMPUTACIJA
BUBREGA UDOVA

americkih dolara
procjena je troska

o lijecenja dijabetesa u
svijetu u 2015."

milijar

<

ljudi s dijabetesom dozivljava
osjecaj tjeskobe zbog svoje
bolesti.’

ukucanima s dijabetesom."
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