Cuvajmo zdravije
srca i krvnih Zila!

Sto Vi moiete

Izaberite zdrave

Zivotne navike!

* Nepusenje

* Pravilna uravnotezena prehrana

* Svakodnevna tjelesna aktivnost
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Redovito kontrolirajte krvni tlak, se¢er i masnoce!



