


 Ustanovljen je godine 1923. kao Epidemiološki zavod, preustrojen i preimenovan 
1926. godine u Higijenski zavod sa Školom narodnog zdravlja, pa, nakon 
nekoliko međuoblika, u Centralni higijenski zavod, kasnije u Zavod za zaštitu 
zdravlja SR Hrvatske i danas Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Hrvatski zavod za javno zdravstvo, nasljeđuje i uključuje u svom sastavu 

kontinuiranu tradiciju nekoliko ranijih ustanova (Zemaljski laboratorij za 

proizvodnju animalne limfe, Kraljevski zemaljski bakteriološki laboratorij i zavod i 

dr.) počevši od 1893.
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Neke od djelatnosti :

- praćenje, proučavanje i ocjenjivanje zdravstvene ispravnosti 

hrane i premeta opće uporabe u proizvodnji i prometu

- praćenje, proučavanje i ocjenjivanje zdravstvene ispravnosti pitke vode, kakvoće 

otpadnih, površinskih i voda za rekreaciju, i stanja vodoopskrbe na čitavom 

teritoriju RH

- praćenje stanja uhranjenosti pučanstva u smislu energetske opskrbljenosti ; 

pojedinih prehrambenih deficita, posebno u ugroženim skupinama pučanstva 

(djeca, žene i trudnice, starije osobe) 

- Laboratorijske jedinice su akreditirane prema zahtjevima norme HRN  EN ISO/IEC 

17025 za pojedine parametre/matrikse u području hrane, voda i predmeta opće 

uporabe,

- Laboratoriji  su  ovlašteni je za  službene kontrole  od Ministarstva poljoprivrede i 

Ministarstva zdravlja  i

- Neki laboratoriji su  ovlašteni  za  referentnu  djelatnost  



 Nužno za prepoznavanje sposobnosti za 

postizanje i održavanje:

 HRN  EN ISO/IEC 17025

 HRN EN ISO 15189

 Prva akreditacija 12.9.2003.





Službeni laboratorij ( Ministarstvo poljoprivrede ) za 

potrebe inspekcija

Referentni laboratoriji (Ministarstvo poljoprivrede):

a) Pesticidi (žitarice, hrana za životinje, voće i 

povrće) (MP)

b) Mikrobiologija hrane ( podjela s HVI) (MP)

c) Teški metali u hrani i hrani za životinje(MP)

d)  Genetski modificirani organizmi (MZ) 



U Odsjeku za pesticide analiziraju se ostaci 

pesticida u hrani biljnog podrijetla i vodama s 

tehnikama: GC-MSD, GC-ECD, GCFPD i LC 

MSMS. Provodi se nacionalni monitoring 

ostataka pesticida u hrani biljnog podrijetla 

usklađeno sa EU monitoringom od 2007 

godine. 

GC FID tehnikom određuje se i sastav masnih 

kiselina u biljnim uljima kao i u dodacima 

prehrani.

Odsjek je referentni laboratorij za ostatke 

pesticida u voću, povrću i žitaricama.
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” »prehrambeni aditiv« jest svaka tvar koja se sama 

po sebi ne konzumira kao hrana, niti je prepoznatljiv 

sastojak određene hrane bez obzira na hranjivu 

vrijednost, a čije je dodavanje hrani namjerno zbog 

tehnoloških razloga u proizvodnji, preradi, pripremi, 

obradi, pakiranju, prijevozu ili skladištenju i ima za 

posljedicu, ili se može očekivati da će imati za 

posljedicu, da će aditiv ili njegov derivat postati 

izravno ili neizravno sastojak hrane,… “





U Odsjeku za mikrobiologiju namirnica i predmeta opće uporabe 

provode se mikrobiološka ispitivanja hrane i predmeta opće 

uporabe, kontrola mikrobiološke čistoće u objektima za 

proizvodnju i promet hrane i POU i ispitivanje djelotvornosti 

dezinficijensa. Mikrobiološko ispitivanje hrane i POU provodi se sa 

ciljem utvrđivanja prisutnosti patogenih i potencijalno patogenih 

mikroorganizama i njihovih toksina koji mogu ugroziti zdravlje ljudi.

Određuju se :Salmonella spp., Escherichia coli, 

Enterobacteriaceae, Campylobacter spp., Listeria 

monocytogenes, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, 

Clostridium botulinum, Clostridium perfrigens, Cronobacter spp., 

kvasci i plijesni, aerobne mezofilne bakterije, aerobne sporogene 

bakterije.

Odsjek je referentni laboratorij u jednom dijelu područja.





Odsjek za mikotoksine

U laboratoriju se provode analize mikotoksina, histamina i joda u 

jodiranoj soli. Koriste se tehnike tekućinske kromatografije (HPLC, 

LCMS) kao i imunoenzimatske tehnike (ELISA test). Standardi  koji 

se koriste u radu laboratorija predstavljaju osnovu osiguranja 
kvalitete rada laboratorija.





 Analizira hranu na osnovne 

prehrambene sastojke          

(bjelančevine, masti, vrste masnoća, 

šećere, vrste šećera, vlakna, sol, 

peroksidni broj…., obavlja senzorske 

analize, ocjenjuje deklaraciju na 

proizvodu, izrađuje tablice hranjivih 

vrijednosti…. 





 Određuju se  makro, mikro i elemenata u 

tragovima  u uzorcima hrane, vode, dijetetskih 

pripravaka, aditiva, aroma, boja i predmeta 

opće uporabe. Analiti (olovo, kadmij, bakar, 

cink, željezo, mangan, nikal, krom, kobalt, 

srebro, aluminij, kositar, živa, arsen, kalcij, 

natrij, kalij i magnezij) se određuju s pomoću 

atomske apsorpcijske spektrometrije,  

plamenom, elektrotermičkom i hidridnom 

tehnikom.





 Bavi se analizama hrane i hrane 
za životinje  na sadržaj  
genetski modificiranih 
organizama (GMO) tehnikom 
lančane reakcije polimeraze
( PCR). Istom tehnikom 
identificiraju se i drugi sastojci   
( kao konjsko, goveđe, svinjsko 
ili pileće meso te ribe)  

 Umnožavanje DNK putem PCR-a 
se bazira na hibridizaciji specifičnih 
oligonukleotida (prajmera) i in vitro
sintezi kopija željenog fragmenta 
koji je oivičen i obilježen danim 
prajmerima. Takvo umnožavanje je 
praćeno agaroznom gel 
elektroforezom i predstavlja 
najednostavniju primjenu PCR-a za 
identifikaciju vrsta.






