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Skolska dob i adolescencija

Relativno zdravlje

Veliki rizici za zdravlja

 Nedovoljna tjelesna aktivnost i nepravilna prehrana

* Rizicna ponasanja (alkohol, puSenje, ovisnosti, nasilje, rizicni
spolni odnosi)

* Problemi mentalnog zdravlja

e Stradavanje u cestovhom prometu

 Nedovoljan obuhvat cijepljenja

Investing in children: the European child and adolescent health strategy 2015-2020, Svjetska
zdravstvena organizacija
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Pusenje najmanje jednom u posljednjih 30 dana (RH/HBSC 2018.)
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Svakodnevno pusenje 15-godisnjaci (%)
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Opijanje 2 ili vise puta u zivotu
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Alkohol

Opijanje u Zivotu - DVA | VISE PUTA

s (RH/HBSC 2018.)
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Registar osoba lijecenih zbog zlouporabe
pihoaktivnih droga

Podaci o maloljetnicima



Kretanje ukupnog broja kroz
godine
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Graf 1. — kretanje ukupnog broja maloljetnih osoba registriranih u
Registru osoba lijecenih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga
u razdoblju od 2006. - 2016. godine
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Graf 2 — Podjela po spolu maloljetnih osoba registriranih u Registru osoba
lijecenih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga u razdoblju od
2006. — 2016. godine



GLAVNO SREDSTVO OVISNOSTI 2006. GODINE
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. . Graf 4 — prikaz glavnih sredstava ovisnosti u 2006. godini kod
ma IOIJ etni ka kao maloljetnih osoba registriranih u Registru osoba lije¢enih zbog

zlouporabe psihoativnih tvari
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Graf 5 — prikaz glavnih sredstava ovisnosti u 2016. godini kod
maloljetnih osoba registriranih u Registru osoba lijeCenih zbog
zlouporabe psihoativnih tvari



SREDSTVA OVISNOSTI
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e HEROIN e AMFETAMINI
Graf 3 — zastupljenost heroina i amfetamina kao glavnog sredstva ovisnosti kod

maloljetnih osoba registriranih u Registru osoba lijecenih zbog zlouprabe
psihoaktivnih droga u razdoblju od 2006. — 2016.



Zastupljenost po zupanijama

* najvise maloljetnika registrirano je u Gradu Zagrebu kroz svih 10 godina

* znatne varijacije izmedu Zupanija u broju maloljetnih osoba za koje je
ispunjen Pompidu obrazac

e 2006. godine najvise maloljetnika registrirano je u sljededih 5 zupanija:
Osjecko-baranjska (45), Istarska (35), Primorsko-goranska (22), Karlovacka
(22), Splitsko-dalmatinska (21)

e 2016. usljedec¢im Zupanijama: Splitsko-dalmatinska (26), Osjecko-
baranjska (25), Zagrebacka (14), Varazdinska (14), Sisacko-moslavacka(11),
Istarska(11) i Medimurska (11)
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Graf 6 —broj registriranih maloljetnih osoba u Registru osoba lije¢enih zbog Graf 7 —broj registriranih maloljetnih osoba u Registru osoba lijeéenih zbog

zlouporahe psihoativnih tvari u 2006. godini-podjela po Zupanijams zloLporabe psihoativnih tvari u 2016. godini-podjele po Zupanijama
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m Preliminarni podaci za 2018. godinu

Podaci za 2018. godinu - podjela po dobi i spolu
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Graf 8 - broj registriranih maloljetnih osoba u Registru osoba lijecenih zbog
zlouporabe psihoaktivnih droga u 2018. godini — podjela po dobi i spolu
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Podaci za 2018. godinu - podjela po prvom sredstvu ovisnosti
300

261

250

200

150

100

50

3 2

kanabinoidi sintetski kanabinoidi nepoznato

Graf 9 - broj registriranih maloljetnih osoba u Registru osoba lijeCenih zbog zlouporabe
psihoaktivnih droga u 2018. godini — podjela po prvom sredstvu ovisnosti
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Podaci za 2018. godinu - podjela po glavhom sredstvu ovisnosti
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Graf 10 - broj registriranih maloljetnih osoba u Registru osoba lijecenih zbog zlouporabe
psihoaktivnih droga u 2018. godini — podjela po glavhom sredstvu ovisnosti
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2018. godina - podjela po Zupanijama
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Graf 11 - broj registriranih maloljetnih osoba u Registru osoba lije¢enih
zbog zlouporabe psihoaktivnih droga u 2018. godini — podjela po zZupaniji
prebivalista
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! m Preliminarni podaci za 2018. godinu

* Nesto viSe maloljetnih osoba koje su se lijeCile zbog zlouporabe
psihoaktivnih droga u odnosu na nekoliko prethodnih godina
(266:cca200)

* 98 posto registriranih maloljetnih osoba u Registru lijeceno je zbog
zlouporabe kanabinoida kao prvog sredstva, a kod 90 posto njih
kanabinoidi su glavno sredstvo

* heroin se vise ne javlja kao glavno sredstvo medu maloljetnicima, dok
broj osoba s amfetaminom kao glavnim sredstvom kontinuirano raste

e 2018. godine najvise maloljetnih osoba dolazi iz sljedecih Zupanija: Grad
Zagreb, Splitsko-dalmatinska, Osjecko-baranjska, Sisacko-moslavacka,
Istarska Zupanija
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Nesto viSe maloljetnih osoba koje su se lijecile zbog zlouporabe
psihoaktivnih droga u odnosu na nekoliko prethodnih godina
(266:cca200)

98 posto registriranih maloljetnih osoba u Registru lijeCeno je zbog
zlouporabe kanabinoida kao prvog sredstva, a kod 90 posto njih
kanabinoidi su glavno sredstvo

heroin se vise ne javlja kao glavno sredstvo medu maloljetnicima, dok
broj osoba s amfetaminom kao glavnim sredstvom kontinuirano raste

2018. godine najvise maloljetnih osoba dolazi iz sljededih Zupanija: Grad
Zagreb, Splitsko-dalmatinska, Osjecko-baranjska, Sisacko-moslavacka,
Istarska Zupanija



n Zakljucak

Muski spol

Zagreb-RH-druge zemlje

Kanabis - ulaz u svijet eksperimentiranja
Alkohol?

Pusenje?

Visestruka rizicha ponasanja
Samolijecenje alkoholom ili sredstvima
OVISNOSTI (Smjernice, Twinning projket: HR 14 IB SO 02)

Rano otkrivanje — probir rizika u mentalnom
zdravlju, u pripremi (Skolska medicina)
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www.hzjz.hr



