Sto je prisilni smjestaj u psihijatrijsku ustanovu?
Prisilni smjestaj je smjesStaj u psihijatrijsku ustanovu bez VasSeg pristanka.
Prisilno Vas se moZe smjestiti ako:
v' imate teZe dudevne smetnje
i
v zbog njih ozbiljno i izravno ugrozavate Zivot, zdravlje ili sigurnost sebe ili
drugih ljudi, te vam je zbog vaseg stanja neophodna psihijatrijska pomo¢
bez odgode.

Tko odlucuje o Vasem prisilnom smjestaju?
Psihijatar u psihijatrijskoj bolnici kod Vaseg prijema utvrduje postoje li razlozi za
Vase prisilno zadrzavanje. Njegova odluka mora biti stru¢no obrazlozena i
upisana u Vasu medicinsku dokumentaciju. Tu odluku psihijatar treba donijeti
$to prije, a najdulje u roku od 48 sata od Vaseg prijema u bolnicu, te mora
svoju odluku o vasem zadrZavanju protiv vase volje zajedno s lije¢nickom
dokumentacijom dostaviti sudu.
v’ Psihijatar je obvezan osobu koja je bez pristanka primlijena u
psihijatrijsku bolnicu upoznati s razlozima njenog zadrZavanja i
njezinim pravima ukljucujudéi i pravo na izbor odvjetnika.

v Sud ¢im sazna za prisilno zadrZavanje, postaviti ¢e Vam odvjetnika,
osim ako ga sami ranije niste izabrali

v Sud je duZan najkasnije u roku od 72 sata od primitka obavijesti o prisilnom
zadrZavanju posjetiti Vas u psihijatrijskoj bolnici i saslusati vas.
v’ Sudska rasprava se odrzava uz vase prisustvo, i prisustvo vaseg odvjetnika i
psihijatra iz ustanove.
v’ Na va$ zahtjev ili zahtjev odvjetnika moZe biti prisutan i psihijatar vjeStak
iz druge ustanove. Po zavrSetku rasprave sud donosi rjesenje.
v" Sud je duZan donijeti rje$enje u roku od 8 dana od trenutka kad je primio
Vasu dokumentaciju o prisilnom zadrZavanju. Za to vrijeme imaju Vas
pravo zadrzati u bolnici.

Kad ste prisilno smjesteni, imate:

v Pravo biti obavijesteni o svojim pravima
Osoblje ustanove duzno je objasniti Vam koja su Vasa prava i postupak koji se
provodi radi Vaseg prisilnog smjestaja, da imate pravo na odvjetnika, da se
mozete Zaliti protiv sudske odluke i ostala prava.

v’ Pravo na privatnost

Imate, primjerice, pravo drzati uz sebe osobne predmete (odjecu, higijenski
pribor, sithe osobne predmete); druZiti se s drugim osobama; primati posjete; o
svom trosku slati i primati poStu, pakete i tiskovine; telefonirati, pratiti radio i
televizijske programe; sudjelovati po svom izboru u vjerskim aktivnostima u
okviru moguénosti psihijatrijske ustanove.

v Odredena prava mogu biti ograni¢ena u sluéaju postojanja opravdane
sumnje da osoba s dusevnim smetnjama nastoji pribaviti alkohol, drogu
ili oruzje, dogovara se o bijegu ili poCinjenju tezeg kaznenog djela ili bi
koristenje tih prava moglo tesko narusiti zdravlje ili sigurnost osobe

v Pravo na lije€enje uz informirani pristanak

To znaci da prije nego Sto Vas se uopcée pocne lijeciti, morate biti informirani
od cega bolujete i kakva je priroda Vase bolesti. Kad Vam lije¢nik predloZi
lije¢enje, mora Vam objasniti dobre i loSe strane takvog lijecenja, navesti druge
oblike lijecenja i Sto se dogada ako odbijete lijecenje. Sve to trebate znati kako
biste mogli slobodno dati svoj pristanak, s potpunim shva¢anjem na $to tocno
pristajete. Va$ pristanak na lijeCenje mora se obvezno upisati u Vasu lije¢nic¢ku
dokumentaciju!
Bez Vaseg pristanka lije¢nik Vas moZe podvrgnuti samo onom lijecnickom
postupku koji lije¢i upravo one psihicke smetnje zbog kojih ste prisilno
smjesteni. U isto vrijeme, mora biti jasno da bi bez tog postupka doslo do
teskog ostecenja Vaseg zdravlja. | u takvom slucaju lijecnik Vas mora ukljuditi u
planiranje Vaseg lijeenja i objasniti Vam postupke.

v’ Pravo na uvid u svoju lije¢ni¢ku dokumentaciju
Imate pravo pogledati Sto piSe u Vasoj lije¢nickoj dokumentaciji i mozZete traziti
kopije.

v Pravo na dostojanstvo
Nitko Vas ne smije ponizZavati, vikati na Vas, prijetiti kaznjavanjem, tuéi Vas i
slicno.



Mjere prisile

Tijekom prisilnog zadrZavanja ustanova moze primijeniti mjere prisile poput
fizickog sputavanja, izolacije i lijekova za smanjenje uznemirenja, samo ako je
to nuzno potrebno.

Mijere prisile se koriste kad je zbog Vaseg ponasSanja koje proizlazi iz bolesti
potrebno zastiti Vas same da si ne ugrozite Zivot i zdravlje ili da ne naskodite
nekom drugom. One se mogu primijeniti samo kad su ostali nacini smirivanja
bili bezuspjesni, onoliko dugo koliko ti razlozi traju i nikad se ne smiju koristiti
kao mjere kazne ili osvete.

Koliko dugo mozZete biti prisilno smjesteni?

MozZete biti prisilno smjesteni dokle god postoje opravdani razlozi za Vas prisilni
smjestaj, ali uvijek uz rjeSenje suda.

Ukoliko prestaju razlozi za vas prisilni smjestaj prije isteka rjeSenja suda, Vas
lije€nik Vas mora otpustitii o tome izvijestiti sud.

Ukoliko Zelite, mozZete nastaviti bolni¢ko lijeCenje kao dobrovoljno primljeni
pacijent kada potpisujete pristanak za dobrovoljno lijecenje.

Sta moZete uciniti ako se Vasa prava krse?

MozZete se Zaliti Zupanijskom sudu protiv rjeSenja o prisiinom smjestaju. Za to
imate rok od 3 dana od kad ste primili rjeSenje.

Nadalje, ako mislite da je psihijatrijska ustanova prekrsila Vasa ljudska prava,
imate pravo podnositi prituzbe.
Svoje prituzbe mozZete podnijeti:
v ravnatelju psihijatrijske ustanove ili $efu odjela
v Povjerenstvu za za$titu i promicanje prava pacijenata pri Ministarstvu
zdravlja, Zagreb, Ksaver 200A
v' Povjerenstvu za zastitu osoba s duSevnim smetnjama pri Ministarstvu
pravosuda, Zagreb, Ulica grada Vukovara 49
v" Pu¢kom pravobranitelju, pismeno ili usmeno na zapisnik. Zagreb, Trg
hrvatskih velikana 6, tel. 01 4851 855, mail: info@ombudsman.hr
v Pravobranitelju za osobe s invaliditetom, Zagreb, Savska cesta 41/3, tel.
01 6102 170, fax: 01 6177 901, www.posi.hr, mail: ured@posi.hr
v Prema Konvenciji UN o pravima osoba s invaliditetom lijecenje se
provodi na temelju informiranog pristanka. .Osobe koje smatraju da su
im prekrdena prava iz Konvencije o osobama s invaliditetom mogu se
obrati Pravobraniteljici za osobe s invaliditetom, ured@posi.hr,
Savska 41/3, Zagreb, 01 6102 170, www.posi.hr

PRAVA OSOBA U PSIHIJATRIJSKOJ USTANOVI

- PRISILNI SMJESTAJ -

Ovaj letak je namijenjen Vama ako ste prisilno smjesteni u psihijatrijsku bolnicu
ili odjel.

Ako Zelite saznati o svojim pravima pri dobrovoljnom smjestaju, proucite
poseban letak o pravima osoba na dobrovoljnom smjestaju.

Ovaj letak izraden je u okviru projekta Svjetske zdravstvene organizacije
QuialityRights. 2019.
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