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Natjecanje za čiste zube uz zdravu prehranu se porodilo v glavi prim.mag.Leskošek Denišlič Tatjane dr.dent.med. daljne 

godine 1979.

Tako je na OŠ Kette-Murn v Ljubljani, gdje je imala školsku zubno ambulantu, počela sa nenajavljenom kontrolom čistosti 

zuba in zapisivanjem rezultata.

Sa člankom u Zdravniškem vestniku počinje verižno reakcijo i tako u školskoj godini 1983/84 NČZ prešlo je pod okrilje 

Stomatološke sekcije SZD i broj učestvovalih škola je 34.

Broj škola raste iz godine u godinu.

Tako u školskoj godini 1993/94 beležimo 424 OŠ, kroz 10 godina več 681 OŠ i u ovoj godini 750 OŠ.

Sveukupno dakle imamo uključenih 99,8% svih OŠ in 100%  škola i zavoda za decu s posebnim potrebama.

To dođe otprilike 260.000 učenika svake godine.

NČZ zajedno sa ostalim preventivnima djelatnostima (pečatenje fisura, fluoridni premazi..), snizi KEP index sa 7.1 na 1.4.??
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ZAKLJUČNE PRIREDITVE TČZ











Naš trud so prepoznali pri Svetovni zobozdravstveni organizaciji FDI. 

Na generalni skupščini konec avgusta 2017 v Madridu, je Stomatološka sekcija SZD prejela prestižno nagrado 

SMILE AWARD 2017, kot najboljša inovativna preventivna akcija na svetu!







Prof. Hescot

Virginia Horn 

Borter







Posebno priznanje revije Medicina danes, za velik doprinos k izboljšanju ustne higiene pri najmlajših.











• DECA VOLE DA SE TAKMIČE, A ISTO TAKO VOLE DA SU NAGRAĐENA. POSLEDNJIH 7 GODINA

NAŠ GENERALNI SPONZOR JE GLAXO SMITH KLINE…GSK D..O.O., KOJI SVAKE GODINE

NAGRAĐUJE CCA 19.000 POBJEDNIKA PO SVIM ŠKOLAMA U SLOVENIJI.

• ISTO TAKO U POSLEDNJE 2 GODINE, MINISTARSTVO ZDRAVJA REPUBLIKE SLOVENIJE NAŠ JE 

PARTNER U ZAKLJUČNOM DOGAĐAJU

• DOM ZDRAVLJA LJUBLJANA NAS PODRŽAVA VEČ OD SAMOG POČETKA NAŠEG PROJEKTA

• ZAHVALA NA OVOM MESTU I SVIM PREVENTIVNIM SESTRAMA I DOKTORIMA DENTALNE 

MEDICINE ZA IZVANREDNU SURADNJU

















Nagrada za naš trud….3.000 nasmejanih in veselih otrok!

Estonija welcome!

Hrvaška dobrodošla!







COST / BENEFIT



PREVENCIJA KARIJESA KOD DJECE

MOŽEMO JOŠ NEŠTO DA URADIMO?







 Pet 4.razredov OŠ Ivana Cankarja Vrhnika
 Razredi 4.A, 4.C in 4.E so dobili škatle s ščetkami in pastami 

v razred
 Razreda 4.B in 4.D nista imela škatel s ščetkami in pastami v 

razredu
 82 učencev je umivalo v šoli
 54 učencev ni umivalo v šoli
 Umivalo se je okvirno 2 minuti
 Zobne ščetke smo zamenjali za nove v mesecu januarju
 Vse razrede sem tekom šolskega leta 3x pregledal in sicer 

septembra, decembra in maja















REZULTATI

Parametri:

- Krvarenje iz gingivalnog sulkusa

- Zubne naslage (mekane/tvrde)

- Ispune



Pearson Chi-Square preizkuša ničelno hipotezo, da je porazdelitev pogostnosti dogodkov, ugotovljenih v 
vzorcih enaka. 
Likelihood ratio je razmerje verjetnosti da se nekaj pojavi. 
Fisherjev Exact Test je test statistične značilnost ki ni odvisen od velikosti vzorca kot je večina stat 
testov, pri katerih z velikostjo vzorca dosežemo stat značilnost.  
Običajno se navaja Pearson Chi-Square. 

SULKUSNA KVAVITEV (ščetkanje šola/doma) začetek testiranja 
 

 

Crosstabs 
 

 
Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

scetkanje * sulk_krvavitev 3264 100.0% 0 0.0% 3264 100.0% 

 

 
scetkanje * sulk_krvavitev Crosstabulation 

 
sulk_krvavitev 

Total DA NE 

scetkanje sola Count 509 1459 1968 

% within scetkanje 25.9% 74.1% 100.0% 

doma Count 343 953 1296 

% within scetkanje 26.5% 73.5% 100.0% 

Total Count 852 2412 3264 

% within scetkanje 26.1% 73.9% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .147a 1 .701   
Continuity Correctionb .117 1 .732   
Likelihood Ratio .147 1 .702   
Fisher's Exact Test    .714 .366 

Linear-by-Linear Association .147 1 .702   
N of Valid Cases 3264     
a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 338.29. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 



Pearson Chi-Square preizkuša ničelno hipotezo, da je porazdelitev pogostnosti dogodkov, ugotovljenih v 
vzorcih enaka. 
Likelihood ratio je razmerje verjetnosti da se nekaj pojavi. 
Fisherjev Exact Test je test statistične značilnost ki ni odvisen od velikosti vzorca kot je večina stat 
testov, pri katerih z velikostjo vzorca dosežemo stat značilnost.  
Običajno se navaja Pearson Chi-Square. 

SULKUSNA KVAVITEV (ščetkanje šola/doma) konec testiranja 
 

 

Crosstabs 
 

 
Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

scetkanje * sulk_krvavitev 3264 100.0% 0 0.0% 3264 100.0% 

 

 
scetkanje * sulk_krvavitev Crosstabulation 

 
sulk_krvavitev 

Total DA NE 

scetkanje sola Count 14 1954 1968 

% within scetkanje 0.7% 99.3% 100.0% 

doma Count 111 1185 1296 

% within scetkanje 8.6% 91.4% 100.0% 

Total Count 125 3139 3264 

% within scetkanje 3.8% 96.2% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 130.857a 1 .000   
Continuity Correctionb 128.734 1 .000   
Likelihood Ratio 136.593 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 130.817 1 .000   
N of Valid Cases 3264     
a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 49.63. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 



SEPTEMBER DECEMBER MAJ
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KRVARENJE IZ GINGIVALNOG SULKUSA

ŠČETKE V ŠOLI BREZ ŠČETK V ŠOLI



SEPTEMBER DECEMBER MAJ
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ZUBNE NASLAGE

ŠČETKE V ŠOLI BREZ ŠČETK V ŠOLI



VSI ZOBKI

MLEČNI ZOBKI

STALNI ZOBKI
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Prisutnost zubnih četkica u školi omogučila je dodatno snizenje

sulkusnog krvarenja za 7,9%, zubnih neslaga za 8,9% i ispuna bilo je 

za 4,6% manje.

- v raziskavo sta bili vključeni dve skupini otrok s statistično enakomerno porazdelitvijo ocenjevanih 

parametrov

- obe skupini, t.j.skupina, ki je dodatno ščetkala še v šoli in skupina, ki je to počela le doma, sta izkazali 

statistično značilno izboljšanje parametrov /p<0,001/

- skupina, ki je dodatno ščetkala še v šoli, je bila statistično značilno boljša v vseh ocenjevanih parametrih od 

skupine, ki je to delala le doma/p<0,001/

POVZETEK



45. SREČANJE STOMATOLOGOV 

SLOVENIJE

IZ PRAKSE ZA PRAKSO

AVDITORIJ PORTOROŽ

5.JUNIJ 2020 – 6.JUNIJ 2020

KONTAKT:

ZOBOZDRAVNIK@GMAIL.COM



HVALA I SVE DOBRO U BUDUČNOSTI!


