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• DJEČJA STOMATOLOGIJA JE STOMATOLOŠKA 

DISCIPLINA  KOJA SE BAVI PREVENTIVNIM, 

DIJAGNOSTIČKIM I KURATIVNIM POSTUPCIMA 

SVIH MOGUĆIH PATOLOŠKIH STANJA 

STOMATOGNATOG SUSTAVA KOD DJECE OD 

ROĐENJA PA DO 18 GODINE. 



"Zubni karijes kronična je, kompleksna 
bakterijska infekcija koja rezultira 
miligramskim gubicima minerala iz zuba koji 
je zahvaćen infekcijom. 

Višečimbenična uzrokovanost infekcije, s 
naglaskom na bakterijske i prehrambene 
čimbenike, omogućavaju da se bolest razvije i 
kao takva prepozna.”

W.J. Loesche, 1985.



1. TEMELJNO INFEKTIVNA BOLEST

2. VIŠEČIMBENIČNA UZROKOVANOST

3. MOŽE BITI TRETIRAN NA MOLEKULSKOJ RAZINI

Sr, Ca, F, PO4
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RAZVOJ STOMATOLOGIJE

• DRILL
• KILL

◼ fill
◼ seal

◼ heal



CILJEVI PREVENTIVNE STOMATOLOGIJE

• OČUVANJE INTEGRITETA TVRDIH ZUBNIH TKIVA

• OČUVANJE ZDRAVLJA PRIČVRSNOG APARATA ZUBA

• OČUVANJE ZDRAVLJA ORALNE SLUZNICE



ZUBNI KARIJES…

•...JE INFEKCIJA UZROKOVANA:
• BAKTERIJAMA IZ ZUBNIH NASLAGA

• STREPTOCOCCUS MUTANS, MITIS, SALIVARIUS, SOBRINUS

• LACTOBACILLUS CASEI I ACIDOPHILUS

• ACTINOMYCES NAESLUNDII

PODRŽANA:
• HRANOM KOJA SADRŽI UGLJIKOHIDRATE 

•…A NASTAJE? 
• KADA TE BAKTERIJE NAĐU UGLJIKOHIDRATE, UKLJUČE IH U SVOJ METABOLIZAM I 

PROIZVEDU KISELINE

• PRIJE JELA pH U ISTIMA JE IZMEĐU 6.2 I 7.0

• IZLAGANJE NASTALIM KISELINAMA DOVODI DO PADA pH NA POVRŠINI ZUBA



KAKO BI OSIGURALI ZDRAVLJE USNE ŠUPLJINE…

•… POTREBNA JE ZAŠTITA!

• MEHANIČKO ODSTRANJIVANJE HRANE I BAKTERIJA

• NEUTRALIZACIJA KISELINA

• OPSKRBA REMINERALIZACIJSKIM IONIMA (Ca, P i F)

• LUBRIKACIJA TVRDIH I MEKIH TKIVA USNE ŠUPLJINE



KARIJES
NASLJEĐE   OKOLIŠ
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LJUDI ŽELE ZDRAVLJE, A NE LIJEČENJE

(posebice ne stomatološko koje je za mnoge neugodan doživljaj).

R.J. ELDERTON, 1994.



VRSTE PREVENCIJE U STOMATOLOGIJI 

▪PRIMARNA PREVENCIJA

▪SEKUNDARNA PREVENCIJA

▪TERCIJARNA PREVENCIJA



INTERCEPTIVNO vs. RESTAURATIVNO 

▪ INTERCEPTIVNO LIJEČENJE:

- POSTUPCI ODGAĐANJA, ZAUSTAVLJANJA ILI 

PREUSMJERAVANJA KARIJESNOG PROCESA

▪ RESTORATIVNO LIJEČENJE:

- zaustavljanje bolesti i nadoknada izgubljenih zubnih tkiva



SUVREMENI  KONCEPT PREVENCIJE 
KARIJESA

1. KONTROLA DENTALNOG PLAKA: A) MEHANIČKA

B) KEMIJSKA

2. UPORABA FLUORIDA

3. KONTROLA PREHRANE

4. PEČAĆENJE FISURA I JAMICA

5. EDUKACIJA



OBUHVAT ZUBNE PUTOVNICE U RH

• UKUPAN BROJ DJECE U GENERACIJI: OKO 39 000

• NAJBOLJI: KRAPINSKO-ZAGORSKA, BJELOVARSKO-BILOGORSKA, 

KARLOVAČKA, VARAŽDINSKA

• NAJLOŠIJI: GRAD ZAGREB I ZADARSKA



Školska godina 2016./2017.

6. razredi OŠ

Rujan 2016. Splitsko-dalmatinska županija

Primorsko-goranska županija

Upis u prvi razred osnovne

škole

Veljača 2017. Splitsko-dalmatinska županija

Primorsko-goranska županija

Sisačko-moslavačka županija

Vukovarsko-srijemska županija

Grad Zagreb

Od školske godine

2017./2018.

cijela Republika Hrvatska

6. razred osnovne škole – prvo polugodište

Upis u 1. razred osnovne škole – drugo polugodište



Organizacija zdravstvene zaštite

Zdravstvena zaštita na primarnoj razini pruža se kroz djelatnosti:

- opće/obiteljske medicine

- zdravstvene zaštite predškolske djece

- preventivno-odgojnih mjera za zdravstvenu zaštitu školske djece i studenata

- dentalne zdravstvene zaštite



Zadaće timova školske medicine u programu Zubna putovnica:

- Dostavljanje obrazaca „Zubna putovnica” učenicima i 
roditeljima (direktno ili putem škola)

- Prikupljanje popunjenog obrazaca „Zubna putovnica”

- Arhiviranje originalnih obrazaca u karton djeteta 

- Trajno motiviranje roditelja i učenika na odaziv/odlazak doktoru 
dentalne medicine 





PREVENTIVNI POSTUPCI (6.RAZRED) 2017./2018.- RH
ZUBNA PUTOVNICA
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PREVENTIVNI POSTUPCI (6.RAZRED) 2018./2019. - RH
ZUBNA PUTOVNICA
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PREVENTIVNI POSTUPCI (6.RAZRED)
2017./2018. VS 2018./2019.
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PLAN LIJEČENJA (6.RAZRED)
2017./2018. VS 2018./2019.
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RH

kp ¹/KIO²

(djeca koja se upisuju u 1. 

razred osnovne škole)

KEP ³

(učenici 6. razreda)

2017./2018. 4,3 / 73.5% 2,6

2018./2019.
/

(podaci u obradi)
2,57

¹   kp indeks - zbroj zubi zahvaćenih karijesom i zubi s ispunom 
²  KIO indeks - pokazatelj udjela populacije zahvaćene karijesom 
³  KEP indeks - zbroj zubi zahvaćenih karijesom, izvađenih zubi kao posljedica    
karijesa i zubi s ispunom 
 



PODACI IZ CEZIHA
UKUPAN BROJ POSJETA DJECE U DOBI OD 12 GODINA 

(01. RUJAN – 31. PROSINAC), RH

2015. 2016. 2017. 2018.

28 392 27 586 67 425 60 317



Ukupan broj postupaka kod djece u dobi od 12 godina  (podaci iz 

CEZIH-a), RH

01. rujan – 31. prosinac





NAGRADNI NATJEČAJ ZA OSNOVNE I SREDNJE ŠKOLE ZA IZRADU INFOGRAFIKE
„ČUVAJMO ZDRAVLJE USNE ŠUPLJINE –KAKO ZUBE OČUVATI ZDRAVIMA”

Idejno rješenje za učenike 6. razreda osnovne škole

OŠ Stjepan Benceković, Zagreb

(poleđina Zubne putovnice)



IDEJNO RJEŠENJE ZA UČENIKE 1. RAZREDA OSNOVNE ŠKOLE

PRIRODOSLOVNO-GRAFIČKA ŠKOLA ZADAR (POLEĐINA ZUBNE PUTOVNICE)



Hvala na pažnji!!

juric@sfzg.hr


