
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

 

 
 

Radionica 
 

„Nadzirano četkanje zubi u vrtićima i školama“ 
 
Datum održavanja: 23. listopad 2019. godine 
        
Mjesto održavanja: Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Rockefellerova 12, Zagreb, Edukacijski   
                                    centar 
 
Radionica je namijenjena odgajateljima i učiteljima 1. razreda osnovne škole te zdravstvenim 

voditeljicama dječjih vrtića i medicinskim sestrama iz timova školske medicine.  

 
 
Program: 
 

10.00-10.15   
10.15-11.30 

Otvaranje radionice, pozdrav sudionika 
Prevencija karijesa kod djece - prof. dr. sc. Hrvoje Jurić, dr. med. dent. 
 
Pravilna prehrana u vrtićima i školama: projekt Živjeti zdravo – Helena 
Križan, mag. paed. soc.   
 
Nadzirano četkanje zubi u vrtićima i školama - dr. sc. Ivana Pavić Šimetin, 
dr. med. 

11.30-12.00 Pauza za kavu 

12.00-13.30 Standardi nadziranog četkanja zubi u vrtićima i školama  
Vježbe - procedura nadziranog četkanja zubi (uključujući stalke, četkice i 
paste za zube) 

- demonstracija tehnike četkanja zubi na modelu 
 
mr. sc. Marijana Radić Vuleta, dr. med. dent., dr. sc. Ivana Pavić Šimetin, 
dr. med.  

13.30-14.15 Pauza za ručak 

14.15-14.45 Priprema roditeljskog sastanka 
Evaluacija 
mr. sc. Marijana Radić Vuleta, dr. med. dent., dr. sc. Ivana Pavić Šimetin, 
dr.med. 

14.45-15.00 Zaključci i zatvaranje radionice 


