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Hrvatski zavod za javno zdravstvo
Zagreb, 1. travnja 2021.

Osiguranje epidemioloskih mjera u izbornom procesu
Rad izbornih tijela

Preporuke se izdaju u svrhu zastite ¢lanova izbornih tijela i njihovih stru¢nih timova tijekom provedbe
pojedinihizbornih radnji s obzirom na epidemiolosku situaciju bolesti COVID-19 u Hrvatskoj.

1. Opcepreporuke

Opce zastitne mjere. Treba izbjegavati dodirivanje lica. Prilikom kasljanja ili kihanja pokriti usta i nos
laktom ili papirnatom maramicom koju kasnije treba baciti u smece i oprati ili dezinficirati ruke.
Redovito, a osobito po ulasku u objekt, dezinficirati ruke koristeéi dezinficijens na bazi 70-postotnog
alkohola ili drugog sredstva prikladnog za primjenu na koZzi s deklariranim virucidnim djelovanjem,
prema uputama proizvodaca. Ostale opée mjere prevencije Sirenja bolesti COVID-19 dostupne su na
mreZim stranicama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.

Fizicka udaljenost. Tijekom svih aktivnosti koje poduzimaju ¢lanoviizbornih tijela i njihovih struénih
timova, svi se sudionici moraju pridrzavati mjere fizicke udaljenostiod 2 metra u odnosu na druge
osobe osim ako se radi o ¢lanovima istog kuc¢anstvaili osoba koje su uobic¢ajeno u bliskom kontaktu.

Zastitna oprema. Obvezno je noSenje maski za lice ili medicinskih maski za sve osobe u zatvorenim
prostorima. Upute o pravilnom koriStenju maski dostupne su na mrezim stranicama Hrvatskog zavoda
za javno zdravstvo.

Evidencija. Preporucuje se uspostava sustava vodenja evidencije svih prisutnih osoba radi lakseg
naknadnog epidemioloskog pracenja kontakata u slucaju pojave zaraze virusom SARS-CoV-2
Evidencijamora sadrzavatiime i prezime, telefonskibroj te vrijeme ulaskai izlaska iz objekta.

2. Prostorno-tehnickii sanitarni uvjeti

Vidljive obavijesti i informiranje sudionika. Na ulaznim prostorima objekta na vidljivom je mjestu
nuzno postaviti informacije o higijenskim postupcima ili postaviti informacije sa smjernicama o
pravilnom ponasanju i mjerama zastite u prostore u kojima borave sudionici. Na ulaznim prostorima
postaviti i pisanu obavijest o potrebi dezinfekcije ruku pri ulasku. U sanitarnim ¢évorovima na vidljivo
mjesto postavitiinformacije o pravilnoj dezinfekciji ruku.
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Dezinficijens. Na ulaznim prostorima objekta, ulazima u dvorane te u radnom prostoru nuzno je na
raspolaganje postavljanje dozatora s dezinfekcijskim sredstvom (na bazi alkohola u koncentraciji ne
manjoj od 70 % ili drugog sredstva prikladnog za koristenje na kozi s deklariranim virucidnim
djelovanjem).

Prozracivanje. Potrebno je redovito prozracivati sve prostore.

Klimatizacijski uredaji, uredaji za grijanje i ventilaciju. Opcenita preporuka za unutarnje prostore je
prozraivanje otvaranjem prozora, a manje koriStenjem ventilacijskih sustava. Pri koristenju
ventilacijskih sustava posebnu pozornost treba posvetiti praéenju stanjafiltara i odrzavanju pravilnog
stanja brzina zamjene zraka u zatvorenom prostoru. Treba redovito provjeravati pravilno
funkcioniranje opreme zaventilacijuiizmjenu zraka. Preporucuje se ventilacija s pove ¢anim postotkom
vanjskog zraka koji cirkulira u sustav te nacin rada bez recirkulacije kako bi se poticale promjene zraka
koje smanjuju koncentraciju potencijalno zaraznih ¢estica.

Kontaktne povrsine u prostoru. Cesto dodirivane povriine kao to su ruc¢ke na vratima, rucke na
prozorima, rukohvati, slavine u toaletima, tipke vodokotli¢a, prekidaci za struju, zvona na vratima,
tipke u liftovima te druge dodirne povrsine koje koristiveci broj osobaneophodno je dezinficirati prije
pocetkai nakon zavrSetka radnogdana te minimalno jos jednom, primjerice tijekom dnevne stanke ili
oko sredine radnog vremena. Posebnu pozornost treba obratiti na povrsine radnih pultova ili stolova
koje je potrebno dezinficirati ¢esSée, primjerice svakih sat vremena. Ako je moguce, preporucuje se
ugradnja zastitnih pregrada na pultovima ili stolovima.

Dezinfekcija nakon zavrSetka rada izbornih tijela. Po zavrSetku rada izbornih tijela potrebno je
temeljito dezinficirati povrsine i provjetriti prostorije.

Higijena prostora. Postupciza ¢iS¢enje, kao i preporuéenasredstva za Ciséenje dostupne su namrezim
stranicama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.

Uvjeti odrzavanja higijene sanitarnih ¢vorova. Preporucuje se pojacano ciSéenje, dezinfekcija i
prozradivanje sanitarnih prostora, primjerice svaka dva sata. Potrebno je ograniCiti istodobno
koristenje sanitarnog ¢vora sukladno veli€ini i propisanim pravilima fizicke distance. Preporucuje se da
susila za ruke stave izvan funkcije te da ih se zamijenijednokratnim papirnatim rucnicima za brisanje
ruku. NuZno je osigurati dostatnu koli¢inu papirnatih ruénika i ostalih jednokratnih materijala,
sredstavai opreme za CiSéenje, pranje i dezinfekciju.

Dizala. Postavitisigurnosne upute, ukljuc¢ujué¢i maksimalnidozvoljenibroj osoba kojeistodobnokoriste
dizalo. Odmak od maksimalnog broja korisnika pojedinog dizala moguc je ako su korisnici ¢lanovi istog
kuéanstvaili su osobe uobicajeno u bliskom kontaktu.
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Dozatori i ostali uredaji za dezinfekcijskasredstva. Potrebno je provodenje redovitih provjera kako bi
se osiguralo pravilno funkcioniranje uredaja za sapun i dezinfekcijskih sredstava. Neispravne jedinice
potrebno je brzo popraviti ili zamijeniti.

Odlaganje otpada. U svim prostorijama unutar objekta preporucuje se postavljanje kante za otpatke s
postavljenim vrecicamai odgovarajuéim poklopcima.

3. Organizacijaiprovedba pojedinih izbornih radnji

Informiranost osoblja. Prije pocetka rada/otvaranja potrebno je educirati ¢lanove izbornih tijela i
njihovih stru¢nih timova o svim mjerama koje se provode.

Maksimalni broj osoba u prostorijama. Ako se izborne radnje poduzimaju u zatvorenim prostorijama,
najvedi broj sudionika koji mogu istovremeno boraviti u zatvorenim prostorima propisan je Odlukom
StozZeracivilne zastite koja je na snazi na taj dan te uz odrzavanje fizickog razmaka od 2 m medu svim
prisutnima.

Raspored sjedecih mjesta. U radnim prostorima sjedeca mjesta treba rasporediti tako da budu na
medusobnoj udaljenostiod 2 metra.

Stajac¢a mjesta. Ako clanovi izbornih tijela i njihovih stru¢nih timova posao obavljaju stojeéi, mjesta
takoder treba obiljezavanjem rasporediti na medusobnu udaljenost od 2 metra. Prilikom kretanja
trebadrzati fizicku udaljenost.

Dolazak drugih osoba. Ako je za provedbu pojedine izborne radnje potreban dolazak drugih osoba,
preporucuje se da se definiranim rasporedom regulira dolazak drugih osoba radi lakSeg odrzavanja
preporucene fizicke distance. Drugim osobama preporucuje se dezinfekcija ruku prije i nakon dolaska.
Obvezaje da druge osobe takoder nose maske zalice u svim okolnostima.

Dnevno mjerenje tjelesnetemperature. Clanoviizbornih tijela i njihovih stru¢nih timova trebaju prije
dolaska u smjenu izmjeriti tjelesnu temperaturu. Ako im je tjelesna temperatura visa od 37,2 °Cu
jutarnjim satima, ako se osoba osjeca bolesno ili ima bilo koje znakove bolesti (odnosi se na sve
simptome i znakove bolesti, ne samo na bolestidisnih puteva), treba se javitinadredenom ine dolaziti
obavljati izbornuradnju dok se telefonskine javinadleznom obiteljskom lije¢niku.

Dezinfekcija nakon zavrSetka rada izbornih tijela. Po zavrSetku rada izbornih tijela potrebno je
temeljito dezinficirati povrsine i provjetriti prostorije.
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4. Primanje suradnih djelatnika

Suradni djelatnici. Dolazak drugih osoba (npr. pratece osoblje, dostavljaciislicno) treba organizirati na
nacin da se prije dolaska te osobe telefonskinajave radidolaskai prethodno kod kuée izmjere tjelesnu
temperaturu ujutarnjim satima. Ako je tjelesnatemperaturavisa od 37,2 °C u jutarnjim satima, ako se
osobaosjecabolesnoiliima bilo koje znakove bolesti (odnosise na sve simptome iznakove bolesti, ne
samo na bolesti diSnih puteva), odgada planiranu aktivnost te se telefonom javlja nadleznom
obiteljskom lije¢niku.



