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Zrakoplovi - dezinfekcija

Nakon prijevoza osoba pod sumnjom na zarazu ili oboljelih od visokozaraznih bolesti potrebno je osigurati
provodenje postupaka ciS¢enja i dezinfekcije zrakoplova, pri cemu je odgovornost zracne luke ugovaranje
ovlastenog izvoditelja za provedbu mjera dezinfekcije. Pri postupcima cis¢enja i dezinfekcije koriste se metode i
proizvodi pogodni za zrakoplov u najviSim prihvatljivim koncentracijama uz koristenje prikladne opreme za
osobnu zastitu.

Za zrakoplove se koriste iskljuéivo sredstva (ukljucujuéi deterdzente/dezinfekcijska sredstva) odobrena za
koristenje od strane proizvodaca zrakoplova i originalne opreme (odobreni proizvodi uobi¢ajeno su navedeni u
priruc¢niku za odrzavanje zrakoplova) te sukladne EU legislativi, odnosno hrvatskom zakonodavstvu. Sve metode
postupaka izvode se sukladno uputama proizvodaca zrakoplova.

Europski centar za prevenciju i kontrolu bolesti (ECDC) izdao je preporuke aktivnih tvari za dezinfekciju COVID-19
uz napomenu kako u obzir dolaze i sredstva na bazi drugih aktivnih tvari ukoliko su odobrena od strane
proizvodaca zrakoplova. Sva sredstva, ukljucujuéi i popis aktivnih tvari prema preporukama ECDC-a, kao i
metode koje se koriste za dezinfekciju, moraju biti u skladu s uputama proizvodaca zrakoplova.

Dezinfekcija se izvodi registriranim dezinfekcijskim sredstvom koja djeluju na viruse prema uputama proizvodaca,
a Europski centar za prevenciju i kontrolu bolesti (ECDC) preporucuje sredstva na bazi slijedecih aktivnih tvari:

e Etanol

¢ Natrijev hipoklorit

e Glutaraldehid

* lzopropanol

¢ Benzalkonijev klorid
¢ Natrijev klorit

Potrebni materijali za provodenje postupka dezinfekcije:

e 2 plasticne kante od 10 litara svaka (jedna za otopinu dezinficijensa, druga za odlaganje potrepstina
potrebnih za dezinfekciju)

e 2 plasti¢na lijevka za ulijevanje tekucina

e 20-30 litara Ciste vode u kanistru (za mijesati otopinu dezinficijenasa)

e Dovoljan broj spuzva (za ¢is¢enje prljavstine)

e Dovoljan broj jednokratnih krpa za brisanje

e Brisac poda

e Spatula, lopatica, &etkica, ¢etka za ¢idéenje (za otklanjanje grubih netistoca, fecesa, sadrzaja povraéanja)

® Boca za prskanje (ruéna prskalica), 2-5 litara

e Dezinficijens, koncentrirani, 1 litra po zrakoplovu (10 litara otopine spremne za uporabu po zrakoplovu)

e Kanistar s poklopcem od 20-30 litara, oznacen s ,INFEKTIVNI OTPAD“ za odlaganje kontaminiranih
tekucina i izluevina




e Plasticne vrecée za odlaganje kontaminiranih materijala, PVC vezice, oznaku da se u vreci nalazi infektivni
otpad ili neizbrisivi flomaster kojim se oznaci da se u vreci nalazi infektivni otpad

e Baterijska svjetiljka

e Oznaka koja naznacuje najraniji dopusteni ponovni ulazak u zrakoplov

® Trakaiupozorenje s natpisom ,ZABRANJEN ULAZ"

® Ljepljiva traka

Postupci dezinfekcije u zrakoplovima:

® Opremiti se zastithnom opremom koja stiti od infektivhog materijala
e  Pripremiti otopinu za dezinfekciju prema uputama proizvodaca
e Otvoriti i postaviti vrecu za infektivni otpad pored vidljivo onecis¢enog podrucja. Ukoliko iste nisu
dostupne, na obi¢ne vreée naznaciti ,INFEKTIVNI OTPAD“.
e Povrsine koje zahtijevaju cis¢enje i dezinfekciju na sjedalu na kojem je sjedio pacijent, susjednim
sjedalima u istom redu, susjednim redovima i drugim podrucjima obuhvacaju:
- sjediSte sjedala
- nasloni za ruke na sjedalu
- nasloni sjedala (metalni i/ili plasti¢ni dio)
- stoli¢
- zasune za sigurnosni pojas
- kontrole za svjetla i zrak, gumb za pozivanje kabinskog osoblja te rucke koje se nalaze iznad glave
- susjedne zidove i prozore
- pojedinacni video monitor
- sanitarne ¢vorove koji je koristio pacijent: rucke i brave na vratima, WC $koljku, sjedalo WC
skoljke, slavinu, umivaonik, susjedne i suprotne zidove
e Ostala podrucja dCistiti i dezinficirati sukladno uobicajenim protokolima za ¢iséenje propisanih od strane
proizvodaca
e S CiS¢enjem zapoceti na vrhu (kontrole za svjetla i zrak) te postupno nastaviti prema donjim dijelovima
e Ukloniti i zamijeniti sadrZaj dZzepa sjedala. Karticu s uputama o sigurnosnim mjerama odistiti
dezinficijensom.
e Brisacem poda, jednokratnim krpama ili papirnatim rucnicima vidljivo onecis¢eno podrucje (ukloniti krute
tvari i tekudi otpad). OdlozZiti u vrecu za infektivni otpad.
®  Promijeniti rukavice u slucaju vidljivog oneciséenja ili osteéenja. Odloziti u vreéu za infektivni otpad
e |zliti otopinu za dezinfekciju oko onecis¢enog podrucja te koristeci papirnate rucnike otopinu rasporediti
prema sredistu. Nakon sto je podrucje vlazno, papirnatim rucnicima ocistiti podrucje te materijal odloziti
u vredu za infektivni otpad
e Osigurati odgovarajuée vrijeme kontakta izmedu dezinfekcijskog sredstva i povrSine radi unistenja
mikroorganizama. PridrZavati se svih sigurnosnih mjera prema uputama (npr. osiguravanje odgovarajuée
ventilacije u zatvorenim prostorima kao $to su sanitarni ¢vorovi i izbjegavanje prskanja ili stvaranja
aerosola).
¢ Kontaminirana sjedala, jastucice i ostale tkanine staviti u vreéu za infektivni otpad, zatvoriti te oznaciti za
kasnije odlaganje ili dezinfekciju (Za pranje tkanina koristiti program s temperaturom vode najmanje 70°C
uz uporabu deterdZenta ili dezinfekcijskog sredstva najmanje 25 minuta. U slucaju programa s
temperaturom manjom od 70°C koristiti sredstvo prikladno za pranje na niskim temperaturama u
odgovarajucoj koncentraciji).
® |[sprati vodom i osusiti podrucje. Eventualno preostale papirnate rucnike odloziti u vrecu za infektivni
otpad.
® Brisace poda oprati i dezinficirati te ostaviti da se osuse.
e Rukavice skinuti i odloziti u vre¢u za infektivni otpad.
e Zatvoriti vrecu za infektivni otpad te osigurati adekvatan transport i zbrinjavanje.



Kad su cis¢enje i dezinfekcija zavrseni i rukavice skinute, ruke odmah oprati sapunom i vodom ili
alkoholnim antiseptikom za ruke. Izbjegavati dodirivanje lica rukavicama ili neopranim rukama.

Za Cis¢enje izbjegavati koriStenje komprimiranog zraka ili vode pod pritiskom, isto kao i druge metode
koje mogu prouzrokovati prskanje ili ponovnu aerosolizaciju zaraznog materijala. Usisavace koristiti samo
nakon provedene odgovarajuée dezinfekcije.



