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N Kljucni trendovi u RH

Relativno stabilan trend ovisnika na lije¢enju

Oko 80% svih lije€enih ovisnika u sustavu su opijatski ovisnici

Broj novih ovisnika u tretmanu kontinuirano se smanjuje, osobito broj novih opijatskih ovisnika
Kod neopijatskih ovisnika prevladava ovisnost o kanabisu

Tijekom godina primjetan je i pad ukupnog broja ovisnika u tretmanu terapijskih zajednica

U posljednje tri godine rekordan broj zapljena svih vrsta droga

U posljednjih Sest godina stabilan trend za kaznena djela od 2.700 u 2013. do 2.867 kaznenih djela
u 2019.; porast broja prekrsaja vezanih za zlouporabu droga sa oko 5.500 u 2013. na 8.314 u 2019

Procijenjeni ukupni javni rashodi za provedbu politike o drogama godiSnje iznose oko 900.000.00,00
kuna, od ¢ega se viSe od 50% ukupnih rashoda odnosi na podrucje tretmana ovisnosti



Ovisnici u tretmanu
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. . ) . . L . i Adolescenti u tretmanu zbog
*  Broj ukupno lije€enih stabilan, kao i broj ukupno lije€enih opijatskih

ovisnika.
*  80% ovisnika u tretmanu — opijatski
* lijeCeni ovisnici sve duze ostaju u tretmanu, sve stariji 456 )
*+ Procjene - u RH izmedu 7.200 i 11.547 visoko riziCnih ovisnika o

opijatima (High risk opiate users - HROU)

* Od ukupnog broja lijeCenih u 2019., 456 (2018; 769) — 6,65 % su
adolescenti (17 u dobi do 15. godina)

*  Eksperimentiranje pocinje u dobi oko 16 godina

* Prosjecna dob osoba koje dolaze prvi put na lijecenje (27,4 godine) B uzimanja opijata

* Podatci u 2019. - umrlo 97 osoba od posljedica uzimanja droge (2018.: uzimanja neopijata
85).
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Prema podacima DORH-a, u 2019. prijavljeno je 976 odraslih osoba, 211 mladih punoljetnih i 86

maloljetne osobe — rast prijava u odnosu na 2018.
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Zapljene
2019.= 10.843 zapljena svih vrsta droga

« 2019. nastavlja pozitivan trend zapljena biljnog
kanabisa, kao i najpopularnijin stimulansa (kokaina,
amfetamina i ecstasya.

« 2019. prvi put otkriveno i zaplijenjeno 8 vrste novih
psihoaktivnih tvari



u Sto nam govore trendovi - Potrosnja droga
prema analizi u otpadnim vodama

EU Analiza droga u otpadnim vodama: EU studija provedena u vise
gradova (2019.) - Najopseznija analiza otpadnih voda - 68 gradova iz 23 EU
zemalja - 4 vrste droga: kokain, amfetamin, metamfetamin i MDMA (ecstasy)

Na podruCju Zagreba — dnevno se “potroSi” 395.6 miligrama (2018.- 234.5
miligrama) kokaina na 1000 stanovnika - tri puta viSe kokaina nego prije pet
godina

Zagreb je medu prvih dvadesetak gradova kad je rije€ o potroSnji amfetamina i
ecstasyja — dnevno — 145.7 miligrama amfetamina, odnosno 36.5 miligrama
ecstasyja (2018. — 76.1 mg amfetamina, odnosno 29.8 mg ecstasya) na 1000
stanovnika

lzmjerene koliCine kokaina i ecstasyja oCekivano su poveCane u danima
vikenda, dok je zlouporaba amfetamina ravnomjerno ,rasporedena“ u svim
danima tjedna



EU Analiza droga u otpadnim vodama: EU studija
i — provedena u viSe gradova (2019.)
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Izvor: EU Analiza droga u otpadnim vodama 2020.

7 HRVATSKI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO
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EU Izvjes¢e o drogama 2020.: Klju¢na pitanja

Odrasle osobe (15 — 64)
Tigekom prethodne godine Tijekom Fvota

| 4.3 naljuna P 179mi5ma
1,3% 5,4 %

Miade odrasle osobe (15 — 34)

Tijekam gadin
mmm
| 2,9 milijuna e
24% oo
I 53%
—_— ‘2’

Odrasle osobe (15 — 64)
Tijekom prethodne godine Tijelom Zivola

| 2,0 miijuna I 123miiuns
0,6 % 3.7 %

Miade odrasle osobe (15 - 34)

uporabe Hjekom prethodne
| 1,4 milijuna | Najnits
-]: 2 o 0,0 %
» Najvie
H30%
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EU IzvjesCe o drogama 2020.: Kljucna pitanja

O U Europi je 2018. zabiljezeno oko 1,3
milijuna zapljena, a najcesce su bili
zaplijenjeni proizvodi od kanabisa O KoliCina kokaina zaplijenjenog u
Europskoj uniji 2018. je dosegnula 181
tonu, najviSu razinu ikad zabiljezenu
(2017. zaplijenjeno je 138 tona)

A Cistoc¢a kokaina u Europi u posljednjem
je desetljeCu opcenito na uzlaznoj
putanji, dok je maloprodajna cijena
kokaina ostala stabilna.

U KoliCina heroina zaplijenjenog u
Europskoj uniji 2018. porasla je na 9,7
tona u odnosu na 5,2 tone zaplijenjene
2017., uglavhom zbog velikih
pojedinacnih zapljena u luci Antwerpen.



EU IzvjesCe o drogama 2020.: Kljucna pitanja

O Od 2009. na europskom trzistu droga d U 15 zemalja EU-a 2018. je
otkriveno je 57 novih sintetiCkih opioida, zabiljezeno oko 1900 zapljena
ukljuCujuci osam opioida koji su prvi put ketamina, odnosno oko 328
prijaviljeni 2019. kilograma i 12 litara te droge

O Tablete MDMA-a u prosjeku
sada sadrzavaju vecu
koliCinu droge nego ikad
prije.

0 Krajem 2019. EMCDDA pratio je oko
790 novih psihoaktivnih tvari, od kojih su
53 tvari 2019. prvi put prijavljene u

Europi O U zapljenama novih psihoaktivnih tvari u
Europi uglavnom prevladavaju sinteticki
kanabinoidi i katinoni, koji su zajedno
cinili 77 % svih zapljena prijavljenih u
2018.



Trziste novih droga

Nove droge = tvari, sintetske i prirodne, koje nisu kontrolirane u okviru medunarodnih zakona i koje se Cesto
proizvode s namjerom da oponasaju ucinke kontroliranih tvari.
« Do listopada 2020. u EU identificirano 16 NP™
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SMART shopovi (21 u RH) nude proizvode sa sadrzajem
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) \ v'nk‘c U RH od 2005. identificirano 118 novih psihoaktivnih spojeva

2 Slavonskl Brod

od ¢ega u 2019. 8 novih droga (najzastupljenija skupina

A sintetskih kanabinoida)

Izmjene Zakona o suzbijanju zlouporabe droga (2019)

-uvodenje definicije pojma novih droga,

-nadzor i postupanje nadleznih tijela nad prometom novih
Y droga do njihovog stavljanja na listu droga,

-postupak analize takvih tvari.
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B Nova Nacionalna strategija i Akcijski plan

|zradeni novi strateski dokumenti — objedinjeni ciljevi i prioriteti na podrucju
ovisnosti i ovisniCkih ponaSanja — koherentni pristup - objedinjavanje
podruéja politike prema drogama, alkoholu, duhanu, kockanju te
ponasajnim ovisnostima

Postignut konsenzus oko strukturninh i programskih promjena
postojeceg sustava s ciljem prilagodbe novim potrebama i trendovima

NaglaSena javnozdravstvena orijentacija u provedbi politike prema
ovisnostima - prihvaceni pristup u svim vazec¢im EU strategijama iz podrucja
oVisnosti.

Nacrt Nacionalne strategije 2020.- 2029. i Akcijskog plana 2020.- 2024.
nalaze se u postupak donosenja
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® 2011-2012 razvoj IT e 0d2011.u
online baze suradniji s
podataka medunarodnim
WWW.programi.ured organizacijama
zadroge.hr (EK, EMCDDA..)
¢ 2014.-2018.
EDPQS edukacije
— provoditelji
udruge
®2019.-4
regionalne

edukacije za NVO
i za zdravstveni
sustav (22J2)

¢ Od 2014. - povezivanje kriterija
kvalitete projekata s financiranjem
e Standardi uvedeni u natjecaj za udruge

¢ 2020. — Standardi bi se trebali uvesti u
natjecaj za zdravstvene organizacije

B Osiguranje kvalitete programa prevencije

e U suradnji s ¢ 2016.
ERF-om: Uspostavljeno
Istrazivanja Povjerenstvo za
uskladenosti procjenu
programa kvalitete —
prevencije razvoj kriterija
ovisnosti s EU za dodjelu
standardima certifikata

e Evaluacija
financiranih
projekata

¢ 2017. - Minimalni standardi za djecu i
mlade u odgojno —obrazovnim
ustanovama

e Suglasnost za provedbu programa u
Skolama izdaje Agencija za odgoj i
obrazovanje


http://www.programi.uredzadroge.hr/
http://www.programi.uredzadroge.hr/

Osiguranje kvalitete programa tretmana

Smjernice za psihosocijalni tretman ovisnosti o drogama u zdravstvenom, socijalnom
| zatvorskom sustavu — cilj harmonizacija sustava i unapredenje kvalitete tretmana

Smjernice za programe smanjenje steta povezanih s uporabom droga - cilj sprijeciti i
smanijiti Stetu uzrokovanu zlouporabom droga, zagovaraju koncept oporavka (recovery)

Revizija Smjernica za farmakoterapiju

U tijeku - izrada studije izvedivosti za provedbu kohortne studije o smrtnosti osoba koje
boluju od poremecaja ovisnosti o drogama i studije izvedivosti za istrazivanje riziCnih
ponasanja i seroprevalencije HIV infekcije i hepatitisa C medu ovisnicima u Republici
Hrvatskoj

Projekt Resocijalizacije ovisnika o drogama - intervencije socijalnog ukljuivanja ovisnika u
zivot u zajednici nakon zavrsenog ili za vriieme lijeCenja u zdravstvenoj ustanovi,
odvikavanja od ovisnosti u terapijskoj zajednici ili izdrzavanja kazne zatvora u zatvorskom
sustavu



J Utiecaj COVID-19 na EU trziste droga

Nestabilnost izazvana epidemijom COVID-19 je dovela do ubrzane prilagodljivosti
okruzenja vezanog za kriminalne aktivnosti

Darkweb trziste droga, socijalne mreze i aplikacije vezane uz kriptiranu komunikaciju
dobili su vecu ulogu u osiguravanju dostavljanja droga do konzumenata - smanjenje
fizickih kontakata te placanja u gotovini

Skladistenje kanabisa od strane konzumenata u nekim drzavama doveli su do
snizenih maloprodajnih cijena smole i biljnog kanabisa; pojava domace proizvodnje
biljnog kanabisa

Kokain — povecanje cijena, smanjenje CistoCe; nastavlja se krijumc€arenje pomorskim
putem, dok se krijumcarenje zraCnim putem drastiCno smanijilo

Dostupnost heroina se u nekim zemljama smanijila (ovisno o pravilima vezano za
ograniCenja kretanja/putovanja), nestasice odredenih vrsta droga kao Sto su sintetski
opioidi, crack kokain, amfetamini - pove¢ana potraznja za sintetskim drogama

Smanjena konzumacija MDMA — otkazani koncerti i festivali



NANANEN

M 1zazovi - COVID - 19 i tretman ovisnosti

Smjernice EMCDDA za rad s korisnicima droga tijekom pandemije COVID-19

Promicati odgovaraju¢e mjere socijalne distance i higijenske mjere (putem razliCitih komunikacijskih
kanala, letci, Internet, druStvene mreze), osigurati mjere zastite u prostoru sluzbi, bolnica, udruga, sklonista
za beskucnike

Donijeti protokole/smjernice kako bi sluzbe pomogle konzumentima droga koji pokazuju znakove moguce
bolesti COVID-19 - jamciti kontinuitet osnovnih zdravstvenih usluga za konzumente droga, dostupnost i
kontinuitet usluga sluzbi osobito dostupnost supstitucijske terapije

Osmisliti alternative u sluCaju potrebe za smanjenjem ili obustavom odredenih oblika psihosocijalnih
intervencija (telefonsko i internetsko savjetovanje, kucni posjeti)

Unaprijediti postojeCe prakse u pruzanju Cistog pribora za injektiranje droga i ostale opreme(npr. pribora za
pusenje i inhalaciju), osigurati posebne uvjete za pruzanje usluga ovisnicima beskucnicima

RH

liberalnije izdavanje supstitucijske terapije (Buprenorphine za 2 tjedna / Metadon tjedan dana)
telefonska linija za psiholosku pomo¢, online komunikacija obiteljskih lijec¢nika i sluzbi
dostupnost online intervencija putem fecebooka i interneta

programi smanjenja Steta i druge intervencije od strane udruga on line i u smanjenom opsegu
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HVALA VAM NA POZORNOSTI

Pitanja, komentari...



