


 Na temelju rezultata istraživanja Zlouporaba 
sredstava ovisnosti kod romskih zajednica u 
Međimurskoj županiji (HZJZ, 2019.)

 Definirani rizični i zaštitni čimbenici na razini 
romske i šire zajednice

 U skladu s Europskim standardima za 
kvalitetnu prevenciju zlouporabe droga 
(EDPQS)



Problemi koji su zastupljeni na razini romske zajednice i romskih obitelji:

 Nesigurnost mladih u zajednici 

 Zlouporaba droge, alkohola te posljedično nasilje u obitelji i zajednici, 
krađe i slično

 Nedostatak sadržaja za provođenje slobodnog vremena mladih 

 Nedovoljno zapošljavanje i nedovoljno uključivanje mladih u 
srednjoškolsko obrazovanje

 Nedovoljno uključivanje mladih u život zajednice i donošenja odluka 
bitnih za zajednicu

 Diskriminacija od strane ostalog stanovništva (prema percepciji mladih 
Roma)



 Preventivne aktivnosti osmišljene su na temelju utvrđenih 
rizičnih i zaštitnih čimbenika 

 Slanje jasnih poruka o štetnosti svih oblika konzumiranja 
sredstava ovisnosti 

 Cilj - povećanje znanja, socijalnih vještina i otkrivanje 
rizičnih čimbenika za konzumiranje droge kao što su rana 
agresivnost, loše znanje i školski neuspjeh

 Usmjerenost na samokontrolu, emocionalnu svjesnost, 
komunikaciju, rješavanje problema u odnosima s drugim 
ljudima te podupiranje i razvijanje vještina i znanja s 
ciljem pojačanja tzv. anti - droga stavova.



 Hrvatski zavod za javno zdravstvo
 Zavod za javno zdravstvo Međimurske 

županije
 Centar za socijalnu skrb Čakovec
 Policijska uprava međimurska
 Međimurska županija
 Osnovne škole
 Predstavnici Vijeća romske nacionalne 

manjine Međimurske županije



NOSITELJ PROJEKTA
 Međimurska županija

PLANIRANO VRIJEME PROVEDBE
 1. kolovoz 2021. – 31. srpnja 2022. 



 Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije

 Centar za socijalnu skrb Čakovec

 Policijska uprava međimurska

 Osnovna škola Kuršanec

 Osnovna škola Dr. Ivana Novaka Macinec

 Vijeće romske nacionalne manjine Međimurske 
županije



 Hrvatski zavod za javno zdravstvo

 Međimurska županija

 Zaklada za prevenciju Međimurske županije

 EU fondovi



Smanjiti korištenje sredstava ovisnosti među
djecom i mladim Romima osnaživanjem
vještina djece i mladih, roditelja i lokalne
zajednice stvaranjem prilika za prosocijalno
uključivanje mladih u život zajednice



 Povećana znanja o štetnosti korištenja 
sredstava ovisnosti i povećane vještine 
kritičkog razmišljanja o normativnim 
vjerovanjima i socijalnim utjecajima te 
odolijevanju pritisku vršnjaka

 Unaprijeđene kompetencije roditelja učenika 
u prevenciji korištenja sredstava ovisnosti i 
rizičnih ponašanja 



 Povećane prilike za sudjelovanje djece i 
mladih Roma u aktivnostima u zajednici

 Osnaženi mladi Romi u riziku za donošenje 
zdravih životnih odluka



Učenici 7. razreda osnovnih škola Dr. Ivana
Novaka Macinec i Kuršanec

 Izloženost rizičnim faktorima koji se odnose na 
obitelj i zajednicu 

 Nepovoljan utjecaj na njihov pravilan psihosocijalni 
razvoj

 Usvojena nova znanja o štetnosti i posljedicama 
korištenja sredstava ovisnosti 

 Ojačane vještine za suočavanje sa svakodnevnim 
životnim izazovima



Roditelji učenika 7. razreda osnovnih škola Dr.
Ivana Novaka Macinec i Kuršanec

 Nedostatna znanja i vještine za pružanje podrške 
djeci unutar obitelji 

 Usvojena nova znanja o štetnosti i posljedicama 
korištenja sredstava ovisnosti

 Ojačane roditeljske vještine



Mladi iz romskih naselja

 Nedostatak sadržaja za kvalitetno provođenje 
slobodnog vremena

 Nedovoljna uključenost u život zajednice

 Povećane prilike za prosocijalno i aktivno 
uključivanje mladih, 

 Razvijeni osobni interesi, vještine, osobnost i 
stavovi



Mladi u riziku (eksperimentatori i ovisnici,
mladi koji su napustili sustav obrazovanja)

 Niska razina znanja i nedostatne vještine za donošenje 
odgovornih i proaktivnih životnih odluka

 Nedovoljno razvijeno kritičko razmišljanje o društvenim 
normama 

 Nemogućnost odolijevanja utjecaju vršnjaka ukazuje na visok 
rizik za razvoj svih oblika ovisnosti i/ili rizičnog ponašanja

 Psihosocijalna podrška 

 Ojačana znanja, stavovi i vještine potrebne za donošenje zdravih 
životnih odluka


