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PREPORUKE ZA NOŠENJE MASKI U ZDRAVSTVENIM USTANOVAMA I 

USTANOVAMA SOCIJALNE SKRBI KOJE PRUŽAJU USLUGU SMJEŠTAJA ZA 
STARIJE OSOBE I OSOBE S INVALIDITETOM 

 

 

Nošenje maski je, uz provjetravanje, respiratornu higijenu, fizičko distanciranje i higijenu ruku, jedna 
od ključnih mjera za smanjenje transmisije respiratornih infekcija. 

Pravilnim nošenjem maski se ne smanjuje rizik transmisije samo SARS-CoV-2 virusa, već i drugih 
uzročnika respiratornih bolesti. 

 
Proglašenjem prestanka epidemije bolesti COVID-19, virus SARS-CoV-2 nije nestao iz populacije već 

je i dalje prisutan u relativno visokom intenzitetu te predstavlja opasnost za osobe čije je zdravlje 
narušeno kroničnim bolestima i poodmaklom dobi. 

 
Preporučuje se korištenje medicinskih maski ili maski za lice za osoblje, posjetitelje i pacijente 

zdravstvenih ustanova, te osobe, posjetitelje i korisnike ustanova socijalne skrbi koje pružaju uslugu 
smještaja za starije osobe i osobe s invaliditetom, koji nemaju zdravstvene kontraindikacije za 

nošenje maski, kada se nalaze u zatvorenom prostoru s više ljudi u kojem nije moguće održavati 
fizički razmak veći od metar i pol. 

 
Međutim, svaka ustanova putem Povjerenstva za sprječavanje i suzbijanje infekcija poveznih sa 

zdravstvenom skrbi u zdravstvenim ustanovama, u skladu s pojedinačnom situacijom može i obvezati 
određene kategorije djelatnika, korisnika, posjetitelja na nošenje maske (primjerice, za sve pacijente 

sa simptomima respiratorne i/ili febrilne bolesti koji dolaze u zdravstvene ustanove i ustanove 

socijalne skrbi koje pružaju usluge smještaja, za sve posjete hospitaliziranim pacijentima i posjete 
korisnicima smještaja u ustanovama socijalne skrbi te djelatnicima u vrijeme kada dolaze u bliski 

kontakt s pacijentima i korisnicima usluga smještaja u ustanovama socijalne skrbi)  
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