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Zagreb, 17. prosinca 2021.

BILJESKA

Sa Stru¢nog skupa za pracenje klju¢nog epidemiolo$kog indikatora EMCDDA -a
""Zarazne bolesti povezane s uporabom droga', eng. Drug related infectious deseases
(DRID) uz predstavljanje dokumenta Protokola za provedbu RDS istraZivanja te
Protokola za provedbu rutinskih testiranja na HCV i HIV medu ovisnicima.

Marija Bistrica, 8. prosinca 2021. godine

Uvodno:

Kljucni epidemioloski indikator Europskog centra za pracenje droga i ovisnosti o drogama
(dalje u tekstu EMCDDA) sluzi za prikupljanje podataka o opsegu zaraznih bolesti, prvenstveno
HIV-a, hepatitisa C i hepatitisa B medu osobama koje injektiraju droge. Relevantni podaci
prikupljaju se na godisnjoj razini pomocu dvije glavne metode; a) upitnici namijenjeni za
intravenske korisnike droga koji ukljucuju seroloska ispitivanja i b) pracenje rutinskih
dijagnostickih testiranja na infekcije HIV-om, hepatitisom C i hepatitisom B medu intravenskim
korisnicima droga. Navedene metode prikupljanja podataka pruzaju podatke o udjelu testiranih
koji su zarazeni (tj. prevalencija). Sukladno protokolu radna skupina redovno se sastaje jednom
godisnje i ad hoc prema potrebi.

Tijek sastanka:

G. Zeljko Petkovi¢, pomoénik ravnatelja Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, pozdravio je
prisutne i otvorio skup.

Gda. Lidija Vugrinec, predstavnica Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, predstavila je rad
Nacionalne informacijske jedinice za droge. Iznijela je djelokrug rada EMCDDA-a, Reitox
mreze te ulogu SluZzbe za suzbijanje zlouporabe droga Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo u
suradnji s istima. Navela je pet klju¢nih epidemioloskih pokazatelja, ¢ija je uloga osiguravanje
dostupnosti ¢injeni¢nih, objektivnih, pouzdanih i usporedivih informacija o drogama i ovisnosti
o drogama na europskoj razini. Istaknula je kako pruzaju osnovu za EMCDDA-evo
izvjestavanje o trendovima i razvoju situacije vezane uz droge na podru¢ju Europske unije.
Naglasila je kako su nuzna komponenta svake analize pokrivenosti odgovora ili procjene uc¢inka
politika za droge te kako pruzaju temelje za kreiranje i adaptaciju istih. Napomenula je kako se
tijekom posljednjeg desetljeca vise pozornosti usmjerava na pracenje smanjenja ponude droga
1 razvijanje novih metodologija za prikupljanje Sireg seta podataka, izravno i1 neizravno
povezanih s uporabom droga. Kao primjere novih metodologija navela je istrazivanje
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prisutnosti biomarkera droga u otpadnim vodama te utjecaj laboratorija za proizvodnju droga
na oneciS¢enje okolisa i slicno. Predstavila je koncept klju¢nog epidemioloskog pokazatelja
"Zarazne bolesti povezane s uporabom droga” a koji je od temeljne vaznosti za prikaz stanja o
raSirenosti zaraznih bolesti medu osobama koje injektiraju droge. Naglasila je kako se na
godisnjoj razini podaci prikupljaju pomocu dvije glavne metode, istrazivanja koja ukljucuju
seroloska testiranja i pracenje rutinskih dijagnostickih testiranja na infekciju HIV-om,
hepatitisom C i hepatitisom B. Istaknula je kako se podaci prikupljaju sukladno smjernicama
EMCDDA-a te koriste za generiranje neizravnih procjena incidencije, prevalencije i trendova
u injektiranju droga. Navela je dosadasnja istrazivanja te buduce planove u podrucju
pokazatelja "Zarazne bolesti povezane s uporabom droga” u Republici Hrvatskoj. Naglasila je
kako su drzave clanice duzne osnovati struéne radne skupine po pojedinim tematskim
podru¢jima rada Nacionalne informacijske jedinice za droge, a koje ¢ine predstavnici kljucnih
nacionalnih tijela i institucija, organizacija civilnog druStva i drugih priznatih stru¢njaka u
relevantnim podruc¢jima. Istaknula je kako u Hrvatskoj postoji 8 radnih skupina ¢ijim radom
koordinira Hrvatski zavod za javno zdravstvo. Naglasila je kako se svaka radna skupina sastaje
najmanje dva puta na godinu, odnosno prema potrebi, a na poziv Nacionalne informacijske
jedinice za droge. Istaknula je kako je uloga radnih skupina savjetovati Nacionalnu
informacijsku jedinicu za droge o opc¢oj strategiji Nacionalnog informacijskog sustava za droge,
metodama prikupljanja i analize podataka, komunikacijskoj strategiji i daljnjem razvoju, te
kako raspravljaju o aktualnim temama i trendovima koji se javljaju na predmetnom podrucju,
predlazu konkretne aktivnosti 1 mjere te sudjeluju u izradi radnih dokumenata i strucne
literature. Naglasila je kako je imenovan koordinator svake radne skupine s ciljem osiguravanja
kontinuiteta i sustavnosti rada.

Gda. Maja Valenti¢, predstavnica Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, predstavila je podatke
iz Registra osoba lije¢enih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga vezane uz zarazne bolesti
povezane s uporabom droga. Ukratko je iznijela djelokrug rada Registra te nacin prikupljanja
podataka. Naglasila je kako je 2020. ukupno bilo prijavljeno 5 478 osoba na lijeenju, dok je
bilo registrirano 556 osoba koje su prvi puta prijavljene na lijecenje, od cega je 139 bilo ovisnih
o opijatima. Istaknula je kako broj novih osoba u tretmanu lijecenja kontinuirano opada,
posebice osoba koje se lijeCe od poremecaja ovisnosti o opijatima. Predstavila je kretanje
prevalencija HIV-a, hepatitisa B i hepatitisa C u vremenskom razdoblju od 2010. do 2020.
godine.

Gda. Lara Jezi¢, predstavnica Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, prikazala je FONTE sustav
za dostavu nacionalnih podataka EMCDDA-u te relevantne standardne tablice za izvjeStavanje
o epidemioloskom indikatoru "Zarazne bolesti povezane s uporabom droga”.

Prim. Tatjana Nemeth-Blazi¢, dr. med., predstavnica Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo,
predstavila je procjenu provedivosti biobihevioralnog istrazivanja HIV-a i hepatitisa C kod
osoba koje injektiraju droge u Republici Hrvatskoj koja je provedena prosle, 2020. godine.
Naglasila je kako je u Hrvatskoj zastupljena niska prevalencija HIVV-a i visoka prevalencija
hepatitisa C. Istaknula je kako je u posljednjih 12 mjeseci nastupio pad testiranja na HIV i
hepatitis C. Naglasila je kako je cilj procjene provedivosti bio istraziti mogucénost prikupljanja
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podataka o prevalenciji HIV-a, hepatitisa B i hepatitisa C iz jednostavnijih
istrazivanja/rutinskih aktivnosti udruga koje provode programe smanjenja Steta medu osobama
koje intravenski konzumiraju droge, te istraziti moguénost provedbe populacijskih
biobihevioralnih istrazivanja. Istaknula je kako je u procjeni koriStena metoda strukturirani
intervju sastavljen od 8 pitanja, proveden s 8 zaposlenika udruga smanjenja Steta u listopadu
2020. godine. Navela je udruge koje su sudjelovale u procjeni provedivosti kako slijedi: Udruga
za borbu protiv ovisnosti Ne-ovisnost, Institut Pula, Terra, Udruga lije¢enih i oboljelih od
hepatitisa — Hepatos Rijeka, Porat — Udruga apstinenata za pomo¢ pri resocijalizaciji, Udruga
za pomo¢ mladima HELP, LET — Udruga za unapredenje kvalitete Zivljenja 1 Hrvatski Crveni
kriz. Naglasila je kako Ne-ovisnost ima najmanji broj korisnika koji intravenski konzumiraju
droge, dok HELP ima najveci broj korisnika. Istaknula je kako udio korisnika koji jednom
mjese¢no dolaze u udruge po pribor za intravensku konzumaciju droga varira te kako je visok
u Zagrebu i Rijeci. Napomenula je kako su udruge s najve¢im brojem korisnika u ucestalijem
kontaktu s istima te kako je to pokazatelj za veliku moguénost rutinske provedbe jednostavnijih
istrazivanja u Zagrebu, Rijeci, Puli i Splitu. Istaknula je kako je u vecini udruga zastupljena
niska provedba testiranja na HIV i hepatitis C, dok Hrvatski Crveni kriz u Zagrebu testira
otprilike 75% svojih korisnika godiSnje. Navela je sljedece prepreke za provodenje rutinskih
istrazivanja: nezainteresiranost, provedba testiranja u zdravstvenim institucijama,
stigmatizacija zbog ponaSanja/stila Zzivota/rezultata testiranja, nedostupnost brzih testova.
Iznijela je 1 sljedece utvrdene prepreke za populacijsko RDS istrazivanje: predugacak upitnik
kojeg je potrebno revidirati, metoda regrutiranja ispitanika, nepostizanje ciljanog uzorka (niski
odaziv u prethodnom valu), organizacija istrazivackog mjesta, zimsko doba i1 doba blagdana za
terenski dio istrazivanja. Zakljuéno je navela preporuke za provedbu rutinskih procjena
prevalencije HIV-a i hepatitisa C i rizi¢nih ponasanja te za populacijska istrazivanja.

Gda. Josipa Lovorka Andrei¢, predstavnica Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo te gda. Sandra
Sevié i dr.sc. Goran Koleti¢, predstavnici Filozofskog fakulteta Sveudilista u Zagrebu,
predstavili su istraZivanje prevalencije HIV-a, hepatitisa C 1 rizi¢nih ponaSanja kod osoba koje
injektiraju droge u Hrvatskoj koje ¢e se provesti sljedece, 2022. godine. Protokol je izradila
prof.dr.sc. Ivana Bozi€evi¢. Naglasili su sljedece ciljeve istrazivanja: procjena prevalencije
infekcije HIV-om i hepatitisom C, ucestalost rizi¢nih i protektivnih ponaSanja te pokrivenost
osoba koje injektiraju droge zdravstvenim programima. Predstavili su RDS metodu te njene
prednosti nad tradicionalnim probabilistickim uzorkovanjem. Naglasili su kako ¢e u
istrazivanje biti ukljucene osobe starije od 18 godina koje su injektirale droge u nemedicinske
svrhe unazad 30 dana prije ukljucenja, koje Zive barem 12 mjeseci u gradu u kojem se
istrazivanje provodi, sposobne su dati svoj informirani pristanak za sudjelovanje te posjeduju
ispravan i vazec¢i kupon za ukljucenje u studiju. Istaknuli su kako ¢e se u sklopu istrazivanja
provoditi testiranje na HIV i hepatitis C, te kako ¢e se prikupljati bihevioralni podaci putem
upitnika koji ¢e obuhvatiti sociodemografske podatke, informacije o boravku i uporabi droga u
zatvoru, znanju i stavovima o HIV-u i HCV-u, uporabi droga, predoziranju opijatima i ostalim
drogama, uporabi opreme za injektiranje, lijeCenju od ovisnosti o opijatima, seksualnom
ponasanju, prijaSnjim testiranjima na HIV i hepatitis, te procjeni veli¢ine mreze. Naglasili su
kako ¢e se koristiti brzi OraQuick testovi na slinu te kako ¢e pozitivnim osobama savjetovati
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da se jave na daljnju obradu kod svog lije¢nika obiteljske medicine. Napomenuli su kako ¢e
sudionici kao primarnu naknadu dobiti bon za supermarket u iznosu od 100 kuna, a sekundarnu
naknadu za regrutaciju drugih osoba u vrijednosti od 50 kuna. Izlozili su potrebno osoblje na
istrazivackom mjestu i1 njihove uloge. Naglasili su kako ¢e se provoditi univarijantna i
bivarijantna analiza podataka putem RDS Analyst programa koji je posebno izraden za ovu
vrstu istrazivanja. Istaknuli su kako ¢e se podaci prikupljati od 1. ozujka do 15. lipnja 2022.
godine. Naveli su kako je u Splitu planiran uzorak od 300 osoba, a u Zagrebu i Rijeci od 250.
Predstavili su partnere u istrazivanju, kako slijedi: u Zagrebu ¢e partneri biti Hrvatski Crveni
kriz i udruga Let, u Splitu ¢e partner biti udruga HELP, a u Rijeci ¢e partner biti udruga Terra.
Zakljucno je predstavljen projektni tim istrazivanja.

Gda. Nevenka Mardesi¢, izvrSna direktorica Udruge za pomo¢ mladima "HELP", predlozila je
da se istraZivanjem u Splitu obuhvati 250 sudionika kao i na podruc¢ju Grada Zagreba i Rijeke.

Gda. Varja Bastianci¢, direktorica Udruge Institut Pula, istaknula je kako Udruga Institut Pula
stoji na raspolaganju u slucaju ukljucivanja korisnika udruge koja djeluje na podrucju Istre.

Prim. Mirjana Lana Kosanovi¢ Li¢ina dr. med., predstavnica Nastavnog zavoda za javno
zdravstvo ,,Dr. Andrija Stampar®, predstavila je rezultate istrazivanja "Pobolj$anje pracenja
podataka o preventivnim zdravstvenim uslugama i klju¢nim indikatorima medu korisnicima
droga i programa smanjenja Stete". Naglasila je kako su u istrazivanje bile uklju¢ene Sluzbe za
mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti, udruge smanjenja Steta i centri za HIV savjetovanje i
testiranje (CST). Prikazala je Pompidou obrazac koji se ispunjava na godi$njoj razini u
sluzbama za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti, obrazac za HIV testiranje i savjetovanje
koji se ispunjava u centrima za HIV savjetovanje i testiranje, te obrazac o podijeljenom priboru
koji se ispunjava u okviru udruga smanjenja Steta. Istaknula je kako je bilo provedeno 5 fokus
grupa u listopadu 2021. godine u kojima je sudjelovalo 15 sluzbi za mentalno zdravlje i
prevenciju ovisnosti, 8 udruga smanjenja Steta i 7 predstavnika centara za savjetovanje i
testiranje na HIV i virusne hepatitise. Prikazala je sli¢nosti i razlike u njihovom radu. Naglasila
je kako su identificirane snage u vidu kontinuiranosti provedbe i dobre horizontalne i vertikalne
suradnje, dok su identificirane slabosti u vidu financiranja testova, zakonskih ogranicenja, te
redundancije izvje$¢a. Istaknula je potrebu za ujedna¢avanjem minimalnog seta podataka, toka
izvjesc¢ivanja, za provedbom dodatnih edukacija i osiguravanja dodatnih sredstava za provedbu
testiranja. Naglasila je prijetnje u vidu neujednacenog prikupljanja podataka putem razlicitih
obrazaca i problematike financiranja ustanova.

G. Tomislav Beganovié¢, predsjednik Hrvatske udruge za borbu protiv HIV-a i virusnog
hepatitisa (HUHIV), problematizirao je nabavu testova u okviru projekata nevladinih
organizacija. Naglasio je kako sluzbe za zastitu mentalnog zdravlja i prevenciju ovisnosti mogu
nabavljati testove u okviru prora¢una Ministarstva zdravstva za potrebe projekata na kojima su
kao suradnici navedene nevladine organizacije.

Gda. Sanja Mikuli¢, predstavnica Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, istaknula je moguénost
dogovora s Ministarstvom zdravstva 0 osiguravanju dostupnosti testova za nevladine
organizacije.
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Gda. Josipa Lovorka Andrei¢ 1 gda. Lara Jezi¢ predstavile su rezultate provedenih fokus grupa
medu korisnicima droga i programa smanjenja Steta u Slavoniji. Naglasile su kako su procjenom
stanja u Slavoniji obuhvaéene dvije udruge (Ne-ovisnost i HELP), jedna terapijska zajednica
(Biram novi zivot) i 4 Sluzbe za zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lije¢enje
ovisnosti (u Vinkovcima, Osijeku, Slavonskom Brodu i Virovitici). Istaknule su kako su sa
stru¢nim osobljem bili provedeni strukturirani intervjui, a s korisnicima fokus grupe. Naglasile
su kako je u Osijeku obuhvaceno najviSe korisnika u Sluzbi za zaStitu mentalnog zdravlja i
prevenciju ovisnosti (300 — 400) dok u ostalim Sluzbama ima bitno manje korisnika. Istaknule
su kako trendovi intravenske konzumacije variraju prema mjestu. Naglasile su kako je potvrden
podatak da sve viSe osoba ulazi u tretman zbog poremecaja ovisnosti o metadonu ili
buprenorfinu, dok je heroin kao primarno sredstvo zastupljen u pravilu kod starijih korisnika.
Istaknule su kako se praksa testiranja razlikuje diljem Slavonije. Naglasena je problematika
nedostavljanja medicinske dokumentacije od strane korisnika §to rezultira poluinformacijama
strucnog osoblja. Istaknule su kako se informacije o nac¢inu konzumacije droga, o zadnjem
testiranju i o praksi dijeljenja igala i $prica prikupljaju samo jednom godisnje putem Pompidou
upitnika dok u Osijeku postoji detaljnije evidentiranje na kartonu pacijenata. Naglasile su kako
se sustavno ne prikupljaju podaci o aktivno bolesnim korisnicima i o rizicnim spolnim
ponasanjima. Istaknule su kako je navedeno da je pandemija virusa COVID-19 utjecala na
testiranja zbog smanjenog odaziva korisnika. Naglasile su kako je preporuka obuhvacenih
stru¢njaka provedba rutinskih testiranja jednom godiSnje kod stabilnih korisnika, a prema
potrebi kod osoba u pove¢anom riziku. Istaknule su kako udruge obuhvacaju od 50 do 100
korisnika godiSnje. Naglasile su kako pandemija nije utjecala na provedbu outreach programa
smanjenja Steta, dok je utjecala na rad udruge Ne-ovisnost u vidu smanjenog vremena kontakta
s korisnicima sukladno preporukama epidemiologa. Istaknule su kako povijest intravenske
konzumacije kod obuhvacenih osoba koje boluju od poremecaja ovisnost o opijatima varira od
3 do 26 godina. Naglasile su kako sudionici poznaju od 0 do 10 osoba koje intravenski koriste
droge, a nisu u tretmanu kod lije¢nika, a kao razlog navedena je stigmatizacija. Istaknule su
kako je prije provedbe programa smanjenja Steta bio ucestaliji trend dijeljenja koristenih igala
1 Sprica, dok je sada na obuhva¢enom uzorku uocena povecana svijest o vaznosti koriStenja
sterilnog pribora za injektiranje. Naglasile su kako nije svima jednako dostupan sterilan pribor
za injektiranje. Istaknule su kako je vecina sudionika vise puta testirana na hepatitis B, hepatitis
C i HIV, dok samo jedna osoba nikada nije testirana. Naglasile su kako osobe koje su zarazene
hepatitisom C kontinuirano odlaze na testiranje s ciljem pracenja svog statusa. Istaknule su kako
su korisnici kao manu testiranja iz venske krvi navodili ¢este upale i1 otekline uslijed otezanog
pronalaska vena od strane medicinskog osoblja. Naglasile su kako je vecina sudionika navela
kako bi se lijecila u slucaju zaraze od hepatitisa C, dok je jedna osoba kazala kako nije sigurna
1 jedna kako se ne bi lijecila. Istaknule su kako su zaraZene osobe hepatitisom C upucene u
tretman lijecenja, dok ostale osobe posjeduju poluinformacije ili informacije o starom nacinu
lije¢enja. Naglasile su kako su sudionici naveli da pandemija nije utjecala na njthovu mogucnost
i zelju za testiranjem na hepatitis C, hepatitis B i HIV.
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Gda. Iva Jovovi¢, predstavnica Udruge LET, problematizirala je nedostupnost sterilnih igala i
Sprica tijekom no¢i uslijed odbijanja prodaje u dezurnim ljekarnama, $to osobe koje intravenski
koriste droge tjera u dijeljenje ve¢ koristenog pribora.

G. Arian Diskovi¢, voditelj programa Hrvatske udruge za borbu protiv HIV-a i virusnog
hepatitisa (HUHIV), predstavio je rezultate testiranja na HIV, hepatitis C i spolno prenosive
bolesti medu ovisnicima u programu lije¢enja u terapijskim zajednicama. Naglasio je kako je
svrha predmetnog projekta unaprijediti socijalnu uklju¢enost osoba s problemima ovisnosti o
drogama, a kako bi se osigurao doprinos programima smanjenja Stete koja nastaje zlouporabom
droga predvidenima u nacionalnom Akcijskom planu suzbijanja zlouporabe droga u Republici
Hrvatskoj. Istaknuo je kako projekt pridonosi povecanju ukljucenosti u drustvo osoba s
problemima ovisnosti o drogama Sirenjem mreze izvaninstitucionalnih usluga u zajednici
usmjerenih na prevenciju, otkrivanje i ukljucivanje u zdravstvenu skrb i lijeenje za oboljele od
zaraznih bolesti, pruzanje adekvatne edukacije o problemima ovisnosti, zaraznim bolestima i
osnazivanju ¢lanova obitelji te jacanju kapaciteta strucnjaka u udrugama sa svrhom jacanja
postoje¢ih programa smanjenja Stete nastale zlouporabom droga. Naveo je kako je ishod
projekta edukacijski prirucnik za struénjake za rad s osobama u pove¢anom riziku od koristenja
droga, a koji je preveden na 4 jezika; paket podrske za korisnike projekta; izgradena mreza
suradnje dionika na lokalnoj i regionalnoj razini za pruzanje izvaninstitucionalnih socijalnih
usluga za pripadnike ciljne skupine i ¢lanove njihovih obitelji; te provedena javnozdravstvena
kampanja — Svjetski dan hepatitisa. Naglasio je kako je cilj izradenog priru¢nika na jednom
mjestu okupiti znanja i spoznaje koji bi mogli biti korisni za zaposlene osobe u podrucju
prevencije zaraznih bolesti povezanih s koriStenjem droga kao §to su hepatitis B, C i infekcija
HIV-om, te 0 pruzanju usluga pomoc¢i i podrske za socijalnu ukljucenost osoba s problemima
ovisnosti 0 drogama — od teorijskog znanja i podataka o infekcijama povezanim s koritenjem
droga u Hrvatskoj pa do alata i ciljanih aktivnosti te prakti¢nih informacija o obuhvaéanju
ciljane populacije u oteZanim situacijama. Istaknuo je kako se priru¢nikom nastoje osnaziti
osobe koje se bave relevantnom tematikom i time unaprijediti postojece aktivnosti u
predmetnom podrucju. Naveo je sadrzaj paketa podrske za korisnike projekta koji obuhvaca
broSuru o hepatitisu i vrstama virusnih hepatitisa, prijenosu, simptomima, posljedicama i
utjecaju na zdravlje, lije¢enju, prevenciji 1 korisnim alatima informiranja 1 podrske, broSuru o
pristupu skrbi i vaznim informacijama za sve kojima je priopéen preliminarno pozitivan ili
pozitivan nalaz nakon testiranja na hepatitis B i/ili C, sadrzaj kojim zele upozoriti na opasnosti
predoziranja drogom (broSura i plakat), ucinke pojedinih droga na organizam, razdoblja
poviSenog rizika, znakove i simptome te kako ih prepoznati i §to u€initi kako bismo spasili Zivot
ukljucujuci najcesce infekcije kod korisnika droga, te USB pohranu s navedenim materijalima
u digitalnom obliku za elektronsku distribuciju 1 dugorocnu upotrebu u sklopu odrzivosti
podrske u zajednici. Predstavio je outreach, predsavjetovanje i procjenu rizika koji su provedeni
u sklopu projekta.

Prim. Tatjana Nemeth-Blazi¢ dr. med., predstavila je pilot projekt epidemioloskog pracenja
hepatitisa B i C u sentinel bolnicama u zemljama ¢lanicama EU/EEA. Naglasila je kako su u
projektu sudjelovale Rumunjska, Hrvatska i Spanjolska, te kako su podaci prikupljani tijekom
2020. godini putem online platforme Voozanoo. Istaknula je kako je cilj bio istraziti izvedivost
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prikupljanja podataka putem sentinel istrazivanja, prikupiti nacionalno reprezentativne podatke
o prosirenosti komplikacija 1 kontinuumu skrbi za HBV 1 HCV (kriteriji lijeCenja, status
lijeCenja i ishodi lijeCenja kroni¢nih slucajeva HBV-a , HCV-a i skrbi), te prosiriti
implementaciju na sve EU/EEA drzave u slucaju izvedivosti. Naglasila je kako su ciljevi
lijeCenja za eliminaciju hepatitisa Svjetske zdravstvene organizacije (SZO) za 2020. godinu
postignuti za hepatitis C dok nisu postignuti za hepatitis B. Istaknula je da je cilj od 90%
supresije virusa kod lijeCenih osoba postignut za hepatitis C, a takoder nije za hepatitis B.
Naglasila je kako su ograniCenja istrazivanja ukljucivala reprezentativnost mjesta, nedostajuce
podatke i razdoblje prac¢enja koje je potencijalno bilo prekratko da bi se u potpunosti procijenio
pocetak lijecenja kao i ishodi za sluCajeve hepatitisa B. Istaknula je kako je pilot istrazivanje
pokazalo moguénost provodenja nadzora hepatitisa za pra¢enje napretka u postizanju europskih
ciljeva lijecenja hepatitisa.

Prim. Tatjana Nemeth-Blazi¢ dr. med. i prim. Mirjana Lana Kosanovi¢ Li¢ina dr. med. odrzale
su edukaciju za prisute o unaprjedenju izvjestavanja i testiranja na HIV i HCV. Istaknule su
vaznost unaprjedenja protokola kako bi on bio primjenjiv za sve i olakSao prikupljanje
uniformnih podataka.

Gda. Nevenka Mardesi¢ problematizirala je kategoriziranje korisnika u slucaju postojanja
viSestrukih rizika za zarazu virusnim hepatitisima i/ili HIV-om (npr. MSM populacija i
ovisnost).

Gda. Josipa Lovorka Andrei¢ naglasila je problematiku rubrike izlijeCen za HIV, uz
istovremeno nepostojanje navedene rubrike za hepatitis u Pompidou upitniku.

Prim. Tatjana Nemeth-Blazi¢ dr. med. istaknula je kako se sustavno ne prikupljaju podaci iz
laboratorija Sto omogucava propust prilikom evidentiranja sluc¢ajeva zaraze putem Registra.

Prim. Mirjana Lana Kosanovi¢ Li¢ina dr. med. naglasila je vaznost ujednacavanja podataka te
problematizirala nedovoljno ucestalo testiranje kroni¢nih asimptomatskih bolesti, koje se u
evidencijama Cesto prepisuju iz prethodnih zapisa.

Gda. Ksenija Bojani¢ dr. med., predstavnica Zavoda za javno zdravstvo Osjecko — baranjske
Zupanije, naglasila je vaznost pitanja o statusu bolesti te ukljucivanja pitanja o rizicnom
spolnom ponaSanju. Istaknula je kako zaraza jednog genotipa ne isklju¢uje moguénost zaraze
drugim genotipom. Naglasila je vaznost provodenja kontinuirane edukacije stru¢njaka.

Prim. Mirjana Lana Kosanovi¢ Li¢ina dr. med. postavila je pitanje o procjeni rizika u smislu
pitaju li stru¢njaci sami o prisutnosti svih rizika ili ¢ekaju da korisnici sami kazu da su u riziku.

Gda. Varja Bastianci¢, gda. Iva Jovovi¢ i gda. Nevenka Mardesi¢ odgovorile su kako
postavljaju pitanja korisnicima, no kako su dobivene informacije samo iskaz sto ne predstavlja
nuzno ¢injeni¢no stanje.

Prim. Tatjana Nemeth-Blazi¢ dr. med. postavila je pitanje o tipu koriStenih testova na §to je
vec¢ina odgovorila da koriste biognost ili OraQuick.
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Gda. Nevenka Mardesic 1 gda. Varja Bastianc¢i¢ naglasile su kako je tijekom pandemije nastupio
porast posjeta MSM populacije koja se ne zeli testirati u Centrima za anonimno testiranje i
savjetovanje, ve¢ dolaze u udruge smanjenja Steta.

Gda. Josipa Lovorka Andrei¢ navela je sluc¢aj u Slavoniji kada pojedine osobe koje ne boluju
od poremecaja ovisnosti o drogama uzimaju supstitucijsku terapiju kako bi na testu ispale
pozitivne i mogle besplatno pristupiti testiranju na virusne hepatitise i/ili HIV.

Gda. Nevenka Mardesi¢ 1 gda. Varja BastianCi¢ naglasile su kako su se i same susrele s
predmetnom situacijom. Gda. Varja BastianCi¢ nadalje je predlozila uvodenje besplatnih
testiranja gdje su Ceste migracije.

Gda. Josipa Lovorka Andrei¢ predlozila je osmiSljavanje projekta u sklopu Ministarstva
zdravstva za nabavu testova za potrebe Sluzbi i nevladinih organizacija.

Gda. Iva Jovovi¢ problematizirala je slabu pokrivenost programima smanjenja Steta u
Hrvatskoj.

Gda. Josipa Lovorka Andrei¢ problematizirala je nedovoljnu povezanost nevladinih
organizacija, Sluzbi koje djeluju u zavodima za javno zdravstvo i ljekarna te predlozila
organizaciju skupa sa svrhom razvoja suradnje u predmetnoj problematici.

Gda. Ksenija Bojani¢ dr. med. postavila je pitanje o zastupljenosti korisnika udruga koji nisu u
tretmanu lijecenja u sluzbama za zastitu mentalnog zdravlja i prevenciju ovisnosti.

Gda. Varja Bastianci¢ naglasila je kako u udruzi Institut 90% korisnika injektira supstitucijsku
terapiju. Problematizirala je porast potraznje za pregabalinom koji se sve ¢eSCe intravenski
konzumira.

Gda. Ksenija Bojani¢ dr. med. naglasila je kako oni kontinuirano pregledavaju ubodne rane.
Problematizirala je i preprodaju lijekova za hepatitis C na crnom trzistu.

Klju¢ni zakljudci sastanka:
1. PredloZeno je ucestalije odrzavanje sastanka radnih skupina s ciljem uspostavljanja
suradnje i razmjene dobrih praksi.
2. PredloZeno je uspostavljanje intenzivnije suradnje s Hrvatskom ljekarnickom komorom
sa svrhom jacanja prevencije zaraza virusnim hepatitisima 1 HIV-om.
3. Istaknuta je moguénost organiziranja sastanka s Ministarstvom zdravstva s ciljem
osiguravanja dostupnosti testova za nevladine organizacije.

Izradila:
Lara Jezi¢
PRILOG:

1. Dnevni red
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