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* injektiranje droga - rizicni Cimbenik za prijenos
HIV-a, hepatitisa B (HBV) i hepatitisa C (HCV)

* pokazatelji (indikatori)

— pracenje promjena u rizichom ponasanju IKD-a i
njihovog pristupa zdravstvenim uslugama



Pracenje rizichih cimbenika
HIV, HBV, HCV

v'riziéno ponasanje vezano uz injektiranje droge
v’ seksualno rizicno ponasanje

v pristup zdravstvenim uslugama:
v'testiranje na krvlju prenosive patogene

v'lijeenju ovisnosti o drogama (opioidna
supstitucijska terapija);

v pristup sterilnom priboru za injektiranje

v’ sociodemografske karakteristike: spol, dob,
beskucénistvo ili drugi rizicni faktori



Kljucni dionici

e Sluzbe za mentalno zdravlje i prevenciju
ovisnosti *

e Udruge za smanjenje Stete

e Centri za savjetovanje i testiranje (CST)

* odjeli, zasebne sluzbe/ unutar drugih sluzbi



* |zvjesSCivanje HZJZ-a
— Sluzba za suzbijanje zlouporabe droga

— Sluzba za skolsku medicinu, mentalno zdravlje i
prevenciju ovisnosti

— Sluzba za epidemiologiju zaraznih bolesti

* |zvjeSCivanje Ministarstvu zdravstva



Pompidou obrazac
(Sluzbe za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti)

e 4 pitanja (krvlju prenosivi patogeni)

* 4 pitanja (injektiranje droga)

"RIZIENO PONASANJE

38. a) Je li ikada sredstvo
uzimao/la intravenozno
1.da
2.ne
9. nepoznato
b) Ako je ikada uzimaol/la
intravenozno, dob prvog

uzimanja i.v. (godine)?

c) Je li ikad Kkoristio/la zajednicki
pribor
L]

1.da
2.ne

3. neprimjenjivo (nikad nije uzimao i.v.)
9. nepoznato

L

43. Hepatitis B
1.anamnesti¢ki negativan (nije testiran)
2.anamnesticki pozitivan (ne zna
rezultat testa)
3.testiran, negativan
4 testiran, HBsAg pozitivan
5. u postupku lije¢enja
9.nepoznato
Godina zadnjeg testiranja

L]

39. a) Je li sredstvo protekli
mjesec uzimao/la intravenozno

1.da
(.

2.ne
9. nepoznato

b) Ako je uzimao/lai.v. je li
koristio/la zajednicki pribor protekli

mjesec
L_|

1.da
2.ne

3. neprimjenjivo (nikad nije uzimao i.v.)
9. nepoznato

44. Hepatitis C

-

. anamnesti¢ki negativan (nije testiran)
2. anamnesticki pozitivan (ne zna
rezultat testa)
3. testiran, negativan
4. testiran, anti HCV pozitivan
5. u postupku lije€enja
9. nepoznato
Godina zadnjeg testiranja

L[]

40. Je li se ikada predozirao/la
1.ne
2. da, jednom L
3. da, vide puta
9. nepoznato

41. Je li zbog predoziranja
zavrsio/la u zdravstvenoj
ustanovi
1.ne
2. da, jednom
3. da, vise puta
9. nepoznato

L

1.da
2.ne
9. nepoznato
Godina zadnjeg testiranja

I O O

L

45. Cijepljen/a protiv hepatitisa B

42. HIV status
. hegativan L
. preliminarni seroloski pozitivan

. potvrdni serolo3ki pozitivan

. viremija dokazana

. viremija izlije¢ena

. u postupku lijecenja

. nije testiran

. hepoznato

O~NOOO OB WN =

Godina zadnjeg testiranja

L1

46. Druge kronicne bolesti (Sifrom

MKB-10):




Obrazac (CST, KZIB)

OBRAZALC ZA HIV TESTIRANJE | SAVJETOVAN.JE

Rizi¢an zpolni odrnos [bez kondomal

015a oralho -
315b waginalno -
015 analno -

SZ Savietnik 2

G116 da li 22 azoba prostitirala el

017 intravenski ovisnik -

0128 drugo

313 K.ada je bilo poslijednie rizicho ponasanje

Q20 lzlozenost u poglijednjih Emyj

321 Broj spolnih partnera u zadnjib 12 mj

Q022a Imao odnose za: W w

022b Sex izvan BH R

0 22c Promiskuitetnom osoborm
022d Grupne sex odnose
022e Sa sexwork

Q22f Sa HMN+

0229 Mepozhatog hiwv

R R R

023 Dijagnoza neke STI
Q23a klamidija

0Z23b gonorea

QZ23c HR

Q23d HS5W

023e =sifilis

L 23F rihomonas

NS REAREARE R AES

0239 ureplazrna
Q23 drugo

049 Je |i postignut cilj?

024 Fariztenje kondora u wezi
025 Fariztenje kondora izwan veze
Q26 Fariztenje kondorna opcenita

Q27 Razlozi nekoristenja

Q28 Je i korgtio kondom pri zadnjem sesu izvan veze

Q239 Je li kariztio kondom pri zadnjern zexu opcenito

= Q41 Ima li tatoospiercing? e
—= Q42 Profesionalna expozicija b
043 Transfuzija krvi e
Q44 Davatelj krwvi v
Q45 Subjektivna prociena rizika [1-5)]
Q46 Podrska u akolini e
047 Referiranje ha druge zluzbe
Q48 Kaoji je cili?
Fornztene alkohola il droge L
Q31 Koarizti li alk/drog za wrijeme sexa -
022 Kozt I partner alk/drog za vrijeme sexa s
033 Upotreba pzihoaktivhilbh droga s
Q34 1% korisnhik -
025 Kornistio u zadnjib 1 mj droge e
Q36 Ako da. je i koristio budju iglu -
Q37 Dijeli li pribor -
038 Gdie b=
033 Korizti | needle exchange usluge b
Q40 Dulji borawvak izvan HR e

Q0405 Koja zenmlia™?

L




Obrazac (udruge)

Naziv udruge

Ispunio/la:

Period

Intravenozni ovisnici drop
in i outreach Sije¢anj Velja¢a Ozujak Travanj Svibanj Lipanj Srpanj Kolovoz Rujan Listopad Studeni Prosinac

# korisnika/ca (razli¢itih)

novi korisnici/ce

# podijeljenih igala

# podjelienih Sprica

# prikupljenih igala

|# prikupljenih Sprica

# podijeljenih kondoma

# ampula dest. vode

# alkoholnih tupfera

o [0 |o |o |o 0o [0 0o |©o |M

podjeljeni materijali (letci i
brosure)




Svrha provodenja snimke stanja

Dobiti detaljan uvid o ucestalosti i rezultatima rutinskog probirnog
testiranja na virusne hepatitise i HIV te broju testiranih korisnika;
Utvrditi mogucnost za detaljnijim izvjestavanjem o rizicnim
ponasanjima korisnika testiranih na virusne hepatitise i HIV
(prikupljanje bihevioralnih podataka);

Utvrditi ucCestalost ispunjavanja Pompidou obrasca uslijed testiranja
na virusne hepatitise i HIV;

Utvrditi mogucnost institucionalne suradnje prilikom utvrdivanja
zadnjeg testiranja i lijeCenja na virusne hepatitise i HIV;

Utvrditi utjecaj pandemije virusa COVID-19 na rutinska testiranja na
virusne hepatitise i HIV;

Utvrditi potrebe za revidiranjem Pompidou upitnika na temelju
rezultata



Fokus grupe

e 5 fokus grupa (listopad 2021.)

— 15 Sluzbi za mentalno zdravlje i prevenciju
ovisnosti

— 8 udruga koje se bave smanjenjem stete (“harm
reduction”)

— 7 predstavnika Centara za savjetovanje i testiranje
na HIV (i hepatitise B i C)



18 pitanja/1 modificirano

Predstavljanje i funkcija
Broj korisnika, broj korisnika koji injektiraju
Testiranje na HBV, HCV i HIV

— dinamika, vrsta testova; svi korisnici/oni *  Najcesée provodene aktivnosti
koji .mje!(tlraju _ e COVID pandemija
— testiranje u drugim ustanovama _ , .
(anamnesticki) *  Promjene u prikupljanju podataka
— Pompidou * (Sluzbe za mentalno zdravlje) *  Provodenje rutinskih istrazivanja
*  *financiranje (Udruge, Centri za savjetovanje i
Uporaba droga testiranje)

— Ucestalost

— Dijeljenje pribora
Rizi¢no spolno ponasanje
LijeCenje

— da/ne

— Aktivno bolesni korisnici

— Upudivanje na lijeCenje



Slichosti i razlike

Sluzbe Udruge CST
Testiranje na HBV, HCV, HIV  |da (djelomi¢no) da (djelomi¢no*) da
prvi puta, ponovljeni rizik; 2-4 x godiSnje; nazahtjev |[svaki puta

dinamika/vrsta testova
testiranje u drugim

brzi testovi, laboratorijski

brzi testovi/laboratorijski

brzi testovi/laboratorijski

ustanovama (anamnesticki) |[da ne ne
Uporaba droga

anamnesticki da** da da
dijeljenje pribora da** da da
Rizicno spolno ponasanje ne ne da

LijeCenje

da (HCV, HIV)

da (HCV, HIV)

da (HCV, HIV)

provodenje aktivnosti

upudivanje na cijepljenje,
psihosocijalni tretman

upucivanje na cijepljenje,
psihosocijalni tretman***

upudivanje na cijepljenje,
lijeCenje

broj aktivno bolesnih

korisnika djelomi¢no djelomi¢no djelomicno

COVID pandemija djelomicno djelomicno djelomicno

promjene u prikupljanju

podataka azuriranje Pompidou obrasca |ne razraditi riziCna ponasanja
provodenje rutinskih

istrazivanja da da**** da

*Upudivanje u transfuziju/Zavode za javno zdravstvo/bolnice

**Pompidou obrazac
***udruge koje imaju psihologe
**** uz nagradu




SWOT ANALIZA

STRENGTHS/SNAGE
—
THREATS/PRIJETNJE LDOBRA SURADNJA (HORZONTALNO |
® Z} VERTIKALNO)
PODACI (Pompidou, razliciti obrasci)

FINANCIRANJE USTANOVA

WEAKNESSES/SLABOSTI

(I,

*FINANCIRANJE TESTOVA
+ZAKONSKA OGRANICENJA
*REDUNDANCIJA 1ZVJESCA

OPPORTUNITIES/PRILIKE

UJEDNACAVANJE MINIMALNOG SETA
PODATAKA
*TOK IZVJESCIVANJA
*EDUKACIJA
*DODATNA SREDSTVA-TESTIRANJE



SWOQOT analiza

e [skoristiti postojecu snagu kako bi se iskoristile
prilike

 Pomocu snaga smanijiti prijetnje

* |skoristiti prilike i time smanijiti slabosti



Sljedeci koraci

e Ujednaciti minimalni set podataka za godisnje
izvjesCivanje
* Odrediti dionike, dodatna edukacija dionika

e Provoditi godisnja istrazivanja (tzv.rutinska
istrazivanja)

e Osigurati sredstva

* Dostupnost testova, nabavka testova

* Definirati nacin izvjescivanja



Sljedeci koraci

* Kratki standardizirani upitnik (set podataka);
ukljucuje 4 kljucna indikatora (EMCCDA)

— rizik povezan s injektiranjem droga
— testiranje

* Biheviouralni podaci+ testiranje na HBV, HCV |
HIV

— (osigurati sredstva, provesti edukaciju osoblja)

e 1x godisnje (3 mj.)



Draft upitnika
4 glavna indikatora
* RIZIK POVEZAN S INJEKTIRANJEM:

— % trenutni IKD koji dijele koristene igle/strcaljke u
posljednja 4 tjedna (primanje ili prosljedivanje)

— % trenutnih IKD koji dijele bilo koji koristeni pribor za
ubrizgavanje u posljednja 4 tjedna osim igle/Strcaljke
(zajedno koristenje, primanje ili prosljedivanje)

 TESTIRANJE

— % ikada IKD, iskljuCujuci poznate HIV pozitivne, koji su
se testirali na HIV u posljednjih 12 mjeseci

— % ikada IKD-a, iskljuCujuci poznate zarazene HCV-om,
koji su bili testirani na HCV u posljednjih 12 mjeseci



Draft upitnika

SOCIODEMOGRAFSKI

% ikad-IKD mladih od 25 godina

% Zena medu ikada IKD

ikad IKD s manje od 2 godine od prve injekcije

% ikad IKD koji su prijavili opioid kao primarni lijek u posljednja 4 tjedna

% ikada IKD koji su prijavili da su ikada bili u zatvoru

% ikada IKD rodenih izvan zemlje studiranja

% ikada IKD koji su Zivjeli bez stalnog doma, na ulici ili privremeno u hostelu ili skloniste, bilo kada u zadnjih 12 mjeseci

RIZIK POVEZAN S INJEKTIRANJEM

% trenutnih IKD korisnika koji prijavljuju upotrebu sterilne igle/Strcaljke zadnji put kada su ubrizgali
% trenutni IKD koji injektiraju jednom dnevno ili viSe u posljednja 4 tjedna

SEKSUALNI RIZIK

% ikad IKD koji su primili novac, drogu ili druge beneficije u zamjenu za seks u posljednjih 12 mjeseci
% ikad-IKD koji prijavljuju koristenje kondoma pri posljednjem spolnom odnosu
% ikad-IKD koji su prijavili seksualne odnose s viSe od jednog partnera u posljednjih 12 mjeseci

INTERVENCUA

% trenutnih IKD koji navode da imaju 15 ili viSe sterilnih igala/strcaljki dostupnih za osobne potrebe koristenje u posljednja 4 tjedna
% opioida koji su koristili ikada IKD koji su bili na opioidnoj supstitucijskoj terapiji u posljednja 4 tjedna



Hvala Vam svima:

Na sudjelovanju u fokus grupamal!
Na dosadasnjim i buduéim
prijedlozima!




