


Zarazne bolesti povezane s uporabom droga –

podaci iz Registra osoba liječenih zbog 

zlouporabe psihoaktivnh droga

Maja Valentić
Služba za školsku medicinu, mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti

Hrvatski zavod za javno zdravstvo



O Registru

• Registar osoba liječenih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga pri HZJZ-u 
osnovan 1978. godine 

• prikupljanje, obrada i analiza podataka o osobama u tretmanu zbog 
zlouporabe psihoaktivnih droga 

• ustanove koje sudjeluju u prikupljanju podataka: 
– Službe za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti ŽZJZ-ova
– Bolnice
– Terapijske zajednice
– Zatvorski i probacijski sustav

• pri registraciji se koristi modificirani međunarodni Pompidou upitnik Vijeća 
Europe i Međunarodna klasifikacija bolesti, deseta revizija – šifre F11 do 
F19, osim F17

• Pompidou upitnik – socio-demografski podaci, opći podaci o liječenju, 
obrasci uporabe droga, rizično ponašanje i zdravstveni problemi, sudski 
problemi



Liječeni zbog ovisnosti o opijatima

• zbog ovisnosti o opijatima godišnje u tretmanu završi 80% svih osoba
liječenih zbog uporabe droga (2020: ukupno 5.478 osoba na liječenju)

• u 2020. godini 556 prvi put liječenih, od toga 139 ovisnih o opijatima

• broj prvi put liječenih u tretmanu kontinuirano se smanjuje, osobito broj
prvi put liječenih osoba ovisnih o opijatima

• od ukupno liječenih zbog ovisnosti o opijatima u tekućoj godini, njih 80 %
je barem jednom u životu opijate uzimalo intravenozno, dok je oko 5 %
njih u tekućoj godini intravenozno uzimalo opijate u mjesecu koji je
prethodio posljednjem dolasku na liječenje

• opijatni ovisnici su po prirodi svoje bolesti i zbog načina uzimanja droga
izloženiji riziku za obolijevanje od bolesti koje se prenose krvlju

• hepatitis B, hepatitis C i HIV samo su neke od zaraznih bolesti pogodnih za
prenošenje navedenim načinima zbog čega populacija osoba ovisnih o
opijatima ima veći rizik obolijevanja od opće populacije



Zarazne bolesti povezane s uporabom droga

• osobe liječene zbog ovisnosti o opijatima zaražene HIV-om, hepatitisom B i 
hepatitisom C (2010-2020)

Godina HIV + Hepatitis B Hepatitis C

2010 0.50% 10.40% 46%

2011 0.50% 7.30% 40.50%

2012 0.50% 6.50% 39.20%

2013 0.30% 4.60% 31.80%

2014 0.20% 6.30% 25.10%

2015 0.50% 6.30% 35.80%

2016 0.20% 5.50% 36.10%

2017 0.50% 5.20% 34.70%

2018 0.30% 4.20% 28.70%

2019 0.30% 3.40% 27.40%

2020 0.30% 3.10% 30.70%



Zarazne bolesti povezane s uporabom droga 
– trendovi 2010-2020


