
SPUTUM-ISKAŠLJAJ TUBERKULOZA 

UPUTA ZA UZIMANJE – pacijent uzorak daje ujutro, nakon buđenja. Ukoliko 

pacijent ima zubnu protezu, potrebno ju je ukloniti. Pacijent ispire usta običnom 

vodom nakon čega se dubinski iskašlje u sterilnu posudicu. Za dokaz tuberkuloze 

preporučuje se uzimanje serije od najmanje tri uzorka iskašljaja (u sterilnoj 

posudici s čepom na navoj) tijekom tri uzastopna dana (obično ne više od šest). 

Posudica mora biti dostavljena u plastičnoj vrećici. Ne smije se skupljati više 

uzoraka u jednoj posudici. 

TRANSPORT – uzorak je potrebno transportirati unutar 2 sata od trenutka davanja 

na sobnoj temperaturi, a iznimno unutar 24 sata na +4 °C. 

KOLIČINA UZORKA – potrebna količina uzorka je >2 ml u sterilnoj posudici. 

 

 

 


