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1. SLUZBA ZA EPIDEMIOLOGIJU ZARAZNIH BOLESTI

Koordiniranje, stru¢no usmjeravanje i nadziranje rada zavoda za javno zdravstvo jedinica podrucne

(regionalne) samouprave

Sluzba u okviru Referentnog centra za epidemiologiju Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske je konzilijarna
sluzba za epidemioloske sluzbe svih Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo. Ovaj se posao svakodnevno odvija u
dnevnim kontaktima s epidemioloskim sluzbama na terenu. Specijalist epidemiolog bit ¢e deZuran 24 sata na
mobilnom telefonu kao konzilijarna specijalisti¢ka sluzba (funkcija 24/7). Prilikom obavljanja protuepidemijskih
poslova na terenu strucnjaci Referentnog centra za epidemiologiju djeluju u suradnji s lokalnim epidemioloskim
sluzbama, te zajednicki rad koriste i za edukaciju. U okviru zadace koordinacije, stru¢ne pomodi i eksternog
stru¢nog nadzora strucnjak (stru¢njaci) Sluzbe ée planski obilaziti epidemioloske sluzbe u Zupanijskim zavodima
za javno zdravstvo. Po potrebi ¢e se provoditi protuepidemijske interventne mjere izravno i neovisno o lokalnoj

higijensko-epidemioloskoj djelatnosti.

Strucnjaci Sluzbe kontinuirano prate kretanje zaraznih bolesti na podrucju Hrvatske kroz postojeci Registar
zaraznih bolesti i Registre za zarazne bolesti po pojacanim pracenjem, kao Sto su tuberkuloza, legioneloza i
HIV/AIDS. Kontinuirano i sveobuhvatno se prati kretanje zaraznih bolesti i izvan hrvatskih granica na podrucju EU
i Sire te aktivno sudjeluju u zajednickoj ili selektivnoj izmjeni povjerljivih podataka u sklopu sustava ranog
uzbunjivanja i odgovora na razni EU (EWRS) temeljem EU Odluke o ozbiljnim prekograni¢nim prijetnjama za
zdravlje (EU odluka broj 1082/2013) te na razini Svjetske zdravstvene organizacije temeljem Medunarodnih

zdravstvenih propisa (IHR 2005).

Prikupljat ¢e se i analizirati izvjeS¢a uz daljnju razradu i unaprijedenje izvjeséa i indikatora izvrSenja na mjesecnoj
i prema potrebi polugodisnjoj i godisnjoj razini te izvjeStavati HZZO o radu iz higijensko-epidemioloske djelatnosti

Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo.

Planiranje, koordinacija provodenja i evaluacija provedbe obveznih imunizacija u Hrvatskoj, obavljanje posebne
imunizacije, ispitivanje vrijednosti novih cjepiva, te koordinacija i nadzor nad distribucijom cjepiva iz HZZO ili

donacija

Prikupljat ¢e se podaci o provedbi obaveznog cijepljenja u Hrvatskoj (113 izvjestaja epidemioloskih podrucja). Ovi
¢e podaci biti obradeni po vrsti cjepiva, slijedu cijepljenja (primovakcinacija, revakcinacija), po uzrastu, a sve po
Zupanijama i to za cijepljenje protiv difterije, tetanusa, hripavca, djecje paralize, tuberkuloze, ospica, zausnjaka,

rubeole, hepatitisa B i Hemophilusa influenzae tipa b. Izradit ¢e se ekspertna analiza procijepljenosti.

Pripremit ¢e se prijedlog TrogodiSnjeg programa cijepljenja 2022.-2024. te provedbenog godiSnjeg Programa
obveznih cijepljenja u Hrvatskoj za 2021. godinu, koji ¢e biti upuéen Ministru zdravstva na usvajanje te nakon toga
distribuiran svim Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo na daljnju dostavu cjepiteljima. Tiskat ¢e se i poslati na

teren provedbeni Programk cijepljenja za 2021. godinu.



Koordinacija i trajno stru¢no osposobljavanje djelatnika epidemiologije u svim Zupanijskim zavodima za javno
zdravstvo i Zavodu za javno zdravstvo Grada Zagreba odvija se kontinuirano kroz zajednicki rad na suzbijanju i
sprecavanju zaraznih bolesti, konzilijarni rad, te izradom uputa i stru¢nih smjernica. Pruzat ¢e se stru¢na pomoc u
organizaciji i provedbi godisnjih struénih simpozija — Dan cjepitelja u Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo, a u
vezi s provedbom obaveznog Programa cijepljenja. Pratit ¢e se i analizirati prijave nuspojava cijepljenja, kretanje

bolesti protiv kojih se cijepi, te djelotvornost i ucinkovitost cjepiva.

Provodit ¢e se kontinuirani nadzor nad provodenjem Programa obaveznog cijepljenja i konzilijarni rad za

podrucje imunizacije.

Sudjelovat ¢e se u nabavi cjepiva za Program obveznog cijepljenja i Program 2 te koordinirati distribucija cjepiva

i nadzirati potrosnja cjepiva.

Ogledna Epidemioloska specijalisticka ambulanta za individualnu epidemiolosku zastitu
Svakodnevno ¢e raditi epidemioloska specijalisticka ambulanta za individualnu epidemiolosku zastitu (Cijepna
stanica) i obavljati slijedece poslove:

e cijeplienje osoba s djelomi¢nim kontraindikacijama,

e cijepljenje osoba s medicinskim indikacijama prema Provedbenom programu imunizacije, seroprofilakse
i kemoprofilakse za posebne skupine stanovnistva i pojedince pod poveéanim rizikom od: tuberkuloze,
hepatitisa A i B, bjesnoce, Zute groznice, kolere, trbusnog tifusa, tetanusa, malarije, streptokokne
bolesti, haemophilus influenzae - invazivne bolesti, meningokokne bolesti i HPV infekcije (tzv. Programu
2), kao Sto su osobe s funkcionalnom ili anatomskom asplenijom, osobe nakon transplantacije
krvotvornih matic¢nih stanica, osobe koje se pripremaju za transplantaciju solidnih organa i druge
posebne indikacije,

e cijepljenje osoba iz rizi¢nih skupina i zdravstvenih djelatnika protiv sezonske gripe,

e provodenje cijepljenja putnika prije odlaska u podruc¢ja endemska za odredene bolesti (Zuta groznica,
meningokokna bolest, dje¢ja paraliza i dr) koja su obvezna temeljem Zakona o zastiti pucanstva od
zaraznih bolesti,

e provodenje postekspozicijske pasivne imunoprofilakse prema indikaciji,

e  zdravstveni nadzor povratnika iz endemskih zemalja,

e zdravstveni pregledi prije i tijekom zaposlenja za osobe pod zdravstvenim nadzorom i sl.

e kontinuirano praéenje epidemioloske situacije po pitanju zaraznih bolesti u razli¢itim drzavama svijeta
temeljem kojeg se pruza individualno savjetovanje putnika o postupcima zastite od razlicitih zaraznih

bolesti.



Naziv programa: PROGRAM PRACENJA, RANOG OTKRIVANJA | EPIDEMIOLOSKE INTERVENCUE U SLUCAJU
INCIDENTNIH STANJA, S POSLJEDICOM IZNIMNO VISOKOG RIZIKA OD ZARAZNIH BOLESTI KOJE UGROZAVAJU
CITAVU ZEMUIU (PANDEMIJE, BIOTERORIZAM, KARANTENSKE BOLESTI, KATASTROFE)

lzvrsitelj: Sluzba za epidemiologiju zaraznih bolesti sa Nacionalnim referentnim laboratorijima Hrvatskog

zavoda za javno zdravstvo

Uvod

Incidentna stanja u epidemiologiji, poput pandemije, uvijek su moguca, a vjerojatnost pojave ovakvih dogadaja
u Europi, pa i u Hrvatskoj, sve je veca. Na globalnoj razini pazljivo se prati kretanje niz emergentnih i
reemergentnih zaraznih bolesti, kao Sto su MERS-CoV, ebola, Zuta groznica, kuga, ebola, groznica Zapadnog Nila
i dr. Takoder, nadzire se situacija s pti¢jom gripom A(H5N1), A(H7N9) i poliovirusom. Posljednjih godina s
iznimnom se pozornos¢u prati kretanje virusa pti¢je gripe A(H7N9) na podrucju Kine kako bi se pravovremeno
detektirala eventualna uspostava relativno lakog interhumanog prijenosa, sto bi moglo rezultirati pandemijom u
ljudi. U 2009. godini javio se novi HIN1 virus koji je uzrokovao pandemiju i zadrZao se u cirkulaciji, te postao
uobicajeni sezonski virus gripe. U rujnu 2001. godine u Sjedinjenim Americkim Drzavama dogodio se teroristicki
napad sa sporama antraksa koje su slane pismima, a ve¢ sredinom listopada masovni napad sa pismima koja su
sadrzavala prah sumnjiv na antraks dogodio se i u Hrvatskoj. Svaki pojedinacni incident s pismima zahtijevao je
opseZnu intervenciju epidemioloske ekipe, uz posebne mjere zastite, primjenu kemoprofilakse antibioticima,
dezinfekciju prostorai druge mjere, a vise od 1000 pisama i njihovog sadrZaja je mikrobioloski obradeno. Slijededi
izvanredni dogadaj dogodio se 2003. godine sa pojavom SARS-a i opseznim protuepidemijskim mjerama,
ukljucivo skrining putnika na aerodromima i lukama, nadzor nad povratnicima iz krajevima zahvacenih SARS-om,
opsezne dijagnostike i velikog broja hospitalizacija oboljelih pod sumnjom na SARS. Zahvaljujudi
protuepidemijskim mjerama i mjerama zdravstvenog informiranja SARS se nije prosirio u Hrvatskoj. Pojava H5N1
pti¢jeg virusa zahtijevala je opseZne protuepizotioloske mjere i nabavku lijekova, te rezervaciju cjepiva, za slucaj
Sirenja ove gripe medu ljudima. Sve veé¢a mobilnost putnika i brzina putovanja, omogucuje danas i najopasnijim
bolestima sa velikim epidemijskim potencijalom, da s putnicima iz njihovih udaljenih prirodnih Zarista, udu u nasu
zemlju (Ebola, Marburg i Lassa hemoragijske groznice, kuga, kolera). Globalizacija trgovine moZe dovesti do
unosa rijetkih i opasnih uzrocnika, npr. preko uvezene hrane, u zemlju, a balastnim vodama tankera u priobalno
more mogu biti uneseni razni uzrocnici zaraznih bolesti iz dalekih destinacija i prosiriti se u zemlji. Na taj je nacin
najvjerojatnije unesena kolera u Juznu Ameriku 1991. godine, gdje je izazvala epidemiju sa vise od 1 milijuna
oboljelih i preko 10000 umrlih, a trajala je preko 3 godine.

Nove mikrobioloske tehnike i genetski inZenjering omogudili su produkciju novih uzrocnika i promijenjenih
uzroc¢nika zaraznih bolesti (za potrebe farmaceutske industrije), te se u laboratorijima diljem svijeta ¢uvaju
uzrocCnici koji bi izlaskom u populaciju mogli izazvati epidemije i pandemije velikih razmjera. Dva incidenta
»bijega” takvih uzroc¢nika iz laboratorija, sa sretnim ishodom, tj. nitko se nije zarazio , dogodili su se 1997. i 2008.
godine. Mogucnost bioteroristickog napada je isto tako konstantno prisutna. Zbog svih gore navedenih Cinjenica
i u zemljama Europske unije posebnim je zakonom nadzor nad zaraznim bolestima proglasen prioritetnim

javnozdravstvenim poslom. Sluzba za epidemiologiju zaraznih bolesti u svakom trenutku mora biti spremna na



takve tesko predvidive ili nepredvidive dogadaje, za koje protuepidemijske aktivnosti obi¢no zahtijevaju
mobilizaciju i drugih zdravstvenih sluzbi, nabavu lijekova i/ili cjepiva, nabavu dijagnostike i opseZne dijagnosticke
postupke, s velikim brojem uzoraka i drugih pretraga. Epidemiije zaraznih bolesti koje se prenose hranom i
vodom, a koj ezahvacaju viSe zemalja se kontinuirano javljaju i nuzna je kontinuirana suradnja Sluzbe s
medunarodnim tijelima,m prvenstveno ECDC i SZO. Stoga je nuzna trajna pripravnost (24/7), koja omogucuje
sprecavanje takvih pojava, rano uocavanje pojave bolesti, najbrzu intervenciju, stavljanje u funkciju postojecih
pricuva lijekova i cjepiva, dijagnostike i drugih nuznih medicinskih proizvoda, aparata i drugog materijala, kao i
aktiviranje postojecih informacijskih sustava, komunikacijskih sustava i unaprijed pripremljenih i odrzavanih
sustava ranog uzbunjivanja, koji ¢e omoguditi adekvatan odgovor na incidentna stanja, uhodane linije nabavke
novih lijekova i drugog potrebnog medicinskog materijala, kao i unaprijed pripremljene i organizirane sustave
komunikacija u izvanrednim situacijama.

Pripravnost Sluzbe i dostupnost u svakom trenutku je takoder nuzna radi udovoljavanja zahtjevima
Medunarodnih zdravstvenih propisa (IHR), jer u svakom trenutku moramo biti u moguénosti pravovremeno
doznati relevantne informacije o potencijalnim rizicima za zdravlje ljudi i javiti IHR sustavu, te biti spremni
prihvatiti i po potrebi diseminirati unutar zemlje informacije pristigle iz sustava.

Trajni_poslovi u vezi s pripremom za efikasnu i pravovremenu protuepidemijsku intervenciju u slucaju

incidentnih situacija:

Nadzor nad kretanjem zaraznih bolesti u Hrvatskoj i u svijetu

1.rutinski epidemioloski nadzor u epidemioloskom informacijskom sustavu, uz sustav ranog uzbunjivanja s 24-

satnom pripravnoscu epidemiologa na nacionalnoj razini (24/7), te medunarodne sustave ranog uzbunjivanja
(IHR, EWGLI, EWRS), sustav praéenja zoonoza te kontinuirano praéenje medija i drugih neformalnih izvora
informacija (drustvene mreze i dr).

2.jedinstveni informaticki sustav prijavljivanja zaraznih bolesti (NAJS) — u izradi:

3. Pracenje zdravstvenog stanja stanovnistva s naglaskom na stanja koja mogu predstavljati

signal pocetka izvanrednog stanja

-Prijavljivanje (te izvid i anketa) grupiranja bolesti

-Prijavljivanje (te izvid i anketa) grupiranja smrti

-Prijavljivanje, (te izvid i anketa) neocekivanih i neobic¢nih zdravstvenih stanja

-Unaprjedenje sustava pracenja zaraznih bolesti kroz ubrzavanje i dopunu podataka te uspostavu sentinel
sustava za sindromsko pracenje, kao Sto je npr. sentinel SARI (eng. Severe acute respiratory infections)
pracenje tijekom sezone gripe i sl.

-razmotriti povezivanje sa drugim sustavima (npr. Sustav brzog uzbunjivanja za hranu i hranu za Zivotinje, eng.
Rapid Alert System for Food and Feed, RASFF), bududi da Sustav ranog uzbunjivanja i odgovora (EWRS sustav)
temeljem Odluke br. 1082/2013/EU o ozbiljnim prekograni¢nim prijetnjama zdravlju kojom se opseg
potencijalnih prijetnji proSiruje sa podrucja zaraznih bolesti na bioloske prijetnje, kemijske prijetnje i okoliSne
druge prijetnje (ekoloske).

4.Pradenje medunarodnih izvora informacija radi informiranja o suspektnim dogadajima drugdije u svijetu




4.1. Formalne mreZe: IHR, EWRS, mreZe za pracenje bolesti kod Zivotinja i biljaka, sustavi ranog
uzbunjivanja zbog kontaminacije hrane i dr.

4.2. Neformalne mreze: ProMed i druge.

5. Osigurati mogucu provedbu drugih posebnih ispitivanja/istrazivanja u populaciji a prema epidemioloskoj
potrebi i procjeni epidemioloske situacije.

6. Prijavljivanje zaraznih bolesti

postojedi epidemioloski sustav prijavljivanja zaraznih bolesti modernizirati izgradnjom cjelovitog i jedinstvenog
informatickog sustava (on-line sustav NAJS koji je u postupku izrade/dorade).

7.Epidemioloska analiza prikupljenih podataka — dnevno, tjedno, mjesecno, godisnje i po obavljenim posebnim

istraZivanjima.

Prijedlog mjera zdravstvene zastite i provedba mjera:
— sudjelovanje u interventnim epidemioloskim mjerama i provedba protuepidemijskih intervencija na
terenu
— izrada stru¢nih smjernica, preporuka i standardnih operativnih postupaka
—  koordinacija rada epidemiologa na terenu
— zdravstveno prosvjecivanje

—  posebni preventivni programi.

Protuepidemijska intervencija

— Pripravnost — trajna pripravnost specijaliste epidemiologa (24/7) za poslove konzilijarne intervencije i
terenske intervencije po potrebi;

— Koordinacija epidemioloske sluibe u zemlji i konzilijarni poslovi u provodenju mjera suzbijanja i
sprecavanja zaraznih bolesti;

— lIzrada telemedicinskog sustava za potrebe telekonferencija u hitnim situacijama;

— lzvjescivanje o pojavi i kretanju zaraznih bolesti i internacionalna razmjena informacija

— Terenska intervencija djelatnika Sluzbe u sluc¢aju nepoznatih bolesti, neobi¢nog nacina Sirenja bolesti i
drugih pojedinacnih i grupnih pojava bolesti koje mogu prethoditi ili ukazuju na incident sa mogucim
velikim posljedicama po zdravlje stanovnika — obi¢no zahtjeva veci obim uzimanja uzoraka (humanih, iz
vanjske okoline) — prosjecno 2-5 takvih incidenata godisnje;

— Trajna opskrba referentnih laboratorija s dijagnostickim testovima i opremom za konfirmaciju bolesti
koja je obvezna zakonom o zastiti pucanstva od zaraznih bolesti i osiguranje hitne nabave novih testova

u slucaju potrebe protuepidemijske intervencije.



Bakterioloska i viroloska, te druga mikrobioloska dijagnostika u epidemioloskom nadzoru i intervenciji
Mikrobiolosku dijagnostiku u izvanrednim situacijama, kao i u rutinskom, istrazivackom i protuepidemijskom
poslu Sluzbe za epidemiologiju obavljaju Nacionalni referentni laboratoriji HZJZ-a uz suradnju ekoloskih
laboratorija HZJZ-a (mikrobioloskih i fizikalno-kemijskih, ukoliko se radi o uzorcima iz vanjske okoline).

1. Za potrebe hitnog prelaska na rad u izvanrednoj situaciji Nacionalni referentni laboratoriji HZJZ-a moraju
kontinuirano provoditi dijagnostiku pojedinacnih oboljenja i dijagnostiku u epidemijama na zahtjev Sluzbe za
epidemiologiju zaraznih bolesti HZJZ-a, kao i dijagnostiku u posebnim istrazivanjima koje provodi Sluzba za
epidemiologiju:

- seroepidemioloska istrazivanja u populaciji,

- dijagnostika zoonoza iz uzoraka Zivotinja,

- dijagnostika iz uzoraka iz vanjske sredine i dr.

- konfirmacijska dijagnostika.

Ova vrhunska mikrobioloska dijagnostika koja se obavlja na nacionalnoj razini i predstavlja najslozeniju
mikrobiolosku djelatnost u zemlji, radi se u sklopu epidemioloskog nadzora nad zaraznim bolestima.

2. Za sve ove poslove nuzno je:

- osigurati dijagnosticke testove,

- osigurati zalihe zbog potrebe stalne pripravnosti i trajnog pracenja kretanja zaraznih bolesti iz podataka
(rezultata pretraga) laboratorija,

- organizirati hitnu nabavu dijagnostickih testova u slucaju epidemioloske potrebe izvan predvidenih

planiranih potreba (Sto zahtjeva posebnu logistiku i financiranje sa pozicija predvidenih u proracunu za
izvanredna stanja).

3. Za potrebe odriavanja Nacionalnog referentnog mikrobioloSkog posla u funkciji protuepidemijske
epidemioloske zastite na nacionalnoj razini nuzno je redovito i u opsegu koji obavlja svaki mikrobioloski
laboratorij Zupanijskog zavoda za javno zdravstvo, provoditi rutinsku laboratorijsku dijagnostiku na sekundarnoj
razini

-izrada projekta obavljanja rutinske dijagnostike u Nacionalnim laboratorijima HZJZ-a na sentinel sistemu, koji bi
obvezivao dio zdravstvenih ustanova i lijecnika primarne zdravstvene zastite iz cijele Hrvatske da Salju uzorke na
mikrobiolo$ku dijagnostiku u HZJZ, sto bi bilo optimalno i s aspekta praéenja zaraznih bolesti u Citavoj zemlji iz
podataka laboratorija.

4. mikrobioloska obvezna konfirmacija prema Zakonu o zastiti pucanstva od zaraznih bolesti nuzna je za nadzor
nad zaraznim bolestima i besplatna za sve poslove obvezne konfirmacije uzro¢nika zaraznih bolesti prema Zakonu
0 zastiti pucanstva od zaraznih bolesti.

5. Poslovi vanjskog stru¢nog nadzora nad radom laboratorija u zemlji:

-sudjelovanje na radnim sastancima organiziranim od strane Europskog Centra za sprecavanje i suzbijanje
zaraznih bolesti (ECDC)

-izvrSavanje obveza obavljanja pretraga za potrebe vanjskog stru¢nog nadzora

-izvrSavanje obveza prema stru¢nim povjerenstvima ECDC-a, SZO-a i europskih referentnih laboratorija koji

obavljaju vanjski supranacionalni nadzor nad radom laboratorija.



6. Dodatno osposobljavanje laboratorija za dijagnostiku i karakterizaciju bioloskih i kemijskih agenasa koji se
mogu zloupotrijebiti:

-Osiguranje odgovarajuce razine sigurnosti laboratorija

-Osposobljavanje laboratorijskog osoblja

-Nabava reagensa.

Program masovnog cijepljenja i cijepljenja grupa pod povecanim rizikom od zaraznih bolesti u funkciji
prevencije i smanjenja morbiditeta kod pojave incidentnih stanja
1. Edukacija zdravstvenih djelatnika iz podrucja obveznih cijepljenja i cijepljenja osoba pod povecanim rizikom
(edukacija edukatora — kontinuirano, sa najmanje 2 tecaja za zdravstvene djelatnike godisnje)
2. Edukacija stanovnistva iz podrucja obveznih i masovnih cijepljenja

-plan edukacije populacije iz podrucja cijepljenja za Hrvatsku

-edukacija putem medija

-preko edukacije edukatora.
3. Provodenje cijepljenja zdravstvenih djelatnika protiv sezonske i pandemijske gripe i drugih zaraznih bolesti
-izrada programa cijepljenja,
-provedba u suradnji s epidemioloskom sluzbom Zupanijskih zavoda i hospitalnim povjerenstvima za bolnicke
infekcije,
-pracenje i evaluacija cijepljenja.
4. 1zrada plana osiguravanja cjepiva za izvanredne situacije na temelju pracenja epidemioloske situacije i procjene
mogudih vecih izvanrednih situacija u suradnji s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje i Ministarstvom
zdravstva RH
5. Rad na uspostavi kompjutorskog pracenja potrosnje lijekova i cjepiva te uspostavi Nacionalnog imunizacijskog
registra.
Nadzor nad bolnickim infekcijama
Sluzba za epidemiologiju zaraznih bolesti HZJZ-a, ujedno i Referentni centar za epidemiologiju Ministarstva
zdravstva RH, svojim je aktivnostima u osamdesetim godinama presudno pridonijela uspostavi legislative i
ustroja sprecavanja i suzbijanja bolnickih infekcija u Hrvatskoj. Danas medutim prema vazeéim propisima Sluzba
nema izravan uvid niti nadzor nad stanjem provedbe propisima predvidenih mjera i aktivnosti za sprecavanje
bolnickih infekcija.
Obavijesti o epidemijama u bolnicama koje u skladu sa zakonom Sluzba redovito dobiva, i u okviru svoje funkcije
usmjerava i koordinira njihovo suzbijanja, u nekim slu¢ajevima i izravno intervenira, pokazuju da unatoc opcenito
razmjerno solidnoj i poboljsanoj razini sigurnosti, u bolnicama postoje potencijalne mogucnosti za Sirenje nekih
vrlo opasnih zaraza, ukoliko bi se one tamo unijele prijemom takvih bolesnika. Stoga se procjenjuje da je u cilju
izbjegavanja teskih bolnickih epidemija bolesti kao $to su tropske hemoragijske groznice (Ebola i dr), SARS, MERS-
CoV ili sl. nuzno planski i sustavno ojacati postojecu medusobnu povezanost i suradnju izmedu Sluzbe za
epidemiologiju — Referentnog centra za epidemiologiju i Referentnog centra za hospitalne infekcije i Povjerenstva

za hospitalne infekcija Ministarstva zdravstva, kao bi se zajednicki intenzivnije potakle aktivnosti nuzne za



postizanje viSe razine sigurnosti u bolnicama a 3to uklju¢uje poboljsanje tehnickih i gradbenih uvjeta bolnica
nuznih za sprecavanje Sirenja infekcija (uvjeti izolacije i dr.), zadovoljavaju¢u opremljenost kadrovima i stru¢nost
kadrova i dr.

Poslovi:

-zajednicki sastanci radi analize godiSnjih izvjeS¢a bolnica

-projekt snimanja uvjeta izolacije u nasim bolnicama radi zajednickog predlaganja nadleznim organima ciljanih

poboljsanja.

Koordinacija rada na pracenju i suzbijanju antropozoonoza
Jacanje postojeceg i zakonom obveznog sustav medusobnog informiranja o bolestima ljudi i Zivotinja izmedu
epidemioloske sluzbe i Veterinarske sluzbe.

Ponovna uspostava rada interdisciplinarnih tijela za ovo podrucje.

Potrebe za lijekovima, ukljucivo i cjepivima u izvanrednim stanjima

Procjena potreba za lijekovima, antidotima i cjepivima u slu¢aju izvanrednog stanja.

Definiranje nacina nabave i izvora pla¢anja dodatnih koli¢ina lijekova, antidota i cjepiva za izvanredna stanja (u
suradnji s HZZO i Ministarstvom zdravstva), sudjelovanje u mehanizmu zajednicke nabave lijekova, cjepiva i
osobne zastitne opreme na razini EU (,,joint procurement”).

Priprema distribucije lijekova, antidota i cjepiva do mjesta primjene.

Priprema nacina primjene lijekova, antidota, cjepiva (mogucnosti: pozivanje ljudi u ambulante, primjena
lijekova, antidota i cjepiva u nezdravstvenim ustanovama — skole, radne organizacije, improvizirani cjepni
punktovi i dr).

Pripremanje informacijskog sustava za evidentiranje osoba koje su primile lijek, antidot ili cjepivo, te pracenje
ishoda — uspjeha terapije i/ili cijepljenja, kao i nuspojava.

Edukacija zdravstvenih djelatnika i svih drugih uklju¢enih u smanjenje Stete.

Registar za HIV, virusni hepatitisi, spolno prenosive bolesti, - pracenje i nadzor
U izradi je elektronicki registar HIV-a.
Konbtinuirano se prati i evaluira kretanje spolno prenosivih bolesti, virusnih hepatitisa i HIV-a te predlazu i u

skladu s nadleZnostima provode mjere za sprecavanje i suzbijanje bolesti.

Nacionalni preventivni program za sprecavanje raka vrata maternice

Koordinira se pilot projekt Nacionalnog preventivnog programa za sprecavanje raka vrata maternice.

Zdravstveno prosvjecivanje

Kontinuirano se provodi zdravstveno prosvjecivanje javnosti putem svih dostupnih medija.



2. SLUZBA ZA EPIDEMIOLOGNU | PREVENCIJU KRONICNIH NEZARAZNIH BOLESTI

Poslovi i zadace Referentnog centra za epidemiologiju Ministarstva zdravstva

Sluzba kontinuirano obavlja funkcije Referentnog centra za epidemiologiju Ministarstva zdravstva Republike
Hrvatske. Tijekom 2020. obavljat ¢e sve poslove u skladu sa zadacama i Planom Referentnog centra koji se
Ministarstvu podnosi zasebno, u skladu s Pravilnikom.

lzrada odabranih zdravstveno-statistickih pokazatelja

Na osnovi podataka zabiljeZzenih u bolnickom morbiditetu, morbiditetu u primarnoj zdravstvenoj zastiti i
mortalitetnih podataka izradit ¢e se odabrani zdravstveno-statisticki pokazatelji po skupinama bolesti. Provest
¢e se epidemioloska analiza, pratiti trendovi njihovog kretanja te utvrditi javno-zdravstveni prioriteti iz podrucja
nezaraznih bolesti. Za odabrane prioritete (bolesti srca i krvnih Zila, zlo¢udne novotvorine, mentalni poremecaji
te ozljede, KOPB i ostali prioriteti) detaljno ¢e se analizirati podaci o uzrocima bolnickog lijecenja i izvanbolnickom
morbiditetu (CEZIH) prema vodecim dijagnostickim podskupinama i odabranim obiljeZjima (dob, spol, podrudje
itd.), te broj novooboljelih/incidencija za dijagnosti¢ke entitete koji se prate putem Registara kao i trendovi
njihovog kretanja. Nadalje, izradit ¢e se, pratiti i analizirati pokazatelji o hospitalizacijama i trajanju bolnickog
lijeCenja za odabrane prioritetne skupine iz podrucja nezaraznih bolesti kao i pojedine vodece dijagnosticke
entitete. Na temelju raspolozivih podataka iz literature i epidemioloskih istraZivanja pratit ¢e se ¢imbenici rizika
za njihov nastanak.

Provest e se epidemioloska analiza odabranih indikatora za pojedine prioritete iz podrucja kroni¢nih nezaraznih
bolesti u svrhu ocjene ,opterecenja bolestima“ stanovnistva Hrvatske te biti prezentirana stru¢noj javnosti,
uvrStena u redovite i povremene publikacije Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, a navedeno ¢e takoder
posluziti za izradu programa mjera zdravstvene zastite.

Registar za rak

Obradivat ¢e se podaci o malignim bolestima za 2019.-2021. godinu (Bolesnicko-statisticki obrasci ONKO-tip,
Prijave maligne neoplazme (JZ-NEO obrazac), kopije biopsija iz patolosko-anatomskih jedinica te prijave smrti) uz
nadopune podataka za prethodne godine u slucaju pojave novih informacija. Radit ¢e se na daljnjem unapredenju
prijema elektronskih datoteka i testiranju preinaka ucinjenih za zaprimanje ONKO+ poruka definiranih unutar
twinning projekta CroScreening te se pokusati pilotirati i drugi elektronicki nacini dostave podataka. Sudjelovat
¢e se u provodenju i evaluaciji preventivnih programa u Hrvatskoj. Radit ¢e se na implementaciji prijevoda
najnovije verzije Medunarodne klasifikacije onkoloskih bolesti (MKB-0-3.2) na hrvatskom jeziku u proces
dostavljanja podataka prema Registru. Testirat ¢e se (u pilot fazi) mogudi drukciji nacini obradi podataka u
registru (direktni pristup bolnickim informacijskim sustavima, strojna obrada tekstualnih podataka, itd.).

Po zavrsenoj obradi i kontrolama, podaci ce biti objavljeni na mreznim stranicama i u biltenu ,Incidencija raka u
Hrvatskoj 2019.“ planiranom u jesen 2021. godine. Podaci ¢e se u anonimiziranom obliku dostaviti i u relevantne
medunarodne organizacije (WHO, IARC, ENCR), a temeljem zahtjeva za podacima dostavljat ¢e se podaci potrebni
za javno-zdravstvene i znanstveno-istraZivacke svrhe. Suradivat ¢e se u radu Europske mreZe registara za rak i
Medunarodne udruge registara za rak uz planirano sudjelovanje na godisnjim kongresima te ce se sudjelovati u

radu domacih kongresa i udruzenja koja se bave vezanom problematikom.
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Sudjelovat ¢e se u medunarodnim studijama o preZivljenju od raka (EUROCARE i CONCORD) uz rad na potrebnoj
kontroli podataka. Razvijat ¢e se dodatna suradnja s klinickim lijecnicima i patolozima u smislu poboljSanja
kvalitete podataka Registra kao i sudjelovanja u istraZivanjima i prijavama europskih i hrvatskih projekata. Radit
¢e se na iPAAC Joint Action projektu gdje je voditelj Registra voditelj kompletnog radnog paketa evaluacije
projekta te na prijavama daljnjih EU projekata sa zajednickom svrhom poboljSanja situacije vezane uz maligne
bolesti. Sudjelovat ¢e se u velikom europskom projektu u prezivljenju od solidnih tumora djecje dobi. Pripremat
¢e se podaci za potrebe Ministarstva zdravstva i drugih ukljucenih dionika za potrebe provedbe Nacionalnog
strateSkog okvira protiv raka usvojenog u prosincu 2020. godine.

Registar za psihoze i Registar izvrSenih samoubojstava

Registar za psihoze instrument je za pracenje veliine problema najtezih mentalnih poremecaja (shizofrenije i
shizoafektivnog poremecaja) koji predstavljaju vodece dijagnoze u koristenju dana bolni¢kog lijecenja kao i
uzroka bolovanja te invalidnosti. Registar izvrSenih samoubojstava instrument je za registriranje izvrSenih
samoubojstava koja su pokazatelj ugroZzenosti mentalnog zdravlja. Pracenje i analiza trendova kretanja mentalnih
poremecaja kao i izvrSenih samoubojstava osnova su za izradu polaznih pokazatelja za mjere zdravstvene zastite
mentalnog zdravlja. Kontinuirano ée se raditi na kontroli kvalitete elektronskih obrazaca te ée se unositi i podatci
koji su pristigli u papirnatom obliku. Kontinuirano ¢e se vrsiti evidentiranje pristiglih datoteka i zapisa te
psihijatrijskih obrazaca po ustanovama te ¢e se obrasci s dijagnozama shizofrenije, shizotipnih i deluzionih
poremecaja, manicnih i bipolarnih poremedaja s psihoti¢nim simptomima za svakog pojedinog bolesnika
usporediti s podatcima Registra za psihoze. Sudjelovat ¢e se u aktivnostima vezanim za aplikaciju Registra za
psihoze u suradnji sa Sluzbom za informatiku, nastavit ¢e se testirati izvjesca iz baze, usporedivat e se podatci
dobiveni izvje$¢ima iz baze s podatcima dobivenim iz aplikacije, usporedivat e se i ucitani podatci sa zapisima
pristiglim datotekama. Zavrsit ¢ée se unos rehospitalizacija za 2020. godinu te ¢e se kontinuirano unositi
rehospitalizacije za 2021. godinu. Kontinuirano ¢e se vrsiti usporedba podataka s listom ¢ekanja uz odabir
bolnicke incidencije, a nakon svih potrebnih kontrola nadopunit ée se bolni¢ka incidencija za 2019. godinu, unijet
¢e se incidencija za 2020. godinu te zapoceti unosom incidencije za 2021. godinu. Dovrsit ¢e se obrada konacnih
podataka na razini individualnog bolesnika za po prvi put registrirane bolesnike (bolnicka incidencija) za 2019.
godinu te ¢e se obraditi pristigli podatci za 2020. godinu. Takoder, dovrsit ¢e se obrada podataka iz
rehospitalizacija na razini pojedinca i slucaja za 2020. godinu. Za Registar izvrSenih samoubojstava predvida se
prelazak na novi nacdin unosa podataka, a nakon zavrSene i potvrdene migracije podataka te potpuno
zadovoljavajuceg rjesenja za sve funkcionalnosti. Zavrsit ¢e se unos i obrada podataka za osobe koje su izvrsile
samoubojstvo u 2020. godini te ¢e se kontinuirano unositi podatci o osobama koje su izvrsile samoubojstvo 2021.
godine. Kontinuirano ¢ée se vrsiti usporedba podataka obaju registara. Nastavit ¢e se suradnja sa Zupanijskim
zavodima i jedinicama za kvalitetu stacionarnih ustanova vezano za kvalitetu izvjeStavanja. Pripremit ¢e se novi
podatci Registra za psihoze i Registra izvrSenih samoubojstava za Hrvatski zdravstveno-statisticki ljetopis 2021.
godine. Takoder, pratit ¢e se trendovi pobola od drugih mentalnih poremecaja koji predstavljaju
javnozdravstvene prioritete s ciljem utvrdivanja veli¢ine opterecenja ovim poremecajima. Pripremat ¢e se podaci
za potrebe Ministarstva zdravstva i drugih institucija za potrebe strateskih dokumenata, misljenja i izvjesca.

Temeljem zahtjeva za podacima pripremat ¢e se podaci potrebni za javnozdravstvene i znanstveno-istrazivacke
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svrhe. Suradivat ¢e se sa stru¢nim drustvima i drugim dionicima u osmisljavanju i provodenju stru¢nih skupova,
tribina i okruglih stolova. Nastavit ¢e se kontinuirana suradnja s nevladinim udrugama. Na web stranici Zavoda
obnovit ¢e se podatci obaju registara. Odgovarat ¢e se na upite medija i zainteresirane javnosti vezano za
mentalne poremecaje i suicidalno ponasanje. Sudjelovat ée se u edukacije lijeCnika na specijalizacijama iz
epidemiologije, javnog zdravstva i psihijatrije. Sudjelovat ¢e se u radu Etickog povjerenstva HZJZ-a.
Javnozdravstvena baza podataka umrlih osoba

Obradivat ¢e se podaci o uzroku smrti iz obrasca potvrde o smrti za priblizno 55.000 osoba koje umru na podrucju
Republike Hrvatske. Odredivat Ce se i Sifrirati osnovni uzrok smrti za umrle u 2020. i 2021. godini. U suradnji sa
Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo, mrtvozornicima, zdravstvenim ustanovama i zavodima za sudsku
medicinu radit ¢e se na unapredenju kvalitete podataka. Nastavit ¢e se pruzanje stru¢ne pomoci oko pravilnog
nacina ispunjavanja potvrde o smrti te nastaviti suradnja sa bolni¢kim zdravstvenim ustanovama oko prilagodbe
postojeéih informacijskih sustava za pravilan odabir i ispis obrasca potvrde o smrti.

Provest Ce se analiza zabiljezenih podataka o uzroku smrti za 2020. godinu te kontrola zavrsnih tablica Drzavnog
zavoda za statistiku (dalje DZS). Rezultati analize bit ¢e objavljeni u redovitim godisnjim publikacijama zavoda.
Na osnovu podataka baze podataka umrlih osoba, provest ¢e se analiza smrtnosti osoba umrlih od zlouporabe
opojnih droga i pripremiti izvjeStaj za EMCDDA za 2020. godinu. Sudjelovat ¢e se u provedbi kohortne studije
vezano uz zdravstvene ishode lijecenih oviisnika u Republici Hrvatskoj u razdoblju 2010. — 2019. godina.

U suradnji s DZS pripremit ¢e se podaci o uzroku smrti za 2020. godinu za EUROSTAT uz primjenu Edit programa
za validaciju kvalitete podataka. AZurirati ¢e se logicka kontrola sukladno nadopunama i izmjenama MKB-10
revizije za 2021. godinu. Nastaviti ¢e se suradnja s DZS u vezi prikupljanja podataka o uzroku smrti s ciljem
unaprjedenja koristenja elektroni¢kog oblika Statistickog izvjeStaja o smrti (DEM-2). U suradnji s Ministarstvom
zdravstva i drugim dionicima koji sudjeluju u prikupljanju podataka o smrtnosti stanovnistva zapocet ce se s
pocetnim aktivnostima na uspostavljanju informacijsko komunikacijskog sustava elektronicke Potvrde o smrti.
Nastaviti ¢e se s radom na izgradnji zajednicke informaticke platforme Zavoda u koju je ukljuc¢en i Registar uzroka
smrti.

Pripremiti ¢e se podaci potrebni za aZuriranje registara koji se vode u HZJZ-u.

Uz potporu Ministarstva zdravstva organizirat ¢e se jednodnevna edukacija u Zagrebu za novoimenovane
izvanbolnicke mrtvozornike. U suradnji s Uredima za zdravstvo Zupanija, sukladno moguénostima, organizirati
¢e se edukacija imenovanih mrtvozornika na podrucjima lokalnih samouprava. U skladu s financijskim
mogucnostima, za imenovane mrtvozornika organizirat ¢e se regionalne radionice o unapredenju kvalitete
ispunjavanja Potvrda o smrti.

Temeljem zahtjeva za podacima pripremat ¢e se podaci potrebni za javno-zdravstvene i znanstveno-istrazivacke
svrhe.

Pracenje, nadzor i prevencija kardiovaskularnih bolesti

U okviru programa pracenja i prevencije kardiovaskularnih bolesti izradit ¢e se detaljna epidemioloska analiza
pokazatelja morbiditeta i mortaliteta za kardiovaskularne bolesti ukupno i po pojedinim dijagnostickim
entitetima za 2019. i 2020. godinu u Hrvatskoj. Nadalje pratit ¢e se trendovi morbiditeta i mortaliteta s ciljem

utvrdivanja veli¢ina optereéenja ovim bolestima, kao i raspoloZzivi zdravstveni resursi na razini drzave. Radit ce se
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na unaprjedenju sustava praéenja akutnog infarkta miokarda u smislu populacijskog registra. Radit ¢e se na
unaprjedenju sustava prac¢enja mozdanog udara u smislu populacijskog registra, te ¢e se nastojati implementirati
na razini drZave. Ova analiza bit ¢e i ujedno osnova za unapredenje/obnavljanje programa mjera zdravstvene
zaStite u Hrvatskoj za ovo podrucje, a sukladno Europskim smjernicama za prevenciju bolesti srca i krvnih Zila u
klinickoj praksi. Raditi ¢e se na organiziranju i implementaciji Nacionalnog programa prevencije kardiovaskularnih
bolesti, te Nacionalne strategije za mozdani udar. Kontaktirat ¢e se sa Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo
vezano uz izradu, organiziranje i provodenje planova i programa mjera zdravstvene zastite za kardiovaskularne
bolesti na Zupanijskoj razini. Sudjelovat ¢e se u izradi stru¢nih sadrZaja za edukacijske materijale usmjerene
usvajanju zdravijeg nacina Zivota i smanjenju ¢imbenika rizika vaznih za nastanak kardiovaskularnih bolesti.
Trajno c¢e se provoditi informiranje i edukacija usmjerena ranom otkrivanju kardiovaskularnih bolesti te
savjetovanju u vezi sa sprjeCavanjem napredovanja bolesti i bolje adaptacije na Zivot s odredenom bolesti. U tu
svrhu priredivat ée strucne sadrzaje za edukacijske materijale i popularne ¢lanke za novine, odrzavati predavanja,
nastupati u radio i TV emisijama i sl., a prema potrebi izradivati i predloske stru¢nih materijala za edukaciju
kardiovaskularnih bolesnika i njihovih obitelji. Organizirati ¢e se javnozdravstvene akcije vezano uz sprjecavanje
kardiovaskularnih bolesti. Distribuirat ¢e se edukacijski materijali vezano uz pojedine preventivne aktivnosti. U
kreiranju, poticanju i provodenju preventivnih programa usko ¢e se suradivati s internistima, kardiolozima i
neurolozima, lijecnicima obiteljske medicine, drugim specijalistima. Suradivat ¢e se sa stru¢nim drustvima,
nevladinim udrugama u osmisljavanju, provodenju promotivnih i preventivnih programa. Organizirati ée se
strucni skup za epidemiologe, specijaliste javnog zdravstva i lijecnike obiteljske medicine s ciljem edukacije o
mogucnostima prevencije mozdanog udara. Putem web stranica Zavoda informirat ¢e se struc¢na javnost i
stanovniStvo o novostima s podrucja prevencije kardiovaskularnih bolesti. Pripremati ¢e se podaci za potrebe
Ministarstva zdravstva i drugih uklju¢enih dionika za potrebe izrade preventivnih programa.

Pracenje, nadzor i prevencija ozljeda i drugih prioritetnih nezaraznih bolesti

Napravit ¢e se detaljna epidemioloska analiza pokazatelja smrtnosti i pobola od vodecih vanjskih uzroka ozljeda
za 2019. i 2020. godinu. Napravit ¢e se epidemioloSka analiza pokazatelja smrtnosti i pobola od vodecih
somatskih uzroka ozljeda, te usporedna analiza somatskih uzroka ozljeda unutar pojedinih vanjskih uzroka.
Prema podacima rutinske zdravstvene statistike o ozljedama kao i drugim dostupnim podacima napravit ¢e se
analiza rizi¢nih ¢imbenika za nastanak pojedinih vrsta ozljeda u cilju izrade i provodenja ucinkovitijih preventivnih
programa. Posebna pozornost posvetit ¢e se naj¢es¢im ozljedama u djecjoj dobi te ozljedama u osoba starije
Zivotne dobi. Usporedno Ce se pratiti trendovi morbiditeta i mortaliteta s ciljem utvrdivanja veli¢ine opterecéenja
ozljeda. Provodit ¢e se aktivnosti usmjerene prevenciji nasilja. Radit ¢e se na unaprjedenju sustava praéenja
ozljeda te c¢e se napraviti prijedlog i plan uvodenja unaprijedenog sustava pracenja ozljeda sukladno
medunarodnim smjernicama i postoje¢im sustavima pracenja u pojedinim europskim drzavama u cilju bolje
prevencije i unaprjedenja lijeCenja i rehabilitacije ozljedenika. Planira se provesti pilot projekt prikupljanja
podataka o ozljedama. Po donosenju Nacionalnog programa prevencije nenamjernih ozljeda kod djece provodit
¢e se planirane aktivnosti ukljucujuéi izradu web smjernica za prevenciju ozljeda kod djece. Provodit ¢e se
aktivnosti usmjerene prevenciji prometnih nesreéa, padova u starijih osoba te prevenciji ozljeda kod djece.

Kontinuirano ¢e se provoditi informiranje i edukacija usmjerena prevenciji ozljeda. U planu je aktivno
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sudjelovanje na medunarodnim i domacim stru¢no-znanstvenim skupovima te izrada stru¢no-znanstvenih
radova.. Na web stranici Zavoda objavljivat ¢e se edukacijski materijali na temu prevencije ozljeda. Sudjelovat ¢e
se u medunarodnom projektu Radit ¢e se na aktivnostima u okviru projekta JA JADECARE. Nastavit ¢e se aktivni
rad u medunarodnoj mrezi nacionalnih povjerenika za prevenciju ozljeda pri Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji,
u radu Europskog udruZenja za sigurnost djece, u Upravnom odboru Hrvatskog epidemioloskog drustva te u
Odboru za suzbijanje nesreca pri Akademiji medicinskih znanosti Hrvatske.

U okviru programa praéenja i prevencije kroni¢nih bolesti diSnog sustava s naglaskom na KOPB, izradit ¢e se
detaljna epidemioloska analiza pokazatelja morbiditeta i mortaliteta za 2019.i2020. godinu u Hrvatskoj. Nadalje,
pratit ¢e se trendovi morbiditeta i mortaliteta s ciljem utvrdivanja veli¢ina opterecenja ovim bolestima, kao i
raspoloZivi zdravstveni resursi na razini drzave. Sudjelovati ¢e se u pripremi i izradi strucnih sadrzaja za potrebe
edukacije -organizirat ¢e se strucni skup namijenjen lije¢nicima opce/obiteljske medicine, specijalistima javnog
zdravstva i epidemiologije u cilju vainosti prevencije, ranog otkrivanja i pravilnog lije€enja KOPB-a. Putem web
stranica Zavoda informirat ¢e se strucna javnost i stanovnistvo o novostima iz podrucja epidemiologije kronicnih
bolesti diSnog sustava s naglaskom na KOPB.

Sudjelovat ¢e se u javnozdravstvenim akcijama povodom obiljeZavanja prioritetnih nezaraznih bolesti.

U okviru programa pracenja i prevencije Se¢erne bolesti izradit ¢e se detaljna epidemioloska analiza pokazatelja
morbiditeta i mortaliteta za 2019. i 2020. godinu u Hrvatskoj. Nadalje, pratit ¢e se trendovi morbiditeta i
mortaliteta s ciljem utvrdivanja veli¢ine optereéenja Secernom bolesti, kao i raspoloZivi zdravstveni resursi na
razini drzave. Sudjelovati ¢e se u pripremi i izradi struc¢nih sadrzaja. Putem web stranica Zavoda informirat ce se
strucna javnost i stanovnistvo o novostima iz podrucja epidemiologije Secerne bolesti.

Nacionalni programa ranog otkrivanja raka dojke

U proljece 2021. planira se zapoceti 7 ciklus provedbe NP dojke. Za potrebe provedbe Programa planira se
pokretanje postupka javne nabave tiska kompleta pozivnih pisama, ugovaranje postanskih usluga, jedinstvenog
pozivnog centra s brojem 0800 85 86, izrada promotivnih materijala za Sto strucne specifikacije priprema
nacionalni koordinator djelatnik Sluzbe.

Nastavit ¢e se pracenje postojecih epidemioloskih pokazatelja kao i posjete vezane za kontrolu kvalitete, uvjete
rada, stanje opreme, kvalitete rada javnozdravstvenog tima na provedbi njihovog dijela programa. Sudjelovat ¢e
se u radu Povjerenstava za organizaciju, stru¢no pracenje i kontrolu kvalitete i Strucne radne skupine za
provedbu kontrole kvalitete Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka dojke. Organizirat ¢e se 2 puta godisnje
sastanak sa Zupanijskim koordinatorima Programa. Plan je da se tijekom 2021. godine nastavi provedba
radioloske i epidemioloske kontrole kvalitete obilaskom ugovorenih mamografskih jedinica i timova javnog
zdravstva.

Provodit ¢e se trajna evaluacija funkcioniranja nove informaticke aplikacije za provedbu procesa, upisa nalaza i
kontrolu kvalitete provedbe i uskladenosti s ostalim sustavom, kao i povezanosti sa CEZIH-om i sustavom
narucivanja.

Planira se spajanje podataka iz informaticke aplikacije Programa sa podacima Registra za rak kako bi se dobili

podaci o broju novootkrivenih karcinoma dojke i stadiju prosSirenosti, a otkrivenih u okviru programa probira.
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Planira se izrada strukturiranih nalaza UZV- a dojke i biopsije za Zene s nalazom mamografije BIRADS 0, 4 i 5, a
¢iji bi upis bio sastavni dio postojece informaticke aplikacije Programa.

Epidemioloski pokazatelji programa pratit ¢e se putem izvjeStaja na nacionalnoj razini (ona koja su do sada
moguca s obzirom na mogucnosti aplikacije te upisa sa strane svih sudionika), kao i na razini svake pojedine
Zupanije. Sudjelovat ée se i u svim drugim aktivnostima usmjerenim na borbu protiv raka kao i stru¢no-
znanstvenim skupovima ciljano vezanim uz programe probira. Plan je organizirati 4 simpozija na temu ranog
otkrivanja raka dojke za lije¢nike obiteljske medicine kao i 4 radionice za radiologe u svrhu trajne edukacije
ocitanja mamografskih snimaka.

Planira se emitiranje TV i radio spota na nacionalnoj televiziji i radio mrezi kao i provodenje kampanje putem
Internet oglasavanja. Provodit ¢e se kontinuirana suradnja s Udrugama, a osobito pri obiljeZzavanju Dana narcisa,
Dana i Mjeseca borbe protiv raka, Mjeseca borbe protiv raka dojke i Dana ruZzicaste vrpce.

Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva

Za potrebe provedbe Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka debelog crijeva planira se pokretanje
postupka slijedece javne nabave za koje strucne specifikacije priprema nacionalni koordinator djelatnik Sluzbe:

e tiska kompleta pozivnih pisama i testova na skrivenu krv u stolici

ugovaranje postanskih usluga (ugovoreno na 2 godine, centralizirano ugovaranje za zdravstvo)

e jedinstveni pozivni broj (call centar)

e izradu promotivnih materijala, letaka, broSure za lijecnike obiteljske medicine i pripreme te izrade

smjernica postojeceg nacionalnog programa

e izradu zasebne web stranice programa

e ugovoriti pripremu i snimanje TV i radio spota

e zakupa medijskog prostora za emitiranje TV i radio spota

e agencije za ugovaranje 4 edukativne radionice.
Nastavit ¢e se pracenje postojecih epidemioloskih pokazatelja kao i posjete vezane za kontrolu kvalitete, uvjete
rada, stanje opreme, kvalitete rada javnozdravstvenog tima na provedbi njihovog dijela programa te ocitavanja
testova ukljucivsi ponovo vanjsko vrednovanje. Nastavit ¢e se pradenje postojecih pokazatelja kao i posjete
vezane za kontrolu kvalitete, uvjete rada, stanje opreme, kvalitete rada gastroenterologa odnosno endoskopicara
i patoloskih odjela vezano uz provedbu programa. Stru¢na radna skupina za kontrolu kvalitete provedbe
programa za rano otkrivanje raka debelog crijeva nastavit ¢e s ostalim aktivnostima predvidenim oko osiguranja
i kontrole kvalitete. Za osiguranje kvalitete dodatno ¢e se raditi na prijedlogu prilagodbe zakonskog okvira i
prijedlogu promjena vezano za ugovaranje sa strane HZZO-a. Sudjelovat ¢e se u radu Povjerenstva za koordinaciju
ovog nacionalnog programa. Provodit e se trajna evaluacija funkcioniranja i unaprjedenje informaticke aplikacije
za provedbu procesa, upisa nalaza i kontrolu kvalitete provedbe i uskladenosti s ostalim sustavom, kao i
povezanosti sa CEZIH-om i sustavom narucivanja. Planirana je manja dogradnja i ispravci u okviru odrZzavanja web
aplikacije registra probira, s obzirom na slanje podsjetnika za one koji su neodazvani. Pratit ¢e se pokazatelji
kvalitete na individualnoj razini. | dalje je prioritet suradnja s HZZO-om vezano uz analizu obavljenih i upisanih

nalaza kolonoskopija u okviru programa.
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U planu je aktivno uklju¢enje patronaznih sestara za grad Zagreb, te nastavak suradnje s njima u ostalom dijelu
Republike Hrvatske kao i aktivna edukacija preko Zupanijskih koordinatora ukoliko budu epidemioloske okolnosti
dozvoljavale. Analizirat ¢e se ukljucenost i aktivnosti lijecnika obiteljske medicine i patronaznih sestara u
programe temeljem podataka koje se redovito dobiju od HZZO-a (prema napla¢enim racunima, jer za sada nema
drugadijeg alata). Predvidena je izrada edukativnog materijala za rad lije¢nika obiteljske medicine koji ¢e
sadrzavati dijelove smjernica za daljnje postupanje kao i pripremu bolesnika s pojedinim kroni¢nim bolestima na
kolonoskopiju.

Epidemioloski pokazatelji programa pratit ¢e se putem izvjeStaja na nacionalnoj razini, kao i na razini svake
pojedine Zupanije. Sudjelovat ce se i u svim drugim aktivnostima usmjerenim na borbu protiv raka kao i stru¢no-
znanstvenim skupovima ciljano vezanim uz program probira. Provodit ¢e se kontinuirana suradnja s udrugama,
a osobito priobiljezavanju Dana plavogirisa i Dana osoba sa stomom. Sudjelovat ¢e se u organizaciji obiljeZzavanja
mjeseca svjesnosti o prevenciji raka debelog crijeva u oZujku.

Sudjelovat ¢e se u aktivnostima vezano uz unaprjedenje skrining programa prema preporukama twinning

projekta. Sudjelovat ¢e se u projektu EUTOPIA.

Nacionalni program ranog otkrivanja raka vrata maternice
Radit ¢e se na aktivnostima provedbe pilot projekta i pokretanja Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka

vrata maternice. Provodit ¢e se edukativne kampanje. Radit ¢e se na uspostavi informaticke aplikacije.

Pokazatelji za potrebe pracenja i evaluaciju programa prevencije kronicnih nezaraznih bolesti
Pruzanje stru¢no metodoloSke pomodi zdravstvenim djelatnicima te zdravstvenim ustanovama Hrvatske u vezi s

planiranjem i izradom prijedloga preventivnih programa te njihovom evaluacijom.

Rad za potrebe Viade Republike Hrvatske, Ministarstva zdravstva i ostalih ministarstava i pojedinih drzavnih
ustanova i povjerenstava

Na zahtjev Ministarstva zdravstva, Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje, Vlade Republike Hrvatske,
vladinih agencija i institucija, zastupnika u Hrvatskom Saboru i dr. Sluzba obraduje podatke te izraduje posebne
analize epidemioloske situacije u drzavi te druge strucne obrade podataka i ekspertize iz djelokruga Referentnog
centra za epidemiologiju Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske. Ove aktivnosti se planiraju kontinuirano
nastaviti i tijekom cijele 2020.

Sudjelovat ¢e se u radu Povjerenstava Vlade i Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske: Povjerenstvo za
provedbu Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka dojke, Povjerenstvo za koordinaciju Nacionalnog
programa ranog otkrivanja raka debelog crijeva, Povjerenstva za izradu i prac¢enje Nacionalnog programa za
prevenciju raka prostate i Povjerenstva za izradu i pracenje Nacionalnog programa za otkrivanje raka pluca,
Povjerenstvo za mrtvozorenje Ministarstva zdravstva, Povjerenstvo za izradu i implementaciju Akcijskog plana za
prevenciju i nadzor nad kroni¢nim nezaraznim bolestima, Stru¢na radna skupina za izradu Strategije za lijecenje
i prevenciju mozdanog udara. Sudjelovat ¢e se, po potrebi, u radu drugih Povjerenstava, radnih skupina te

projekata.
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Sudjelovanje u izradi strateskih dokumenata

Sluzba kontinuirano sudjeluje u izradi nacionalnih programa i strategija iz podrucja kronicnih nezaraznih bolesti
ukljuCujuéi mentalne poremecaje i ozljede. Sudjelovalo se u izradi Akcijskog plana za prevenciju i nadzor nad
kroni¢nim nezaraznim bolestima, te Strateskog okvira za borbu protiv raka. Akcijskim planom bit ¢e predvidene
aktivnosti koje ¢e se provoditi u prevenciji kroni¢nih nezaraznih bolesti u suradnji zdravstvenog sustava, drugih
resora vlade, civilnog sektora i drugih sudionika. Sudjelovalo se u izradi Nacionalnog plana za borbu protiv raka,
te se u 2020. godini planira provedba aktivnosti. Sluzba sudjeluje u izradi i drugih strateSkih dokumenata,
primjerice Nacionalni program prevencije nenamjernih ozljeda kod djece i drugo. Sluzba ¢e za odabrane
prioritete s podrucja nezaraznih bolesti (iz skupine bolesti srca i krvnih Zila, zlo¢udnih novotvorina, mentalnih
poremecaja, bolesti probavnog sustava, ozljeda, te drugih kronicnih nezaraznih bolesti- kroni¢ne bolesti disnih
putova, kroni¢ne bolesti bubrega, Secerna bolest i drugo) nastaviti s prac¢enjem epidemioloske situacije,
suvremenih medicinskih spoznaja i recentnih preventivnih programa te raspoloZivih resursa za njihovo
provodenje. Isto tako razradivat ¢e se mjere iz podrucja kronicnih nezaraznih bolesti koje provodi HZJZ i zavodi
za javno zdravstvo Zupanija, te sudjelovati u izradi svih stratesSkih dokumenata.

Sudjelovanje u usavrS$avanju zdravstvenih i drugih stru¢njaka, provodenje strucnih i znanstvenih istraZivanja
Sluzba za epidemiologiju Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo je nastavna baza za obavljanje specijalizacije iz
epidemiologije, predvidivo 5-10 specijalizanata iz epidemiologije godiSnje. Sudjelovat ¢e se takoder u
usavrsavanju specijalizanta javnog zdravstva i psihijatrije, predvidivo oko 10 specijalizanata. Obavljaju se i poslovi
mentora specijalizantima iz epidemiologije. Specijalisti epidemiolozi sluzbe sudjelovat ¢e u dodiplomskoj nastavi
na medicinskim fakultetima te poslijediplomskoj nastavi na poslijediplomskim studijima iz epidemiologije, javnog
zdravstva, Skolske medicine, dermatologije, klinicke farmakologije i mikrobiologije s temama iz opce i specijalne
epidemiologije u skladu s odgovarajuc¢im programima nastave.

Sudjelovanje na struc¢nim i znanstvenim skupovima

Strucnjaci Sluzbe sudjelovat ¢e aktivho na domadim i stranim stru¢nim i znanstvenim sastancima vezanim za
podrucje rada Sluzbe (primjerice: sastanci Hrvatskog epidemioloskog drustva HLZ, struéni skupovi o
kardiovaskularnim bolestima, hipertenziji, kroni¢nim bolestima bubrega, cerebrovaskularnim bolestima,
zlo¢udnim novotvorinama, mentalnim poremecdajima i suicidalnom ponasanju, programima probira, ozljedama
te na drugim stru¢nim sastancima u Hrvatskoj kao i na medunarodnim sastancima). Na navedenim sastancima
strucnjaci Sluzbe kompetentno ée prezentirati podatke i aktualno stanje u Hrvatskoj, a svojim stru¢nim znanjem
pridonositi napretku svjetske medicine i zdravlju ljudi.

Zdravstveno prosvjecivanje

Trajno ¢e se provoditi informiranje i edukacija usmjerena ranom otkrivanju kroni¢nih nezaraznih bolesti,
savjetovanju u vezi sa sprjecavanjem napredovanja bolesti i bolje adaptacije na Zivot s odredenom kronicnom
bolesti. Takoder ¢e se raditi na zdravstvenom prosvjecivanju vezano za mentalne poremecaje te ozljede.
Priredivat ¢e se strucni sadrzaji, edukacijski materijali, popularni ¢lanci, odrzat ¢e se predavanja, nastupi u radio
i TV emisijama i sl., a prema potrebi izradivat ¢e se i predlosci stru¢nih materijala. Sudjelovat ¢e se u provodenju
javnozdravstvenih kampanja te u ostalim promotivnim dogadanjima. Putem web stranica Zavoda informirat ¢e

se strucna javnost i stanovniStvo o novostima s podrucja nezaraznih bolesti.

17



Medunarodna suradnja

Suradnja sa SZO

Na temelju imenovanja od strane Republike Hrvatske, obavljat ¢e se poslovi nacionalnih povjerenika (focalpoint)
za ozljede i nasilje, kroni¢ne nezarazne bolesti te FP za uzroke smrti. Djelatnici Sluzbe ¢lanovi su pojedinih odbora
medunarodnih zdravstvenih organizacija: upravnog odbora Europske mreze registara za rak kao i EPAC te
International Colorectal Cancer Screening Network.

Suradivat ée se sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom u kreiranju i primjeni strateskih dokumenata, izradom
i dostavom izvjeStaja i organiziranjem strucnih skupova.

Suradnja sa zdravstvenim tijelima EU

Nastavit ¢e se suradnja s Europskim centrom za kontrolu i prevenciju bolesti (ECDC) na podrucju edukacije
epidemiologa u okviru EPIET programa. Ta se suradnja odvija kroz radne posjete i reevaluaciju zavoda kao
edukativne ustanove te mentoriranje po jednog kandidata polaznika dvogodiSnje edukacije a koja je uklopljena
u okvir specijalistickog usavrsavanja.

Nastavit ¢e se s aktivnostima u okviru Upravljacke radne skupine za promicanje zdravlja, prevenciju bolesti i
kontrolu nezaraznih bolesti.

Suradnja s drugim medunarodnim organizacijama

Nastavit ¢e se suradnja na medunarodnoj razini na podrucju praéenja i prevencije ozljeda kod djece u svojstvu
¢lana stru¢nog odbora Europskog udruzZenja za sigurnost djece. Takoder ée se nastaviti suradnja s EuroSafe-om
te drugim relevantnim medunarodnim institucijama i udruzenjima.

Strucnjaci Sluzbe sudjelovat ¢e, kao imenovani predstavnici Republike Hrvatske, na sastancima koje organiziraju

medunarodne organizacije i tijela u inozemstvu.

AKTIVNOSTI VEZANE ZA SUZBIJANJE COVID-19

Sudjelovat ¢e se u aktivnostima na podrucju spre¢avanja i suzbijanja COVID-19: sudjelovanje u prijedlozima
preporuka za sprje¢avanje COVID-19, ispomo¢ na Sluzbi za epidemiologiju zaraznih bolesti — odgovaranje na upite
gradana i zdravstvenih radnika preko telefona i e-maila, savjetovanje i podrska drugim ustanovama koje su imale
aktivnosti vezane za suzbijanje, izrada dokumenata i preporuka, contact tracing; ispomo¢ na Sluzbi za
mikrobiologiju - uzimanje briseva nazofarinksa na SARS CoV-2, administracija; odgovaranje na upite putem e-
maila vezano za kroni¢ne nezarazne bolesti i COVID-19; rad na projektu digitalne platforme za prac¢enje COVID-
19: — unaprjedenje procesa, koordinaciji s nositeljima informatickog rjesenja, podrska korisnicima; rad na
procesu definiranja i Sifriranja uzroka smrti kod oboljelih od COVID-19, sudjelovanje u planu cijepljenja,
sudjelovanje u provedbi cijepljenja protiv COVID-19, te sudjelovanje u organizaciji i pregledu materijala za ucesce
HZJZ u provedbi nastave na predmetu Zdravlje u zajednici. Takoder ¢e se sudjelovati u istrazivanju i

epidemioloskoj analizi povezanosti COVID-19 s kroni¢nim nezaraznim bolestima.
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3. SLUZBE ZA JAVNO ZDRAVSTVO

Poslovi i zadace na drZavnoj razini za potrebe Ministarstva zdravstva i drugih vladinih i drzavnih tijela i

organizacija. Sudjelovat ¢e se u radu:
- Povjerenstva za perinatalnu medicinu
- Povjerenstva za pracenje Nacionalnog programa za zastitu i promicanje dojenja

- Povjerenstva za koordinaciju provedbe Nacionalnog preventivnog programa ranog otkrivanja

slabovidnosti
- Povjerenstva za gerijatriju

- Radnim tijelima Ureda za ljudska prava i prava nacionalnih manjina Vlade RH vezano uz izradu strateskih

okvira za Rome
- Radne grupe za izradu novog e-Sifrarnika usluga
- Statistickog savjeta (radna skupina za Strategiju razvoja sluzbene statistike Republike Hrvatske)
- Povjerenstva za rijetke bolesti

- Povjerenstva za dentalnu medicinu koje uklju¢uje provedbu nacionalnog preventivnog programa

“Zubna putovnica” te programa nadziranog ¢etkanja zubi u vrti¢ima i Skolama
- Radne skupine za izradu obrasca za evidenciju i praéenje seksualnog zlostavljanja Zena

- Radne skupine za unaprjedenje promocije zdravlja i prevencije bolesti u svrhu pripreme podloga za

Nacionalni plan razvoja zdravstva 2021.-2027. godine

- Radne skupine za izradu Nacrta prijedloga Pravilnika o opsegu i sadrzaju podataka te nacinu vodenja e-
kartona

- Radne skupine za izradu Pravilnika o procesnim, tehnickim, organizacijskim i semantickim standardima
obrade podataka za stru¢na i poslovna podrucja u zdravstvu

- tesvim ostalim povjerenstvima i radnim skupinama u kojima ¢ée biti potrebno sudjelovanje predstavnika
Sluzbe za javno zdravstvo HZJZ-a.

Suradivati ¢e se sa:
- Ministarstvom uprave na podrucju izrade temeljnih registara i elektronicku razmjenu podataka

- Ministarstvom rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike, Hrvatskim zavodom za mirovinsko
osiguranje i Zavodom za vjeStacenje i profesionalnu rehabilitaciju osoba s invaliditetom kod vodenja

ocevidnika zaposlenih osoba s invaliditetom
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- Ministarstvom hrvatskih branitelja u provodenju programa preventivnih sistematskih pregleda

hrvatskih branitelja iz domovinskog rata

- Ministarstvom hrvatskih branitelja u analizi smrtnosti i pobola hrvatskih branitelja iz Domovinskog rata

- Ministarstvom rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike u vezi sudjelovanja u evaluaciji

zdravstvenih pokazatelja i izradi pokazatelja za dugotrajnu njegu

- Drzavnim zavodom za statistiku u vezi izrade Godisnjeg provedbenog plana statistickih aktivnosti

Republike Hrvatske

- Ministarstvom zdravstva u vezi izrade legislativnih okvira iz podrucja zdravstva, a iz nadleznosti HZJZ-a

- Ministarstvom znanosti i obrazovanja

- Nacionalnim centrom za vanjsko vrednovanje obrazovanja

- Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje vezano za razmjenu podataka iz Centralnog zdravstvenog

informacijskog sustava Republike Hrvatske

- Uredom za ljudska prava i prava nacionalnih manjina Vlade Republike Hrvatske

- Zavodom za vjestacenje i profesionalnu rehabilitaciju

te svim ostalim ministarstvima i tijelima drZavne uprave koji ¢e trebati stru¢nu i znanstvenu pomo¢

djelatnika SluZbe za javno zdravstvo HZJZ-a.

Izrada strateskih dokumenta

Sudjelovat ée se u izradi planiranih strategija i strateskih planova hrvatskog zdravstva i zdravstvenog sustava.
Sudjelovat ¢e se i u izradi ostalih planiranih zakonskih propisa, uredbi i dokumenata za unaprjedenje
zdravstvenog sustava u skladu s preporukama i standardima Europske unije. Sluzba za javno zdravstvo HZJZ
sudjelovat ¢e u predlaganju svih strateskih i implementacijskih dokumenata usmjerenih zdravlju populacije, Ciji
je nositelj zdravstveni sustav, a suradnici i sudionici svi drustveni segmenti. Isto tako sudjelovat ¢e se u kreiranju
svih dokumenata ciji su nositelji drugi sektori, a zdravstveni sustav kao sudionik u provodenju pojedinih

aktivnosti.

Zdravstveno-statisticka istrazivanja od nacionalnog interesa

Provodit ¢e se zdravstveno-statisticka istraZivanja od nacionalnog interesa sukladno godisnjem provedbenom

planu statistickih istraZivanja (GPP) za 2021. godinu.

Prigodom izmjena, dopuna ili izrada novih oblika pracenja zdravstveno-statistickih pokazatelja sve strucno-

metodoloske upute i primjerci ispunjenih obrazaca i opisi slogova objavljivat ¢e se na web stranici Zavoda.
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Prikupljat ¢e se sva godiSnja izvjeSca iz primarne i specijalisti¢ko-konzilijarne zdravstvene zastite za 2020. godinu:

- lz djelatnosti opée/obiteljske medicine, zdravstvene zastite predskolske djece, zdravstvene zastite Zena,
dentalne zdravstvene zastite, patronaze, kuéne njege i medicine rada prikupljat e se izvjestaji o radu.
Za ordinacije koje imaju ugovor s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje podaci se prikupljanju
putem Centralnoga zdravstvenog informacijskog sustava zdravstva Republike Hrvatske (CEZIH). Za
neugovorene ordinacije te ostale djelatnosti podaci se prikupljaju na nacin da zdravstvene ustanove i
zdravstveni radnici privatne prakse prikupljaju podatke i dostavljaju zbirna izvjes¢a u Hrvatski zavod za
javno zdravstvo.

- lz specijalisticko-konzilijarne zaStite, izvjeS¢a specijalista iz svih specijalnosti koji su provodili
specijalisticke preglede pacijenata (cca. 10 milijuna pregleda godisnje), s ugovorom s HZZO i bez
ugovora, po Zupanijama i za RH. Ordinacije i ustanove podatke dostavljale u agregiranom obliku.

- Nastavak kontinuirane suradnje sa sluzbama kao i sa izvodacima i sluzbama HZZO.

Prikupljat ¢e se i obraditi svi podaci o zdravstvenim ustanovama, trgovackim drustvima za obavljanje zdravstvene
djelatnosti kao i jedinicama privatne prakse prema vrsti, namjeni i obliku vlasniStva, a u skladu s aktualnom

registracijom i Sifrarnikom zdravstvenih ustanova uz moguénost prikaza aktualnog stanja.

Kontinuirano ée se nastaviti prikupljanje, obrada i analiza podataka o djelatnicima u zdravstvu sa znacajkama
dobi, spola, stru¢nog obrazovanja, mjestu rada i vrsti radnog odnosa s moguc¢nos$¢éu dinami¢nog prikaza promjena

i pracdenja aktualnog stanja.

Prikupit ¢e se i obraditi podaci o zaposlenima i radu stacionarnih ustanova i to o broju postelja, ispisanih
bolesnika, dana bolnickog lijeenja i prosjecnoj duZini lijeCenja, godisnjoj zauzetosti i % iskoriStenosti kreveta.
Prikupit ¢e se i obraditi podaci o radu dnevnih bolnica, jednodnevne kirurgije i bolnickih hemodijaliza i to broj
pacijenata koji su ih koristili kao broj dana koristenja. Podaci se prate po razinama bolnickih ustanova (opce
bolnice, klinike i klinicke bolnice i KBC te specijalne bolnice za kroni¢ne bolesnike), bez obzira na vrstu vlasnistva
i bez obzira na to imaju li ugovor sa HZZO-om. Podaci se prikupljaju agregirano, temeljem godisnjeg izvjesca.
Tijekom 2021. godine zapocet ce se s aktivnostima unaprjedenja prikupljanja podataka prelaskom na direktno
ucitavanje podataka u Nacionalni javnozdravstveni informacijski sustav (NAJS), priprema specifikacije sustava i

testno ucitavanje u sustav.

Prikupit ¢e se i obraditi podaci o lijeCenima u stacionarnim zdravstvenim ustanovama (oko 670 000 hospitalizacija
na stacionarnim odjelima bolnica), u dnevnim bolnicama, jednodnevnoj kirurgiji i bolnickim hemodijalizama (oko
1000000 hospitalizacije), prema ustanovi, djelatnostima, dijagnozama, dobi, spolu, prebivaliStu hospitalizirane

osobe, gravitacijama, danima lijeCenja te nastaviti prikupljanje na mjesec¢noj razini.

Prikupit ¢e se i obraditi podaci o porodima u zdravstvenim ustanovama (godisnje oko 36.000 prijava poroda).
Podaci se obraduju prema sljedeéim znacajkama: broj poroda, ukupno rodenih, Zivorodenih, mrtvorodenih i

umrle novorodencadi prema zdravstvenoj ustanovi; rodilje prema broju prethodnih poroda i pobacaja,
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komplikacijama u trudnodi, porodu i babinjama po dijagnozi i broju dana lezanja; Zivorodeni prema porodnoj

tezini i spolu, dobi majke, patoloskim stanjima pri porodu, a umrla novorodencad prema uzroku smrti.

Prikupit ¢e se i obraditi podaci o pobacajima u zdravstvenim ustanovama (godisnje oko 7.000 pobacaja) prema

ustanovi, dobi majke, prebivalistu, broju Zive djece, ranijih pobacaja te vrsti pobacaja.

Prikupit Ce se i obraditi prijave perinatalnih smrti iz svih rodilista (oko 250 prijava godisnje). Podaci o perinatalno
umrlima iz baze poroda i umrloj dojencadi iz mortalitetne baze ¢e se medusobno upariti u svrhu dobivanja
cjelovitije slike o rizi€nim ¢imbenicima za nastanak smrti te dopuniti podacima o porodnoj tezZini i trajanju
trudnoce za umrlu dojencad i dodatnim podacima o uzrocima smrti za bazu poroda. Osim toga, ovako povezane

baze daju mogucnost sudjelovanja u buduéem EUROSTAT-ovom istraZivanju uzroka perinatalnih smrti.

Prikupit ¢e se podaci o medicinskoj opremi, operacijskim dvoranama i provedenim medicinskim postupcima.

Prikupit ¢e se podaci o financijskim zdravstvenim pokazateljima prema metodologiji sustava zdravstvenih racuna
od HZZO-a (posebno za obvezno, a posebno za dopunsko zdravstveno osiguranje), Ministarstva zdravstva,
Ministarstva obrane, Ministarstva pravosuda, Ministarstva financija, Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade
i socijalnu politiku, svih Zupanija i Grada Zagreba, privatnih zdravstvenih osiguranja te udruga i zaklada koje imaju

izdatke za zdravstvene usluge.

Pripremit ¢e se i objaviti publikacija ,Osnovni pokazatelji“ te zapoceti priprema publikacije ,Koristenje
zdravstvene zastite” temeljem podataka iz Europske zdravstvene ankete, 3. val. Pripremit ¢ée se i objaviti

publikacija temeljem podataka iz testiranog modula ,,Iskustvo pacijenta®.

Putem rutinskih istrazivanja, koriste¢i metode registracije u samim sluzbama te druge raspoloZive izvore,

provodit Ce se ciljana istraZivanja na reprezentativnim ili odabranim uzorcima.

Nastavit ¢e se prikupljanje podataka iz CEZIH-a, za sve djelatnosti primarne zdravstvene zastite (PZZ).

Prikupljat ¢e se podaci o provedbi Nacionalnog preventivhog programa ranog otkrivanja slabovidnosti i
obradivati na mjesecnoj i godiSnjoj razini. Podaci se prate kroz Registar NPP-a ranog otkrivanja slabovidnosti i
temeljem posebne evidencije HZJZ o provedbi programa prema Zupanijama i prema pojedinim provoditeljima

(ustanovama koje imaju sklopljene dodatne ugovore s HZZO-om za provedbu ovog programa).

Analizirat ¢e se podatci dostupni u sustavu koji se odnose na prikaz stanja zdravlja osoba pripadnika ranjivih

skupina — etnickih manjina (Romi), starijih osoba i dr.
Razvoj znanstveno-istrazivacke djelatnosti, zdravstveno-informacijskog sustava i zdravstvene statistike

Temeljem provedenog GodisSnjeg provedbenog plana statistickih aktivnosti (GPP) radit ¢e se stru¢ne analize u
svrhu pradenja zdravstvenog stanja stanovniStva i evaluacije provedbe mjera zdravstvene zastite. Preliminarni
rezultati svih istrazivanja provedenih u okviru GPP-a, objavit ¢e se u svibnju mjesecu, a konacni u listopadu, u

Hrvatskom zdravstveno statistickom ljetopisu i drugim publikacijama koji ée biti dostupan na www.hzjz.hr.
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Nastavit ée se rad u Nacionalnom javnozdravstvenom informacijskom sustavu Sto podrazumijeva i rad na
unaprjedenju godiSnje baze hospitaliziranih, ali i svih ostalih baza podataka i registara koji se nalaze u okviru
Sluzbe za javno zdravstvo. Radit ¢e se i na objedinjavanju, programskom ujednacavanju i povezivanju postojeceg
statistickog i informacijskog sustava te sudjelovanje u izgradniji cjelovitog informacijskog sustava zdravstva. Kroz
provedbu Nacionalne strategije za izjedna¢avanje moguénosti za osobe s invaliditetom provoditi ¢e se istrazivanja
kojim ce se unapredivati kvaliteta Zivota osoba s invaliditetom. Provodit ¢e se zdravstveno-ekonomske analize i

raditi na pripremi i publiciranju rezultata.

Radi unaprjedenja provedbe statistickog istrazivanja iz specijalisticko-konzilijarne djelatnosti i mogucnosti
prelaska na individualno prikupljanje podataka, planirano je testno prikupljanje individualnih podataka za osobe

temeljem podataka iz e-Racuna HZZO za specijalisticko-konzilijarnu djelatnost za 2020. godinu.

lzrada strucnih misljenja temeljem pokazatelja o zdravstvenom stanju i radu zdravstvenih sluzbi

Nastavit ¢e se izrada i provedba strateskih projektnih dokumenata za potrebe Ministarstva zdravstva kao i drugih
dokumenata za potrebe Vlade Republike Hrvatske (Nacionalna strategija razvoja zdravstva 2012. — 2020/ izrada
nove strategije.; Ciljevi odrZivog razvoja (za podruéje zdravstva); Dekada za Rome s Akcijskim planom i
Nacionalnom strategijom za ukljucivanje Roma (nacionalnim strateskim okvirom), dokumenti za Odbor za
socijalnu zastitu Europske komisije i dr.). Na zahtjev Ministarstva zdravstva nastavit ¢e se pracenje zdravstvenih
indikatora vezanih uz utjecaj okoliSa na zdravlje. Uz navedeno izradivat Ce se i ostala misljenja na zahtjev svih

ministarstava i tijela drzavne uprave, a iz djelokruga rada Sluzbe za javno zdravstvo.

Zdravstveno prosvjecivanje

U suradnji s drugim sluzbama Zavoda, a za potrebe primarne zdravstvene zastite, medicine rada i poboljSanja
zdravstvenog stanja vulnerabilnih skupina stanovniStva, sudjelovat ¢e se u izradi edukativnih materijala.
Sudjelovat ¢e se u uredivanju i tehnickoj podrsci web stranice www.hzjz.hr kao komunikacijskih stranica Zavoda
s javnoScu. Pisat ¢e se popularni zdravstveno promotivni tekstovi, prema trenutnim javnozdravstvenim
prioritetima, ali i prema upitima i izrazenom interesu gradana. lzradit ¢e se i unaprijediti profili na drustvenim
mreZama u svrhu promocije i rada na povecavanju odaziva na Nacionalni preventivni programa ranog otkrivanja

slabovidnosti.

Medunarodna suradnja i provodenje projekata

Na podrucju medunarodne suradnje planiraju se slijedecée aktivnosti:
- Sudjelovanje u nadzoru i pracenju provodenja kodeksa Svjetske zdravstvene organizacije “Code of
Practice on the International Recruitment of Health Personnel”
- Sudjelovanje u radnoj skupini za Agenig UNECE-a
- Sudjelovanje u RECOVER-e projektu kao voditelj Radnog paketa 5 (Ekonomska evaluacija)

- Sudjelovanje u Joint Action Health Equity Europe

23


http://www.hzjz.hr/

Nastaviti ¢e se rad i sudjelovanje u medunarodnim udruZenjima i organizacijama te medunarodnim
istrazivanjima:

- Svjetska zdravstvena organizacija za zdravstvene pokazatelje za Republiku Hrvatsku (HFA - Health for all

Database)

- EUROSTAT, za pitanje posebnih istraZivanja o zdravlju (EHIS)

- EUROSTAT, Working Group on Public Health Statistics

- EUROSTAT, Technical Group on Health Care non-expenditure Statistics

- EUROSTAT, Technical Group on Health Care expenditure Statistics

- ISG-SPC EC, za pokazatelje socijalne i zdravstvene skrbi

- WG LTC SPC, za pokazatelje o dugortajnoj socijalnoj i zdravstvenoj skrbi

- Washington Disability Group — za pitanje pokazatelja o osobama s invaliditetom

- EHLEIS (The European Health and Life Expectancy Information System) u okviru BRIDGE-Health projekta
koji je dio 3. EU Health Programme, 2014-2020

- Experts Group on Health Information (EGHI), European Commission
Directorate-General for Health and Consumers, Directorate C — Public Health

- UNICEF-ov Monee projekt

- The Alan Guttmacher Institute (World Abortion Overview)

- Euro-Peristat za pokazatelje perinatalnog zdravlja

- Predvida se daljnje sudjelovanje strucnjaka sluzbe na sastancima vijeca u Bruxellesu u sklopu izrade
prijedloga programa ,,Zdravlje za rast” i prijedlogu programa ,,Zdravo starenje”.

- Sudjelovanje u radu UNECE Population Unit WG on Ageing

PruZanje struéno metodoloSke pomoci zdravstvenim djelatnicima te zdravstvenim ustanovama Hrvatske u

vezi s kvalitetom izvjestavanja morbiditetne statistike

Nastavit ¢e se pruzanje stru¢no metodoloske pomodi oko pravilnog nacina izvjeStavanja iz PZZ-a i bolni¢kog
sustava za potrebe morbiditetne bolnicke statistike (Upute i Sifrarnici) na https://www.hzjz.hr/suradnici/ i u vezi

izvjeSca o radu bolnica.

Strucno usavrsavanje

Sudjelovat ¢e se u skolovanju i stru¢nom osposobljavanju zdravstvenih djelatnika iz podrucja javnog zdravstva i
Skolske medicine. Provoditi ¢e se redoviti mentorski rad sa specijalizantima javnog zdravstva. Nastavit ¢e se
sudjelovanje u dodiplomskoj, poslijediplomskoj i kontinuiranoj nastavi iz javnog zdravstva, obiteljske medicine,
medicine rada, javnozdravstvenih kolegija u pedijatriji, Skolskoj medicini i perinatologiji te u sveuciliSnom
diplomskom studiju sestrinstva iz predmeta sestrinstvo u zastiti zdravlja na radu, javnog zdravstva i promicanja
zdravlja i primarne zdravstvene zastite. Nastavit ¢e se suradnja sa strucnjacima, strucnim tijelima i udrugama iz

zemlje i inozemstva te u znanstvenim i stru¢nim projektima. Aktivho ée se sudjelovati na kongresima,
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simpozijima, stru¢nim sastancima te publiciranju stru¢nih i znanstvenih radova i drugim oblicima stru¢nog
usavrsavanja neophodnog za razvoj pojedinih javnozdravstvenih podrucja i socijalno-medicinske djelatnosti.

Organizirat ¢e se redoviti tjedni javno zdravstveni strucni sastanci koji su prijavljeni u Hrvatskoj lije¢nickoj komori.

Registar osoba s invaliditetom

Za potrebe pracenja broja osoba s invaliditetom u Sluzbi se vodi Registar osoba s invaliditetom ¢ija djelatnost je
propisana Zakonom o Hrvatskom registru o osobama s invaliditetom (NN64/01). Zbog izmjene nacina vjestacenja
te uspostave Jedinstvenog tijela vjeStaCenja bit ¢e potrebno u 2021. donijeti novi Zakon o registru osoba s
invaliditetom. Sudjelovati ¢e se u izradi nove Nacionalne strategije izjednacavanje mogucnosti osobe s
invaliditetom. Temeljem Zakona o jedinstvenom tijelu vjeStacenja (NN 85/14) registar ¢e zaprimati, evidentirati,
logicki kontrolirati i obradivati nalaze i miSljenja navedenog tijela. Temeljem Zakona o profesionalnoj rehabilitaciji
i zaposljavanju osoba s invaliditetom (NN 157/13, 152/14) te Pravilnika o ocevidniku zaposlenih osoba s
invaliditetom (NN97/14) operativno ¢e se voditi Ocevidnika zaposlenih osoba s invaliditetom i mjese¢no ga
dostavljati Hrvatskom zavodu za mirovinsko osiguranje. Uz navedeno izdavati ¢e se potvrde u upisu osobe u
Registar osoba s invaliditetom. Planira se publiciranje izvjesStaja o osobama s invaliditetom u okviru Hrvatskog
zdravstveno statisticko ljetopisa te Biltena o osobama s invaliditetom, kao i obrade parametara prema
specificnim zahtjevima nacionalnih i medunarodnih potrazitelja. Predvida se zaprimanje izmedu 20-30 navedenih
zahtjeva. U planu je i aZuriranje web stranica javno-zdravlje.hr koje sadrze informacije i zaseban dio posvecen
osobama s invaliditetom te administriranje Oglasnika za osobe s invaliditetom koji se nalazi na istim stranicama.
Sudjelovati ¢e se i u organizaciji i provedbi javnozdravstvenih strucnih sastanaka te nastavi na dodiplomskom i
poslijediplomskim studijima na Medicinskom i Edukacijsko rehabilitacijskom fakultetu. Planira se i sudjelovanje

u edukaciji zdravstvenih djelatnika o specificnostima koje proizlaze iz invaliditeta.

Vodenje Nacionalnog registra pruZatelja zdravstvene zastite (NRPZZ)

Kontinuirano ¢e se pratiti i obradivati svi podaci iz NRPZZ o zdravstvenim ustanovama, trgovackim drustvima za
obavljanje zdravstvene djelatnosti i drugim zdravstvenim organizacijskim jedinicama prema vrsti ustanove,
osnivacu, odobrenim djelatnostima, radnicima pruZatelja zdravstvene zastite i povijesti promjene bilo kojeg

obiljeZja te na zahtjev dostavljati stru¢nim sluzbama Ministarstva zdravstva.

NRPZZ je usuglasen sa standardima Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje zbog lakSeg pracenja i razmjene
podataka. Baza podataka se redovito aZurira i dostavlja Direkciji HZZO. Baza podataka dopunit ¢e se podacima o
licenci zdravstvenih radnika. Podaci o zdravstvenim ustanovama i dalje ¢e se dopunjavati OIB-om ustanove.
Nastavit ¢e se rad na objedinjavanju baza podataka NRPZZ i bolnicki lijecenih pacijenata uskladivanjem naziva,

Sifri ustanova (OIB, HZZO sifra), Siframa djelatnosti stacionarne i specijalisticko-konzilijarne zdravstvene zastite.

Projekt uspostave Nacionalnog registra pruzatelja zdravstvene zastite dio je ukupnog projekta o isporuci modula
jedinstvene rac¢unalne platforme Nacionalnog javnozdravstvenog informacijskog sustava Hrvatskog zavoda za

javno zdravstvo koji vodi HZJZ.
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Registar preventivnih pregleda Nacionalnog preventivnog programa ranog otkrivanja slabovidnosti

Prikupljeni podaci o provedbi Nacionalnog preventivnog programa ranog otkrivanja slabovidnosti i analizirat ¢e
se na mjesecnoj i godisnjoj razini prema Zupanijama i pojedinim provoditeljima (ustanovama koje imaju

sklopljene dodatne ugovore s HZZO-om za provedbu ovog programa).
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4. SLUZBA ZA SKOLSKU MEDICINU, MENTALNO ZDRAVLIJE | PREVENCIJU OVISNOSTI

Poslovi i zadace na drzavnoj razini za potrebe Ministarstva zdravlja i drugih vladinih i drzavnih tijela i organizacije:

Sudjelovat ¢e se u radu povjerenstava i radnih skupina na podrucju zdravlja i dobrobiti Skolske djece i mladih kao
i mentalnog zdravlja, prevencije i izvanbolni¢kog lijeCenja ovisnosti uklju€ujuci pitanja organizacije zdravstven
zastite. Suradivat ¢e se s Ministarstvom zdravstva, Ministarstvom znanosti i obrazovanja, Agencijom za odgoj i
obrazovanje, Nacionalnim centrom za vanjsko vrednovanje obrazovanja, Uredom za suzbijanje zlouporabe droga
Vlade RH, i te svim ostalim ministarstvima i tijelima drZzavne uprave koji ¢e trebati struénu i znanstvenu pomo¢

djelatnika Sluzbe za Skolsku medicinu, mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti HZJZ-a.

Rad na izradi i implementaciji strateskih dokumenta i strucnih misljenja temeljem pokazatelja o zdravstvenom

stanju i radu zdravstvenih sluzbi:

Sudjelovat ée se u izradi strateskih i implementacijskih dokumenata usmjerenih zdravlju djece i mladih te
mentalnog zdravlja i prevencije ovisnosti Ciji je nositelj zdravstveni sustav, a suradnici i sudionici svi drustveni
segmenti. Isto tako sudjelovat e se u kreiranju svih dokumenata ciji su nositelji drugi sektori, a zdravstveni sustav

kao sudionik u provodenju pojedinih aktivnosti.

Radit ¢e se na provedbi i implementaciji rezultata Twinning projekta: ,Osiguranje optimalne skrbi za osobe sa
mentalnim poremecajima“ te razvoju sustava zastite mentalnog zdravlja u zajednici i ranog otkrivanja mentalnih

poremecaja, ukljucujuéi bolesti ovisnosti.

Nastavit ¢e se s redefiniranjem djelatnosti Skolske medicini, te djelatnosti mentalnog zdravlja i prevencije

ovisnosti. Raditi ¢e se na implementaciji strateskih dokumenta i izvjeStavanju o istom ukljucujudi:
- Nacionalna strategija mentalnog zdravlja 2020.-2030.
- Akcijski plan za provedbu Nacionalne strategije za prava djece u RH.

- Nacionalna strategija razvoja zdravstva 2012.-2020./ sudjelovanje u potencijalnoj izradi novog

dokumenta
- Plan implementacije Garancija za mlade.

- Strategija borbe protiv siromastva i socijalne iskljuéenosti u RH 2014.-2020. ./ sudjelovanje u

potencijalnoj izradi novog dokumenta

- Nacionalna strategija za prava djece u RH za razdoblje od 2014. do 2020. godine. ./ sudjelovanje u

potencijalnoj izradi novog dokumenta

- Prijedlog programa mjera zdravstvene zastite za djelatnost mentalnog zdravlja i prevencije ovisnosti i

djelatnosti Skolske medicine.

- Nacionalni program za mlade za razdoblje od 2019. do 2025. godine — u izradi.
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Zdravstveno-statisticka istrazivanja od nacionalnog interesa:

Provodit ¢e se zdravstveno-statisticka istraZivanja od nacionalnog interesa sukladno godisnjem provedbenom
planu statistickih istraZivanja (GPP) za 2021. godinu te objaviti u Hrvatskom zdravstveno-statistickom ljetopisu za
2019. godinu (Skolska godina 2017./2018., te preliminarne aktivnosti na podacima iz 2018./2019. skolske godine)

podaci iz djelatnosti Skolske medicine i djelatnosti mentalnog zdravlja i prevencije ovisnosti.
Registar osoba lijeCenih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga

Prema programu Statistickih istrazivanja nastavak prikupljanja prijava o ovisnicima lije¢enim u sustavu zdravstva.
Sve osobe koje borave u specijalnim psihijatrijskim, op¢im i klinickim bolnicama, primarnoj zdravstvenoj zastiti,
terapijskim zajednicama te postupno i penalnom sustavu, kao i u Sluzbama za mentalno zdravlje i prevenciju
ovisnosti ulaze u jedinstveni registar. Kontinuirano ¢e se nastaviti prikupljanje podataka prema
unaprjedenoj/poboljsanoj/novijoj metodologiji usuglasenoj u prosincu 2011. Nastavit ¢e se kontinuirana
edukacija djelatnika Zupanijskih Sluzbi za mentalno zdravlje, prevenciju i izvanbolnicko lije¢enje ovisnosti u vezi
mogucih problema u primjeni mogucih promjena u kompjutorskom programu za upis i obradu podataka o
lijeCenim ovisnicima. Nastavak edukacije djelatnika iz penalnog sustava u vezi upisa podataka u elektronski
sustav. Nastavak suradnje sa Zavodom za sudsku medicinu u svrhu sto tocnijih i kvalitetnijih podataka o smrtnosti

od predoziranja kao i sa specijaliziranim laboratorijima Ministarstva unutarnjih poslova.

Kontinuirano pracenje azurnosti slanja podatka iz Zupanijskih Sluzbi za mentalno zdravlje, prevenciju i

izvanbolnicko lijecenje ovisnosti te komunikacija sa njihovim djelatnicima zaduZenim za taj dio rada.
Nastavak aktivnosti uvodenja Specijalnog registra osoba umrlih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga

Sve okolnosti potrebne za uvodenje Specijalnog registara osoba umrlih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga
prema preporukama EMCDDA su ostvarene, u narednom periodu predvida se pocetak funkcioniranja tog registra

kao samostalne baze podataka.
Medunarodna suradnja i provodenje projekata:

Provodit ¢e se aktivnosti na podrucju medunarodne suradnje ukljucujuéi Projekt , Osiguravanje optimalne
zdravstvene skrbi za osobe s mentalnim poremedajima“ -Tehnicka komponente, EU projekt - Horizon 2020 -
“ LaRge-scalE implementation of COmmunity based mental health care for people with seVere and Enduring

mental ill health in EuRoOpE“-,,RECOVER_E” Grant Agreementnumber: 779362 (pripremne aktivnosti).
Struc¢no usavrSavanje*

Sudjelovat ¢e se u Skolovanju i stru¢nom osposobljavanju zdravstvenih djelatnika iz podrucja javnog zdravstva,
Skolske medicine, mentalnog zdravlja i prevencije ovisnosti. Aktivho ¢e se sudjelovati na kongresima,
simpozijima, stru¢nim sastancima te publiciranju stru¢nih i znanstvenih radova i drugim oblicima stru¢nog

usavrsavanja.

Zdravstveno prosvjecivanje*
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Sudjelovat ¢e se u izradi edukativnih materijala, odgovarati na upite medija i gradana. Sudjelovat ¢e se u
uredivanju i tehnickoj podrsci WEB stranicama zavoda. Za navedene stranice pisat ¢e se popularni zdravstveno
promotivni tekstovi, prema trenutnim javnozdravstvenim prioritetima, ali i prema upitima i izrazenom interesu

gradana. Radit ée se na programu Zubna putovnica i nadzirano ¢etkanje zubi u vrti¢ima i Skolama

5. SLUZBA ZA PROMICANJE ZDRAVUA

Tijekom 2021. godine Sluzba za promicanje zdravlja svoje ¢e kapacitete primarno usmijeriti na provedbu
aktivnosti promicanja zdravlja koje se temelje na Nacionalnom programu ,Zivjeti zdravo“, a koje su
sufinancirane sredstvima iz Europskog socijalnog fonda.

Ove aktivnosti ukljucuju:
1. Zdravstveno obrazovanje — pokrivena su sljedeca podrucja:
a) Prehrana, tjelesna aktivnost i prevencija debljine

1. Edukacija djelatnika ZZJZ i djelatnika odgojno-obrazovnih ustanova o temama pravilne prehrane, tjelesne
aktivnosti i prevencije debljine te pruzanje dodatne podrske Skolama u implementaciji Nacionalnih smjernica za
prehranu ucenika u osnovnim Skolama. Edukacije djelatnika odgojno-obrazovnih ustanova provest ¢e se u
suradnji sa Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo.

- uspostava nacionalne mreze vrti¢a mentora iz podruc¢ja promicanja zdravlja

- uspostava nacionalne mreZe Skola mentora iz podrucja promicanja zdravlja

2. Nastavak izrade i redovite, mjesecne elektronicke dostave jelovnika u cilju primjene Nacionalnih smjernica za
prehranu ucenika u osnovnim $kolama

3. Nabava Poligona za tjelesnu aktivnost skolske djece za 1000 podrucnih osnovnih skola koje nemaju sportsku
dvoranu, suradnja s Ministarstvom znanosti i obrazovanja te Agencijom za odgoj i obrazovanje

b) Mentalno zdravlje

U sklopu aktivnosti jacanja kapaciteta strucnjaka iz javnozdravstvenog sustava u podrucju psihoedukacije,
promicanja i zdravstvenog opismenjavanja na podrucju mentalnog zdravlja djece i mladih te promicanja
mentalnoga zdravlja i psiholoske prve pomoc¢i u medu odgojno-obrazovnim djelatnicima u osnovnim i srednjim
Skolama, tijekom 2021. godine:

1. nastavit ¢e se s provedbom mentalnozdravstvenog opismenjavanja odgojno-obrazovnih djelatnika u
osnovnim i srednjim Skolama putem online platforme za ucenje na daljinu (osnovna razina edukativhog
programa PoMoZi Da) i trodnevne edukacije uZivo po Zupanijama (napredna razina edukativnog
programa PoMoZi Da), u suradnji s Agencijom za odgoj i obrazovanje obrazovanje i Zupanijskim
zavodima za javno zdravstvo po Zupanijama.

2. pratit ¢e se provedba i pruZati tehnicka i organizacijska podrska odgojno-obrazovnih djelatnicima za
ucenje na daljinu putem online platforme.

3. pratit ¢e se provedba i pruzati organizacijska i stru¢na podrska djelatnicina ZZJZ - ¢lanovima provedbene
skupine u provedbi i evaluaciji mentalnozdravstvenog opismenjavanja odgojno-obrazovnih djelatnika u
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osnovnim i srednjim Skolama RH po Zupanijama putem trodnevnih edukacija (provedba napredne razine
edukativnog programa PoMoZi Da).

c) Spolno zdravlje

1.

U sklopu aktivnosti ja¢anja kapaciteta ZZJZ i $kola za podriku provedbe zdravstvenog odgoja i edukaciju
u podrucju zastite spolnog zdravlja i reproduktivnog zdravlja, tijekom 2021. godine:
- Organizirat ée se edukacija stru¢njaka u ZZJZ za provedbu edukacije (21 edukacija, po jedna u
svakom 77J2)
- Distribuirat ¢e se edukativni anatomski modeli spolnog sustava
- Organizirat ¢e se edukacija ucenika 3. razreda srednjih skola diljem RH
- Nakon edukacije u Skolama, omogucdit ¢e se slobodan pristup svim edukativnim materijalima u
online obliku za provedbu edukacije

U sklopu aktivnosti jacanja uloge postojecih polivalentnih savjetovalista za mlade i savjetovalista za
promicanje spolnog zdravlja u ZZJZ te nadogradnja postojecih usluga za promicanje odgovornog spolnog
ponasanja pri zavodima:
- Provest ¢e se Europski tjedan testiranja na HIV te c¢e se u aktivnost pokusati ukljuciti
savjetovalita za promicanje spolnog zdravlja u 72JZ

U sklopu javnozdravstvene kampanje ,Nema mazenja bez pazenja”
- Organizirat ¢e se ljetna i zimska nacionalna kampanja iz podruéja spolnog i reproduktivnog
zdravlja
- Usklopu kampanja ce se obiljeziti Svjetski dan spolnog zdravlja i Svjetski dan borbe protiv AIDS-
a
- Planira se izraditi edukativno-informativan spot iz podrucja spolnog zdravlja

2. Zdravlje i tjelesna aktivnost

1.
2.

Edukacija uspostavljenih timova za provedbu aktivnosti ,,Hodanjem do zdravlja“ i imenovanih voditelja
aktivnosti u svim Zupanijama
Nastavak suradnje sa Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo, lokalnim turistickim zajednicama i
ostalim ¢lanovima timova
- Provedba aktivnosti ,,Hodanjem do zdravlja“ redovito u svim Zupanijama, pracenje provedbe i
izvjeStavanje
Uspostava hodackih staza u Zupanijama
- Uredivanje i obiljezavanje hodackih staza u Zupanijama u skladu s izradenim kriterijima
U sklopu redovite provedbe aktivnosti ,,Hodanjem do zdravlja“ planira se:
- sastavljanje Kalendara aktivnosti u svakoj Zupaniji
- objava plana aktivnosti na internetskim stranicama lokalne samouprave, turisticke zajednice i
na stranicama organizacija civilnoga drustva
- provedba aktivnosti prema Kalendaru
- medijska promidzba aktivnosti
- distribucija promidzbenih materijala
- nastavak koordinacije ukljuc¢ivanja hodackih staza u ponudu turistickih zajednica
- koordinacija obiljezavanja Nacionalnog dana hodanja u svim Zupanijama
- redovita provedba Hrvatskog festivala hodanja u Licko-senjskoj Zupaniji.

. Zdravlje i prehrana

Izrada, tisak i distribucija promidzbenih materijala o nutritivho povoljnoj hrani
Povecanje suradnje s prehrambenom industrijom u postizanju vidljivosti nutritivno vrednijih namirnica
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- Formiranje tima stru¢njaka za poticanje prehrambene industrije na prijavu za dobivanje
jamstvenog Ziga Zivjeti zdravo u Zupanijama u kojima nisu formirani timovi

- lzrada i primjena plana djelovanja prema prehrambenoj industriji (sastanak s koordinatorima
Zupanijskih zavoda i njihova edukacija)

- uskladivanje kriterija sa novim smjernicama na nivou EU

- radni sastanci s Povjerenstvom i Radnom skupinom u vezi kriterija i daljnjih aktivnosti

3. Analiza hrane i prehrambenih proizvoda, edukacije ZZJZ i dodjela jamstvenog Ziga Zivjeti zdravo s ciljem
postizanja vidljivosti nutritivno vrednijih namirnica u svakodnevnoj kupovini (50 proizvoda godisnje)

- Laboratorijska analiza od strane HZJZ-a i mreZe Zupanijskih zavoda

- Edukacija ZZJZ o provodenju analize, dodjeli jamstvenog Ziga , Zivjeti zdravo”

- Dodjela jamstvenog iga Zivjeti zdravo

- Monitoring proizvoda kojima je dodijeljen jamstveni Zig , Zivjeti zdravo” od strane HZJZ-a

- izrada registra proizvoda oznacenih Jamstvenim Zigom ,Zivjeti zdravo”

4. Zdravlje i radno mjesto

1. Planirana je redovita komunikacija i edukacija Zupanijskih tima za dodjelu naslova ,Tvrtka prijatelj
zdravlja“.
2. Nadzorni posjet tvrtkama i provedba evaluacijskog upitnika.
- Pisanje izvjeSc¢a s preporukama na temelju provedene evaluacije.
3. lzrada planai provodenje edukacija djelatnika predloZene tvrtke o temama promicanja zdravlja.
Edukacija djelatnika tvrtke o temama promicanja zdravlja.
5. Suradnja sa zZupanijskim zavodima za javno zdravstvo pri organizaciji edukativnih aktivnosti u tvrtkama
koje su smjeStene u njihovoj zZupaniji.
Pisanje izvjesc¢a o provedenim edukativnim aktivnostima.
7. Promidzba zdravlja na radnom mjestu edukativno-informativnim aktivnostima i materijalima.
- Distribucija informativnih letaka i brosura.
8. Organizacija svecanih dodjela naslova , Tvrtka prijatelj zdravlja“.
9. Planirana je edukacija projektnog tima iz podrucja socijalnog marketinga.

5. Zdravlje i okolis

10. Planira se nastavak edukacije timova za provodenje aktivnosti ,Volonteri u parku“iimenovanih voditelja
aktivnosti u svim Zupanijama.
11. U sklopu redovite provedbe aktivnosti Volonteri u parku planira se:
- sastavljanje Kalendara aktivnosti u svim Zupanijama
- objava plana aktivnosti na internetskim stranicama lokalne samouprave, turisticke zajednice i
na stranicama organizacija civilnoga drustva
- provedba aktivnosti prema Kalendaru
- medijska promidzba aktivnosti
- distribucija promidzbenih materijala
12. U svim Zupanijama planira se uredenje odabranih parkova.

6. Promidzba i vidljivost
1. Kroz objave na drustvenim mrezama, kao i u nacionalnim i lokalnim medijima, Sluzba ée u 2021. godini
nastaviti pracenje i diseminaciju rezultata provedbe projekta na razini svih 5 elemenata.

2. Nastavit ¢e se diseminacija promidzbenih i edukativnih materijala nastalih u sklopu projekta Zivjeti
zdravo.

31



Osim ovih aktivnosti nastavit ce se dosadasnje redovne aktivnosti Sluzbe:
1. Suradnja s medunarodnim tijelima WHO i EU

Ovakva suradnja s medunarodnim ustanovama i razmjena informacija sa stru¢njacima diljem svijeta omoguduje
stru¢njacima Sluzbe za promicanje zdravlja da na traienje Ministarstva zdravstva daju misljenja o pojedinim
temama koje se ticu djelokruga rada Sluzbe. Djelatnici Sluzbe focal points su za razli¢ita podrucja te clanovi
brojnih radnih skupina:

- Promoting health throughout the life-course (promicanje zdravlja kroz cjeloZivotno uc¢enje) — nacionalna
tehnicka kontakt osoba: izv. prof. dr. sc. Sanja Musi¢ Milanovi¢, dr. med.

- WHO Nutrition National Focal Point (promicanje pravilne prehrane, tjelesne aktivnosti i prevencija
debljine, SZO) — nacionalna kontakt osoba: izv. prof. dr. sc. Sanja Musi¢ Milanovi¢, dr. med.

- Expert Group “Health Enhancing Physical Activity” (HEPA) (struc¢na skupina za jacanje tjelesne aktivnosti
Europske Komisije) — nacionalna kontakt osoba: izv. prof. dr. sc. Sanja Musi¢ Milanovi¢, dr.med.

- Health Information Committee (Odbor za zdravstveno infomriranje) — clanica izv. prof. dr. sc. Sanja
Musi¢ Milanovié, dr.med.

- WHO Regional Directors Advisory Council on Innovation for NCD (savjetodavno Vijece direktora za
Europsku regiju SZO za inovacije u podrucju KNB) - savjetnica izv. prof. dr. sc. Sanja Musi¢ Milanovi¢,
dr.med.

2. Tijekom 2021. nastavit ¢e se suradnja Sluzbe s Ministarstvom zdravstva i drugim tijelima drzavne uprave na
pracdenju i uspostavi strateSkih dokumenata iz podrucja rada Sluzbe:
- Radna grupa za izradu Akcijskog plana za debljinu —izv. prof. dr. sc. Sanja Musi¢ Milanovi¢, dr.med.
i Maja Lang Morovi¢, prof.

3. SluZzba za promicanje zdravlja tijekom 2021. radit ¢e na medunarodnim projektima:
- JA Best ReMap — Zajednicka akcija na implementaciji validiranih modela dobre prakse iz pravilne
prehrane

4. U sklopu aktivnosti zdravstvenog prosvjecivanja i podizanja razine svijesti vezano uz podrucja rada Sluzbe u
2021. godini pratit ¢e se i obiljeZavati znacajni datumi u kalendaru zdravija. Nastavit ée se izrada i objava
edukativnih ¢lanaka i sadrZaja na web stranicama.

5. Tijekom 2021. godine Sluzba ée nastaviti rad na publiciranju i diseminaciji rezultata provedenih istraZivanja
u kojima su sudjelovali kao dio istrazivackog tima djelatnici Sluzbe: COSI, RARHA SEAS europsko istrazivanje
o konzumaciji alkohola na opc¢oj populaciji, ESPAD 2019.

6. Tijekom 2021. godine SluZba ¢e nastaviti provedbu aktivnosti Nacionalnog programa Zivjeti zdravo koje su

zapocele ranijih godina i ¢ije financiranje nije predvideno kroz ESF projekt (rad na osnazivanju aktivnosti svih
komponenata)

6. SLUZBA ZA MIKROBIOLOGUU*
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Sluzba za mikrobiologiju Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo nositelj je i koordinator mikrobioloSke djelatnosti
na nacionalnoj razini te izvrSava aktivnosti u skladu sa Zakonom o zdravstvenoj zastiti i koordinira djelovanje
mikrobioloskih laboratorija u Zavodima za javno zdravstvo.

Sluzba ostvaruje djelatnost na nekoliko razina: stru¢no, znanstveno i edukacijski.

Strucna aktivnost odvija se kroz svakodnevni rutinski rad (zaprimanje i dijagnostika uzoraka vecinom
izvanbolnicke populacije; financiranje temeljem ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje).
Referentna aktivnost odvija se kroz rad referentnih laboratorija i kroz dijagnostiku koja se odvija u uskoj suradniji
s Sluzbom za epidemiologiju zaraznih bolesti HZJZ-a, u slu¢ajevima iznenadnih epidemija visoko infektivnim
uzro¢nicima koji zahtijevaju rad u uvjetima bio-zastite 3/4 .

Vodenje nacionalnih i suradnic¢kih centara SZO (Nacionalni centar za salmonele, kampilobakter i koleru,
Nacionalni centar za polio, Nacionalni centar za influencu, Nacionalni centar za morbile, Supranacionalni
centar za tuberkulozu)

Nacionalni centar za salmonele, kampilobakter i koleru sudjeluje u dijagnostici mikroorganizama koje se
pronose hranom, vodom i konfirmira uzrocnike navedenih infekcija dobivene iz cijele RH, posebno salmonele.
Nakon uvedene dijagnostike gel-elektroforezom u pulziraju¢em polju (PFGE; pulse field gel electrophoresis),
unaprijedena je dijagnostika najcescéih uzrocnika crijevnih infekcija te se planira usporedba s izolatima dobivenih
iz nezive okoline u suradnji sa Sluzbom za ekologiju. Molekularnom metodom sekvenciniranja odreduju se
sekvence mikroorganizama (sporazum sa suradnickim ustanovama: Prirodoslovno—matematicki fakultet, Odjel
za biologiju, SveuciliSte u Zagrebu;SveuciliSte u Zagrebu, Zagreb, Centar za istraZivanje i prijenos znanja u
biotehnologiji Sveucilista u Zagrebu). Obzirom da je u 2019. osigurana i mogucénost sekvenciranja u HZJZ-a, planira
se provesti osnovna edukacija o uporabi sekvenciranja u sojeva salmonela, kao naj¢escih uzrocnika bakterijskih
infekcija koje se prenose hranom.

Nacionalni centar za polio sudjeluje u supranacionalnoj mrezi vanjske kontrole kvalitete rada nacionalnih polio
laboratorija koju provodi SZO. Suraduje sa SZO putem tjednih izvjeStaja o radu Nacionalnog polio laboratorija
pomocu LDMS programa (Laboratory Data Management System). Centar vrsi nadzor i dijagnostiku uzroc¢nika
virusnih akutnih proljeva (rotavirusi, adenovirusi, norovirusi i astrovirusi). U centru se odvija i obrada uzoraka u
sklopu montoringa voda na viruse u vodi (suradnja sa Sluzbom za ekologiju).

Nacionalni centar za influencu suraduje s Referentnim centrom za influencu u Londonu; izvjestava kroz Flunet
mreZu SZO nove podatke o pracenju respiratornih virusa i influence; aktivno provodi promidzbene aktivnosti u
vezi cijepljenja te potvrduje molekularnim metodama izolate influence u slucaju epidemije.

U Nacionalnom centru za praéenje morbila i rubele u RH radi se seroloska dijagnostika morbila i rubele metodom
ELISA (IgM i 1gG protutijela).

Supranacionalni centar za tuberkulozu obavlja najvisi stupanj dijagnostike za sve izolate mikobakterija iz svih
zdravstvenih ustanova iz RH te identificira uzorke do nivoa subtipa. IzvrSene su sve pripreme za akreditaciju
laboratorija koja se planira tijekom ove godine.

U Sluzbi djeluju Referentni laboratoriji Ministarstva zdravstva RH (RL MZ RH), koji obavljaju subtipizaciju uzoraka
iz ostalih laboratorijskih centara u RH:

- RLMZRH za respiratorne i enteralne viruse

- RL MZ RH za dijagnostiku i pracenje virusnih zoonoza.
U 2016. god. Sluzba je, zbog pojave novih, emergentnih virusa (West Nile virus, Usutu virus) te re-emergentnih
virusa (virus dengue) i importiranih virusa (chikungunya virus, zika virus), dobila novi RL MZ RH za dijagnostiku i
pracenje virusnih zoonoza, koji nastavlja djelatnost u podrucju dijagnostike virusnih zoonoza i nositelj je brojnih
projekata.
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Hrvatski Nacionalni Referentni Laboratoriji (NRLs) za Europski centar za kontrolu i prevenciju bolesti(ECDC) —
ukupno 19, potvrdeni od MZ su:

- NRLza: polio, influenzu, ospice i rubelu, respiratorne i entralne viruse, klamidije, arboviruse i rikecije
- P3 bakterije i viruse, tj. uzro¢nike visokog stupnja patogenosti, tuberkulozu, meningokoke, legionele,
bordetele i C. diphtheriae, koleru, salmonele, listerije, borelije, mikoplazme, leptospirozu, humane
parazite i sistemske mikoze
Vodenje drzavnih registara

Sredisnji laboratorijski registar rezistentne tuberkuloze
Provodenje znanstvenih istrazivanja iz podrucja mikrobiologije
Sudjelovanje u projektima

- European Reference Laboratory Network for Tuberculosis (ERLN-TB) - To Strengthen Tb Diagnosis, Drug
Susceptibility Testing, and International Coordination,

- Molecular Surveillance of MDR-TB in Europe (MDR-TB Project)-ECDC/RIVM o molekularnom pracenju
multirezistentnih sojeva Mycobacterium tuberculosis (MDR-TB), genotipovi MDR-TB sojeva iz svih
europskih zemalja se skupljaju i prate prospektivno — u sklopu pracenja i slanja podataka Europskom
centru za kontrolu i prevenciju bolesti (ECDC),

- Renumeration for the assistance to Montenegro TB National Reference Laboratory to be performed by
Croatian SRLN for tuberculosis,

- Sudjelovanje u projektu praéenja ucestalosti izolata Neisseriae gonnorhoeae i antimikrobne osjetljivosti
za potrebe ECDC-a, program , The European Gonococcal Antimicrobial Surveillance Programme - EURO
GASP“ zapoget u kolovozu 2009., pod vodstvom tima iz Public Health England i Orebro University
Hospital (Sweden),

- Sudjelovanje u nastavku projekta zapocetog 2014 - Efficient response to highly dangerous and emerging
pathogens at EU level (EMERGE),

- Nositelj projekta Hrvatske zaklade za znanost "Prevalencija i molekularna epidemiologija emergentnih i
re-emergentnih neuroinvazivnih arbovirusnih infekcija na podrucju Hrvatske" (CRO NEURO ARBO)
Croatian Science Foundation IP-2016-06-7456: Prevalence and molecular epidemiology of emerging and
re-emerging neuroinvasive arboviral infections in Croatia,

- Sudjelovanje u svim ponudenim projektima EU i WHO , koji se odnose na unapredenje kapaciteta i
poboljsanja dijagnostike korona virusnih ili srodnih infekcija, te su povezane sa korona pandemijom

- Sudjelovanje u projektu EU: Joint action on antimicrobial resistance (AMR) and health care associated
infection (HCAI) listed in the work plan 2016 of the 3rd Health Programme (2017-2021)

Sudjelovanje u radu povjerenstava i stru¢nih tijela osobito Ministarstva zdravstva i drugih nacionalnih
institucija i organizacija za podrucje mikrobiologije

Djelatnici sudjeluju u radu: Povjerenstva za mikrobiologiju MZ RH (predsjednica) i Povjerenstva za verifikaciju
eliminacije ospica i rubele MZ (predsjednica). U HZJZ postoje RL MZ RH za virolosku dijagnostiku infekcija disSnog
i probavnog sustava (od 2006), RL MZ RH za dijagnostiku i pracenje virusnih zoonoza (od 2016).
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Sudjelovanje u izobrazbi kadrova za podrucje mikrobiologije te drugih zdravstvenih struka

Djelatnici Sluzbe aktivno sudjeluju u teorijskoj i prakti¢noj izobrazbi kadrova u zdravstvu, za podrucje
mikrobiologije. U Sluzbi se obavlja staz tijekom specijalizacije iz med. mikrobiologije s parazitologijom,
specijalizacije iz epidemiologije te pripravnicki staz za inz. med. lab. dijagnostike i lab. tehnicare; aktivno se
sudjeluje u teorijskoj i prakti¢noj izobrazbi studenata Medicinskog fakulteta u Zagrebu i Zdravstvenog veleucilista
(2V) u Zagrebu. Voditeljica Sluzbe ujedno je i vrsioc duznosti Voditeljice Katedre za mikrobiologiju pri ZV. Sluzba
¢e organizirati tecajeve i radionice poslijediplomskog usavrSavanja.

Sudjelovanje u uskladivanju sustava zdravstva sa zdravstvenim standardima Europske Unije za podrucje
mikrobiologije

Specijalizacija iz med. mikrobiologije s parazitologijom: djelatnici Sluzbe sudjeluju u izradi Plana specijalizacije iz
med. mikrobiologije (novi program specijalizacije koji bi bio u skladu s zahtjevima UEMS-a). Izraden je prijedlog
HZJZ-a za dio programa spec. usavrSavanja iz med. mikrobiologije-klin. mikrobiologije. Kroz rad Povjerenstva za
mikrobiologiju predlazu se programi za subspecijalizacije unutar postojece specijalizacije iz mikrobiologije te svi
laboratoriji redovito sudjeluju u testovima vanjske kontrole (preko RC MZ za antimikrobnu rezistenciju i
internacionalnih sustava NEQUAS i EARSS).

Sudjelovanje u organizaciji i provodenju intervencija u kriznim situacijama

Izvr$§avanje mikrobioloskih pretraga iz podrucja dijagnostike uzroénika koji se dijagnosticiraju u BSL-3/4 (Odsjek
za interventnu dijagnostiku opasnih uzrocnika: antraks, MERS-CoV, WEST NILE ) i redovito obnavljanje protokola.

Izvr$avanje mikrobioloskih pretraga iz podrucja dijagnostike uzroénika koji se dijagnosticiraju u BSL-3/4 (Odsjek
za interventnu dijagnostiku opasnih uzrocnika:SARS CoV-2 i dr.) i redovito obnavljanje protokola. Kontinuirano
unaprjedivanje dijagnostike korona virusnih i srodnih infekcija, uvodenje sekvenciranja virusa, te sve ostale
aktivnosti koje uklju€uju usavrsavanje dijagnostike korona - virusnih i srodnih infekcija.

Koordinacijsko tijelo osnovano u suradnji s djelatnicima Infektivne klinike ,Fran Mihaljevi¢ ,, u slucaju pojave
kriznih situacija aktivno djeluje te se predvida nastavak suradnje; sudjelovanje u aktivnostima koji se odnose na
ponasanje djelatnika drugih profila u slucaju kontakta s visoko infektivnim uzrocnicima (suradnja s MUP-om) i
provodenje edukacije.

Sudjelovanje u izradi algoritama za mikrobioloske pretrage/koordinacija, struéno usmjeravanje i nadzor
Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo u skladu sa smjernicama mikrobioloskih pretraga

Povjerenstvo za izradu DTP (posao vodi Upravni Odbor — Hrvatskog drustva za klinicku mikrobiologiju) radi na
algoritmima mikrobioloskih pretraga. Djelatnici HZJZ-a sudjeluju: u izradi novih dijagnosticko terapijskih
postupaka u mikrobiologiji, rade na usuglasavanju novih prijedloga za postupke u mikrobiologiji sa standardnim
postupcima, u proceduri novog nacina vrednovanja mikrobioloskih usluga u koordinaciji s Hrvatskim zavodom
za zdravstveno osiguranje; organiziraju sastanke s predstavnicima mikrobioloskih laboratorija u Zupanijskim
zavodima prema specificnim podrucjima (tuberkuloza, virologija, influenza, antimikrobna rezistencija).

U 2021. godini biti ¢e potrebno nastaviti zapocete postupke akreditacije laboratorija. Proces akreditacije zapocet
je u laboratorijima s najkvalitetnijom opremom (Odjel za tuberkulozu), te ¢e tijekom 2021. biti zavrSen. Planira
se provesti akreditaciju metodologije molekularne dijagnostike dokazivanja HPV infekcije, koja se povezuje s
pojavom karcinoma vrata maternice. Potrebno bi bilo stoga planirati troskove validacije aparata i uredenje
prostora.

Takoder se planira jacanje molekularne dijagnostike koja je vezana uz nacionalne i referentne laboratorije, zbog
uskladivanja sa zahtjevima ECDCi SZO. U tu svrhu potpisani su ugovori sa suradnim ustanovama (Prirodoslovno—
matematicki fakultet, Odjel za biologiju, SveuciliSte u Zagrebu; SveuciliSte u Zagrebu, Zagreb i Centar za
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istrazivanje i prijenos znanja u biotehnologiji Sveucilista u Zagrebu; Veterinarski fakultet, Sveuciliste u Zagrebu).
Obzirom da je za potrebe sekvenciranja glavnina aparature osigurana, planira se dovrsenje nabave jos eventualno
potrebnih dodatnih aparata, uvodenje metode sekvenciranja SARS Cov-2, te zaposljavanje novog i edukacija
postojeéeg osoblja, u svrhu ja¢anja javno zdravstvene mikrobiologije, a u skladu sa zahtjevima ECDC-a.

*Napomena: Sve navedene aktivnosti Sluzba za mikrobiologiju, ima obavezu provoditi zbog strateske uloge
nase ustanove u zdravstvenom sustavu RH, no sredstva koja se osiguravaju kroz ovaj program/plan aktivnosti
pokrivaju svega manji dio troSkova provedbe ovih aktivnosti.

7. SLUZBA ZA ZDRAVSTVENU EKOLOGIJU*

Sluzba ce obavljati niz poslova kontrole i pradenja razli¢itih ¢imbenika okolisa i sprjeavanja njihova Stetnog
djelovanja na zdravlje ljudi. Provodit ¢e se kontrola, pracenje i ocjenjivanje zdravstvene ispravnosti namirnica i
predmeta opce uporabe domade proizvodnje i u vanjsko-trgovackom prometu na bioloske, kemijske i fizikalne
parametre. Predvida se proSirenje palete parametara zdravstvene ispravnosti namirnica i predmeta opce
uporabe, posebno za podrucje molekularne mikrobioloske dijagnostike (PCR) i na podrucju kemijske analize
voda, te specific¢nih analiza bioloski aktivnih tvari i hrane temeljem novih zakonodavnih okvira u EU i RH.

U suradnji s Ministarstvom zdravstva i Drzavnim inspektoratom RH izradivat ce se prijedlog sluzbenih kontrola i
monitoringa hrane sukladno Zakonu o hrani, te sukladno procjeni rizika i situaciji na trZistu, kao i sukladno
saznanjima o problematici zdravstvene ispravnosti hrane u zemljama okruZenja i Europskoj uniji. Planirane
analize hrane, ukoliko se izvrSe, naplacduju se sukladno vazecem cjeniku Zavoda. O provedenim analizama izraduje
se godiSnji izvjestaj sa stru¢nim interpretacijama i prijedlozima za daljnje aktivnosti.

Sukladno legislativi o vodi za pice uskladenoj s EU formirat ¢e se baza podataka o zdravstvenoj ispravnosti vode
za pi¢e na cCitavom teritoriju RH, te sustav izvjeS¢ivanja prema Ministarstvu zdravstva sa svim relevantnim
parametrima za ocjenu situacije. lzmjenama i dopunama Zakona o vodi za ljudsku potrosnju (NN 104/17) koje su
stupile na snagu pocetkom studenoga 2017. godine uvedena je i obveza uspostave planova sigurnosti vode za
ljudsku potrosnju u svim vodoopskrbnim sustavima. Takoder ¢e se napraviti | analiza stanja lokalnih vodovoda.
U 2021. godini nastaviti ¢e se provoditi monitoring povrsinskih i podzemnih voda sukladno Zakonu o vodama, te
monitoring izvorista sukladno Zakonu o vodi za ljudsku potrosnju, sto je u skladu sa zahtjevima EU direktive

Tijekom 2021. sukladno mogucnostima svi akreditirani laboratoriji Sluzbe ¢e nastojati prosiriti broj i uvesti nove
akreditirane metode. Vezano uz to potrebno je poduzeti Citav niz organizacijskih i administrativnih aktivnosti,
urediti laboratorijski prostor i pribaviti opremu.

U 2021. godini Odsjek za detekciju genetski modificiranih organizama, sukladno programu koji ¢e se dogovoriti s
Ministarstvom zdravstva i drugim zainteresiranim drZavnim upravnim tijelima obavit ¢ée analize namirnica
prisutnih na hrvatskom trzZistu (bez obzira na porijeklo) na prisutnost genetski modificiranih organizama.

Tijekom 2013. godine Sluzba je imenovana referentnim laboratorijem za 5 podrucja — pesticidi, teski metali,
mikrobiologija hrane od strane Ministarstva poljoprivrede, te GMO i materijali i predmeti u kontaktu s hranom
od strane Ministarstva zdravlja. Navedeni referentni laboratoriji tijekom 2021. godine obavljat ée referentne
aktivnosti sukladno planovima koje su izradili temeljem smjernica Europskih referentnih laboratorija i nasim
lokalnim potrebama, te ih predati nadleznim ministarstvima. Sluzba je 2013.godine imenovan od strane
Ministarstva zdravstva kao Tijelo za inicijalnu procjenu rizika za novu hranu, te prosiruje aktivnosti i na
tradicionalnu hranu suradnjom s MiZ i EFSA-om.

Tijekom godine ce se na temelju vlastitih analiza nutrijenata u hrani, kao i na temelju literaturnih podataka
nastaviti rad na azuriranju baza podataka o sastavu namirnica i pi¢a koja sluzi za evaluaciju i planiranje prehrane
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te sluZe kao baza za provodenje reformulacije ili izradu novih proizvoda. Planira se analiticka provjera sastava
hrane, buduci da su trenutne tablice sastava hrane stare, a kako bi se provijerila istinitost navoda o hranjivim
vrijednostima hrane istaknutim na deklaraciji proizvoda.

Nastavit ¢e se rad na pracenju i analizi provodenja javnozdravstvenih mjera iz podrucja zdravstvene ekologije.

Sukladno dogovoru s Ministarstvom zdravstva tijekom 2021. nastavit ¢e se rad na uspostavi rada dvije
organizacijske podjedinice Sluzbe za zdravstvenu ekologiju koje ée se baviti pracenjem sigurnosti proizvoda &ija
je registracija i kontrola, ukljuCujuci predregistracijsku kontrolu kao dio rada Odsjeka za dodatke prehrani i
bioloski aktivne tvari i Odjela za predmete opce uporabe, a konkretno radi se o dodacima prehrani i kozmetici.
Za kozmetiku je donijeta i Europska direktiva o kozmetovigilanciji, dok je za pracenje sigurnosti dodataka prehrani
mnoge zemlje svijeta, zbog vaznosti problematike, 2020 uvedensustav Nutrivigilancije na nivou RH. U sustav ¢e
biti ukljuceni i dionici ministarstava, HAPIH-a, sveucilista u Zagrebu i Osijeku.

U 2021. godini je planirana zajednic¢ka suradnja sluzbe sa Sluzbom za antidoping u vezi edukacije sportasa o
dodacima prehrani i antidopingu i to u vidu zajedni¢kih objava, tribina, radionica te analiza proizvoda/dodataka
prehrani za sportase.

Temeljem Uredbe o novoj hrani u 2021. godini provesti ¢e se edukacija djelatnika SZE u EU Komisiji o
nanomatrijalima u hrani, dodacima prehrani i predmetima opée upotrebe te se planira uvodenje analitickih
metoda na ICP-MS/MS-u.

Nastaviti ¢e se sa organiziranjem i provedbom kontinuirane edukacije i osposobljavanja djelatnika za rad u
laboratorijima ovlastenim za ispitivanje zdravstvene ispravnosti namirnica i predmeta opcée uporabe. Edukacija
¢e se obavljati putem pisanih materijala, treninga u laboratoriju, te te¢ajeva i seminara.

Nastavit ¢e se sa radom na Programu ujednacavanja i unapredenja rada sluzbi za zdravstvenu ekologiju. Tijekom
godine se planira raditi na uvodenju novih analitickih metoda odredivanja odredenih Stetnih tvari u hrani te
uvrstavanje istih u Zbornik analitickih metoda u zdravstvenoj ekologiji. Kontinuirano ¢e se raditi na uspostavi i
noveliranju informacijskih sustava i izvjes¢ivanju. Nastavit ¢e se rad na uspostavi sustava nadzora nad kvalitetom
rada u laboratorijima provodenjem medulaboratorijske interkalibracije, posebice za podrucja referentnih
djelatnosti.

Razvoj znanstveno istraZivacke djelatnosti i zdravstvene statistike

Nastaviti ¢e se rad na razvoju znanstveno istraZivacke djelatnosti u okviru znanstvene jedinice, te suradnja sa
strucnjacima i institucijama iz Hrvatske i inozemstva na znanstvenim i stru¢nim projektima. Tijekom godine ée se
nastojati razraditi i provoditi viSe projekata: izloZenost mikrobioloskim i kemijskim kontaminantima putem
namirnica i vode za pice, antimikrobna rezistencija uzrocnika bolesti koje se prenose hranom, analiza rizika za
pojedine prioritetne probleme, razvoj sustava brze razmjene informacija i ranog uzbunjivanja o zdravstveno
neispravnim namirnicama, vodi za pice i predmetima opce uporabe, praéenje prisutnosti genetski modificiranih
organizama i proizvoda od njih na trzistu RH, pracenje sigurnosti i kvalitete dodataka prehrani itd.

Glede drzavnih statistickih programa pracenja zdravstvene ispravnosti namirnica, predmeta opce uporabe i vode
za pice kontinuirano ce se prikupljati, obradivati i evaluirati podaci svih laboratorija ovlastenih od Ministarstva
zdravstva o obavljenim analizama i rezultatima tih analiza. IzvjeSc¢a ée se pripremati tromjesecno i godisnje te
objavljivati godiSnje u Zdravstvenom statistickom ljetopisu HZJZ. Tijekom 2021. godine razraditi ¢e se i dodatni
oblici informiranja i obavjesc¢ivanja populacije o problemima okolisa i njihovom utjecaju na zdravlje.

Sudjelovanje u izradi zakonske regulative i strateskih dokumenata, te ucestvovanje u radu odbora i komisija
imenovanih od strane Ministarstva zdravstva:
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Nastavit ¢e se rad i daljnja suradnja s Ministarstvom zdravstva i Carinske uprave oko Zakona o izmjenama i
dopunama Zakona o posebnom porezu na kavu i bezalkoholna piéa, te se temeljem odredbi Zakona uvode
analiticke metode kojima ¢e SZE provoditi monitoring i nadzor bezalkoholnih pi¢a i kave na analize Secera i
metilksantina te se planira provesti anketu gradanstva RH o konzumaciji istih i utjecaju na zdravlje.

Nastaviti ¢e se rad na izradi zakonskih i podzakonskih akata iz podrucja javnog zdravstva, namirnica, prehrane,
predmeta opce uporabe, voda, otrova, lijekova, medicinskih proizvoda i DDD-a.

Nastaviti ¢e se sudjelovanje u radu niza Povjerenstava Ministarstva zdravstva vezano uz problematiku zastite od
faktora okolisa, prehrane, dezinfekcije, dezinsekcije, deratizacije, toksikologije, organizacije zdravstvene zastite.

Djelatnici sluzbe ¢e nastaviti sudjelovati u procesu praéenja implementacje prenijete pravne steCevine Europske
unije, te isto tako i u prilagodbi legislative i izradi propisa koji nedostaju. Djelatnici sluzbe ¢e takoder nastaviti
sudjelovanje radu europskih institucija (ECDC, EFSA i td) , Europske komisije i njezinih radnih grupa (AMR, voda,
nova hrana i dr), u radu interministarskih povjerenstava, u radu radnih grupa koje djeluju pri drugim
Ministarstvima, te u radu Vijec¢a za genetski modificirane organizme Vlade RH. Rad u nekim Povjerenstvima je
vezan uz izlazak na teren, odnosno putovanje i boravak izvan Zagreba i RH. Djelatnici ¢e nastaviti suradnju s
Europskom komisijom u vidu treninga za druge zemlje ¢lanice i u 2021.godini.

Sluzba ¢e nastaviti svakodnevno djelovati i kao savjetodavni centar za Ministarstvo zdravstva,odnosno, u svim
slucajevima kada su potrebna strucna misljenja i savjeti iz problematike zdravstvene ekologije, isti ¢e se davati
bilo usmeno, telefonski ili pismeno. U slu¢aju incidenata na terenu djelatnici sluzbe ¢e u suradnji s sanitarnom
inspekcijom obavljati niz strucnih, tehnickih, analitickih i drugih poslova, koji su vezani uz putovanje i rad na
terenu.

Sudjelovanje u skolovanju i stru¢nom usavrSavanju zdravstvenih djelatnika

Djelatnici sluzbe ¢e sudjelovati u dodiplomskoj i poslijediplomskoj nastavi. Takoder ¢e sudjelovati u edukaciji
javnozdravstvenih djelatnika na specijalizacijama iz javnog zdravstva, mikrobiologije, epidemiologije, medicine
rada i zdravstvene ekologije te u osposobljavanju analiticara za samostalan rad u laboratorijima ovlastenim od
Ministarstva zdravstva za analize namirnica, predmeta opcée uporabe i vode za pice.

Obavljanje i drugih poslova iz podrucja javnog zdravstva

Djelatnici sluzbe ée nastaviti sudjelovati na brojnim stru¢nim i znanstvenim projekatima kako u Hrvatskoj, tako i
na medunarodnom nivou. Takoder e nastaviti biti aktivni sudionici brojnih medunarodnih sastanaka,
savjetovanja i kongresa, i nominirani suradnici u brojnim medunarodnim udruZenjima i organizacijama (ECDC,
EFSA, FAO, Codex allimentarius, Foodsafety program - WHO, Environmentand Health Program WHO, Protokol o
vodi i zdravlju, te programi Europske unije). Voditelj sluzbe ¢e nastaviti aktivnho sudjelovanje u brojnim
aktivnostima Regionalnog ureda WHO za Europu, te o tome izvjeStavati Ministarstvo zdravstva. Vezano uz re¢enu
medunarodnu suradnju djelatnici sluzbe ¢e izraditi izvjestaje, odgovarati na upite, izraditi stru¢ne materijale te
aktivno sudjelovati na sastancima.

Djelatnici Sluzbe ¢e sudjelovati u pripremi materijala za sastanke radnih tijela Europske komisije, izradivati
stajalista, izjave i sudjelovati na sastancima.

Djelatnici sluzbe ¢e organizirati dva znanstveno-stru¢na skupa pod nazivom:
o Vode i javna vodoopskrba

o Kongres zdravstvene ekologija
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Skupovi su interdisciplinarnog karaktera, a tradicionalno okupljaju veliki broj stru€njaka iz Hrvatske i inozemstva
koji se bave zdravstvenom ekologijom.

Sluzba ¢e kao koorganizirator organizirati dvije trajne radionice pod nazivom: Obvezna trajna edukacija za DDD
djelatnike.

Sesta Ministarska konferencija o okoli$u i zdravlju odriana u Ostravi 2017. godine donijela je  Ministarsku
Deklaraciju, koja sadrzi set ciljeva vezano uz proces okoli$ i zdravlje. Definirani su mijerljivi ciljevi vezano uz
smanjenje rizika od specificnih okoliSnog ¢imbenika (posebno usmjereni prema djeci) izrazeni kao Regionalni
prioritetni ciljevi. Za navedene ciljeve razvijen je niz indikatora te ée se provesti nekoliko istrazivanja, kao $to je
nastavak provedba istraZivanja humanog biomonitoringa u sklopu projekta HBM4EU, zatim nastavak provedbe
studije o kvaliteti zraka u Slavonskom Brodu i njenom utjecaju na zdravlje zapocete 2016. godine odobrene od
strane Ministarstva zdravstva. U sklopu projekta Nacionalne strategije razvoja zdravstva, nastaviti ¢e se
provodenje redovnih ocjena plana sigurnosti vode za ljudsku potrosnju, zatim niz istrazivanja okolisnih ¢imbenika
(prehrana, higijensko-sanitarni uvjeti, kvaliteta zraka, stilovi Zivota i dr.) vezanih uz djecu i odrasle te ¢e se
nastaviti s izradom indikatora utjecaja ¢imbenika okolisa na zdravlje. Takoder ¢e se nastaviti i sa provedbom
akcijskog plana pracenja utjecaja ekstremnih vrucina na zdravlje. Krajem 2017. godine se krenulo i sa pra¢enjem
utjecaja ekstremnih hladnoca na zdravlje Sto e se nastaviti i u 2021. godini. Cilj svih istrazivanja je utvrditi kakav
utjecaj imaju Stetni ¢Cimbenici okolia na zdravlje ljudi, posebice na pogorsanje zdravlja ranjivih ciljnih skupina
ljudi te prepoznavanje novih rizika i trendova u zastiti i oCuvanju zdravlja populacije. Rezultati istrazivanja ce biti
prezentirani putem objava na stranicama zavoda, putem edukativnih radionica ili putem tiskanih brosura, a u
svrhu podizanja svijesti o utjecaju ¢imbenika okoli$a na zdravlje.

Jedinica za procjenu utjecaja na zdravlje (HIA) 2021. godine provesti Ce istraZivanje o postojeé¢im resursima i
stupnju provodenja postupaka HIA-e na nacionalnoj i lokalnoj razini, zalagati se za osiguravanja njenih zakonskih
pretpostavki, provesti edukaciju interesnih strana s ciljem osvjesScivanja potrebe provodenja HIA postupka u
podrucjima koja primarno nisu vezana za zdravlje, te jacanja intersektorske suradnje. U cilju jaanja kapaciteta,
planira se uspostaviti i medunarodna suradnja. Vezano uz navedeno, Sluzba ée, nastavno na Europski COST
projek,t nastaviti aktivno sudjelovati a u izrade metodologije HIA-e za industrijski kontaminirana podrucja.

U 2021. se planira kontinuirano nastaviti provoditi javnozdravstvene mjera za sprjecavanje i suzbijanje zaraznih
bolesti (protuepidemijske mjere) temeljem rjeSenja Ministarstva zdravlja za obavljanje DDD djelatnosti. Takoder
se planira uvesti pripravnost za jednog djelatnika, kako bi se moglo osigurati pravovremena provedba
protuepidemijske mjere u sluc¢aju potrebe. U 2021. ¢e se nastaviti i sa provedbom nacionalnog monitoringa
invazivnih vrsta komaraca zapocetog 2016. godine te ¢e podaci dobiveni iz istog biti koriSteni za daljnje planiranje
preventivnih aktivnosti.

*Napomena: Sve navedene aktivnosti Sluzba za zdravstvenu ekologiju ima obavezu provoditi zbog strateske
uloge nase ustanove u zdravstvenom sustavu RH, no sredstva koja se osiguravaju kroz ovaj program/plan
aktivnosti pokrivaju svega maniji dio troskova provedbe ovih aktivnosti.
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8.

SLUZBA ZA MEDICINSKU INFORMATIKU | BIOSTATISTIKU

EU Projekti*

Nastavak provedbe EUnetHTA JA3 Joint Action projekta iz trec¢ih programa u zajednici - u ogranku B
radnog paketa 5 — koriStenje zdravstvenih registara za stvaranje dokaza u svrhu procjene zdravstvene
tehnologije,

Nastavak provedbe CHRODIS+ Joint Action projekta iz tre¢ih programa u zajednici - lokalne
implementacije preporuka za povecanje transparentnosti registara (na primjeru Registra za dijabetes)
uz uskladivanje MDS (minimal data set) panela i registara,

Nastavak provedbe InfAct Joint Action projekta iz tre¢ih programa u zajednici - vodenje WP10 radnog
paketa za povecanje interoperabilnosti u podrucju proizvodnje zdravstvenih informacija,

Nastavak provebe EU-JAV Joint Action projekta iz tre¢ih programa u zajednici - zajednic¢ko vodenje WP7
radnog paketa izgradnje platforme za povecanje interakcije izmedu informacijskih sustava imunizacije
uEU,

Nastavak vodenja Technical Assistance dijela Transition facility projekta Osiguranja optimalne
zdravstvene zasStite osobama s mentalnim poremecajima.

Sudjelovanje u izradi regulative i strateskih dokumenata, te u radu odbora i komisija imenovanih od strane
Ministarstva zdravstva

Definiranje regulative upravljanja zdravstvenim informacijama u suradnji s Ministarstvom zdravstva,
HZZO i drugim dionicima u zdravstvu,

Koordinacija aktivnosti Registra osoba sa Se¢ernom bolescu i radne skupine Ministarstva zdravstva za
implementaciju Nacionalnog programa zdravstvene zastite osoba sa Secernom bolesc¢u.
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Interoperabilnost

Provedba projekata uspostave interoperabilnosti svih baza podataka Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo sa sustavima na Zupanijskoj, nacionalnoj i medunarodnoj razini,

Uspostava novih funkcionalnosti IKT podsustava Nacionalnog javnozdravstvenog informacijskog sustava
(NAJS),

Unapredenje komunikacije i suradnje s MZ, HZZO i e-Hrvatska na projektima informatizacije i aktivna
uloga u odlucivanju i predlaganju najboljih rjesenja,

Suradnja s medunarodnim standardizacijskim organizacijama (HL7, IHE, EuroRec, IMIA, EGHI, EHII i
druge) i njihovim specijaliziranim domenama koje se odnose na javno zdravstvo, kvalitetu u zdravstvu i
istrazivanje u zdravstvu.

Medicinska informatika i baze podataka

Podrska u radu svih korisnika (voditelja registara, administratora i suradnih ustanova — Zupanijskih
zavoda i bolnica) u Nacionalnom javnozdravstvenom informacijskom sustavu (NAJS) i pripadajuc¢em IKT
podsustavu za upravljanje javnozdravstvenim podacima, zbirkama podataka i registrima,

Koordinacija vanjskih suradnika i dobavlja¢a aplikativne programske opreme, odobravanje i pracenje
troskova zahtjeva za promjenama svih aplikativnih rjeSenja,

Izrada funkcijskih specifikacija zahtjeva, potpora u upravljanju semanti¢ckom imovinom, vodenje
projekata izrade i implementacije novih aplikacija, dokumentiranje, kontrola i izvje$¢ivanje ispunjavanja
ugovornih obveza Zavoda i vanjskih suradnika,

*Unapredenje kriterija minimalne kvalitete podataka, centralni prihvat, integracija i validacija podataka
iz primarnih izvora - zdravstvenih organizacijskih jedinica, kontinuirana edukacija djelatnika u zdravstvu,

Sustavna briga o o¢uvanju tajnosti i sigurnosti podataka,

Podrska i unapredenje upravljanja informacijskim sustavom za skladistenje i distribuciju cjepiva,
laboratorijskim informacijskim sustavima i informacijskim sustavom za uredsko poslovanje,

Unaprjedenje i aZzuriranje javnozdravstvenih web portala i vizualizacije podataka za stru¢nu i opcu
javnost,

Kontinuirani razvoj informatickih alata za provedbu javnozdravstvenih anketa, udaljene edukacije i
kolaboracije.

Biostatistika

Unaprjedenje instrumenata istraZzivanja, nadzora i intervencija u epidemiologiji i javnom zdravstvu kroz
informaticka rjesenja,

Upotreba naprednih metoda i alata u dizajnu istrazivanja, obradi i sigurnosti podataka, statistickoj
analizi, interpretaciji i prezentaciji rezultata,

Upotreba novih tehnoloskih proizvoda i rjeSenja u unapredenju provedbe terenskih i laboratorijskih
istrazivanja kao i istrazivanja unutar sustava zdravstva.

*Edukacija zdravstvenih djelatnika u podrudju biostatistike

*Epidemiologija Sec¢erne bolesti i Registar osoba sa Secernom boles¢u
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- Unaprjedenje upravljanja prijavama osoba sa Se¢ernom boles¢u i povecanje ucinkovitosti nadzora nad
slu¢ajevima i uslugama u bolnicama, SKZZ i PZZ kroz unapredenje razmjene podataka s CEZIH-om,
unapredenja elektronickih zdravstvenih zapisa i aplikativnih rjeSenja u zdravstvu, kroz izradu
specifikacija poslovnih zahtjeva i nadzor njihove provedbe, analize dostavljenih podataka i povratne
edukacije na terenu uz tranziciju Registra osoba sa Se¢ernom boles¢u na NAJS,

- Kontinuirana stru¢no-znanstvena, epidemioloska i javno zdravstvena podrska aktivnostima u zastiti
osoba sa Secernom bolescu, zdravstvenim djelatnicima, djelatnicima u zdravstvu i ostaloj zainteresiranoj
javnosti,

- Vodenje Registra osoba sa Secernom boles¢u,

- Priprema godiSnjih epidemioloskih izvje$¢a te periodi¢nih izvjeS¢a CroDiab registra

- Priprema podataka iz podrucja Sec¢erne bolesti na zahtjev vanjskih korisnika i organizacija

- Priprema zakonskih i podzakonskih akata, propisa i stru¢ne regulative vezano uz Seéernu bolest

- Suradnja sa medunarodnim stru¢nim organizacijama u podrucju Secerne bolesti (Svjetska zdravstvena
organizacija, Medunarodna dijabeticka federacija, Europsko udruZenje istrazivanja u Secernoj bolesti i
dr.)

- AZuriranje web stranica HZJZ-a podacima iz domene epidemiologije Secerne bolesti

- Suradnja sa udrugama pacijenata

- Obiljezavanje dana Secerne bolesti te sudjelovanje i na ostalim dogadajima vezanim uz promociju
prevencije i lije€enja Secerne bolesti.

Znanstveno - istraZivacka djelatnost i edukacija
- Edukacija opce populacije i zdravstvenih djelatnika,
- Sudjelovanje u dodiplomskoj i poslijediplomskoj edukaciji zdravstvenih djelatnika u podrucju medicinske
informatike i biostatistike i epidemiologije Sec¢erne bolesti,
- Priprema i publiciranje znanstvenih i stru¢nih radova iz podruc¢ja medicinske informatike i biostatistike
te podrucja epidemiologije Secerne bolesti.

Opseg ostvarivanja aktivnosti koje su u dokumentu oznacene zvjezdicom ,,*“ ovisit ¢e o tome hoce li se uspjeti
osigurati dodatni financijski i ljudski resursi (sredstva za materijal i opremu, sredstva za izradu edukativnih
materijala, rad novih i postojecih radnika, sudjelovanje na medunarodnim i domaéim sastancima, organizacija
medunarodnih i domacih sastanka itd.).

9. SLUZBA ZA SUZBIJANJE ZLOUPORABE DROGA

lzrada strateskih dokumenta i godisnjih izvjesc¢a o provedbi

e Sudjelovat ¢e u izradi planiranih strategija, akcijskih planova i programa iz podrucja prevencije i
suzbijanja zlouporabe droga te ostalih planiranih zakonskih propisa, uredbi i dokumenata za
unaprjedenje sustava suzbijanja zlouporabe droga u skladu s preporukama i standardima Europske unije

e  Prikupljat ¢e podatke i izradivati Izvjes¢a o provedbi Nacionalne strategije i akcijskih planova suzbijanja
zlouporabe droga te drugih programa smanjenja ponude i potraznje droga na nacionalnoj i lokalnoj
razini

e Izradit ¢e godisnji izvjestajni paket (set standardnih tabela, strukturiranih upitnika i tematskih radnih
knjiga (tzv. workbookova) za potrebe Europskog centra za pracenje droga i ovisnosti o drogama
(EMCDDA)

e Izradit ¢e izvjeséa o provedbi politike o drogama i vezanim podacima za potrebe UNODC, INCB, PG VE i
drugih medunarodnih organizacija
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Aktivnosti na podrucju prevencija ovisnosti o drogama

Kordinirat ¢e radom Povjerenstva za procjenu kvalitete projekata sukladno Europskim standardima
kvalitetne prevencije (EDPQS standardima)

Uz struénu podrsku Povjerenstva za procjenu kvalitete projekata sukladno Europskim standardima
kvalitetne prevencije (EDPQS standardima), provest ¢e procjenu i dodijeliti kriterije kvalitete za bar 3
odabrana projekta/programa prevencije ovisnosti koji se provode u ve¢em broju Zupanija i koji se nalaze
u bazi podataka o projektima/programima iz podrucja suzbijanja zlouporabe droga i ovisnosti

Voditi ¢e bazu podataka o projektima/programima koji se provode u podrucju suzbijanja zlouporabe
droga i ovisnosti

Organizirat ¢e edukacije i stru¢ne skupove na teme vezane za prevenciju ovisnosti

Aktivnosti na podrucju lijeenja, psihosocijalnog tretmana i resocijalizacije ovisnika o drogama

Sukladno rezultatima evaluacije provedbe supstitucijske terapije i medunarodnim strucnim
smjernicama te konsultacijama sa stru¢njacima, sudjelovat e u izradi revizije prijedloga Smjernica za
farmakoterapiju opijatskih ovisnika

U suradnji sa Hrvatskom ljekarnickom komorom koordinirat ¢e izradu Studije o analizi terapijskih,
zakonodavnih i financijskih pretpostavki i uvjeta za provedbu pilot projekta uvodenja distribucije
supstitucijske terapije metadona i buprenorfina u ljekarnama, a s ciljem uskladivanja postojecih
Smjernica za farmakoterapiju opijatskih ovisnika metadonom i buprenorfinom s rezultatima evaluacije
provedbe supstitucijske terapije i medunarodnim stru¢nim smjernicama, smanjivana mogucnosti
zlouporabe lijekova koji sadrze metadon i buprenorfin, povecanja usteda u troSkovima izdavanja i
zlouporabe supstitucijske terapije te trosSkovima lijecenja nezeljenih klinickih dogadaja

Koordinirat ¢e pripremnim aktivnostima za provedbu evaluacije provedbe Smjernica za psihosocijalni
tretman ovisnosti o drogama u zdravstvenom, socijalnom i zatvorskom sustavu

Koordinirat ¢e i pratiti provedbu Projekta resocijalizacije ovisnika o drogama

Organizirat ¢e radne sastanke Strucne radne skupine za pracenje i koordinaciju Projekta resocijalizacije
ovisnika o drogama

Vodit ¢e Zbirku osobnih podataka o korisnicima Projekta, s ciljem pracenja provodenja individualnih
programa resocijalizacije

Izradit ¢e prijedlog revizije Projekta resocijalizacije ovisnika o drogama ukljucivsi planiranje dodatnih
mjera te ukljucivanje drugih korisnickih skupina u projekt kao Sto su osobe ovisne o alkoholu, igranju
igara na sreéu, maloljetne osobe s problemom ovisnosti

Jacat e se suradnja i povezivanje medu dionicima u podrucju promicanja skrbi i tretmana Zena s
problemom ovisnosti, kao i djece ¢iji su roditelji ovisnici te ¢e potaknuti izradu protokola suradnje
izmedu zdravstvenog i socijalnog sustava i mogucénosti osnivanja terapijske zajednice za Zene ovisnice s
malom djecom

Organizirat ¢e edukacije i struéne skupove na teme vezane za lijeCenje, psihosocijalni tretman i
resocijalizaciju ovisnika o drogama

Nacionalni informacijski sustav za droge

Koordinirat ¢e mrezom Nacionalnog informacijskog sustava za droge u Republici Hrvatskoj u cilju
unaprijedenija standardnih pokazatelja sukladno standardima Europskog centra za praéenje droga i
ovisnosti o drogama (EMCDDA)

Izradit ¢e analizu uskladenosti nacionalnih podataka vezanih za TDI indikator (Zahtjevi za lijeCenjem) s
TDI protokolom EMCDDA

Izradit ¢e konacni prijedlog Protokola Nacionalnog informacijskog sustava za droge u Republici Hrvatskoj
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Izradit ¢e konacni prijedlog Protokola o Sustavu ranog upozoravanja u sluéaju pojave novih psihoaktivnih
tvari u Republici Hrvatskoj

Sudjelovat ¢e na sastancima voditelja nacionalnih kontaktnih to¢aka Reitox mreze EMCDDA
Koordinirat ¢e mreZom Sustava ranog upozoravanja u sluaju pojave novih psihoaktivnih tvari u
Republici Hrvatskoj s ciliem podizanja svijesti o pojavnosti i Stetnosti novih psihoaktivnih tvari,
identifikacije istih na hrvatskom trZiStu, uz procjenu njihovog potencijala i rizika, predlaganje kontrolnih
mjera i mjera zastite zdravlja rizi¢nih skupina te izvjestavanja EMCDDA o uocenim pojavama
Sudjelovat ¢e na sastancima EU Sustava ranog upozoravanja u slu¢aju pojave novih psihoaktivnih tvari
Sudjelovat ¢e u razvoju pokazatelja ponude droga na europskoj i nacionalnoj razini u okviru Referentne
grupe EMCDDA-a

Osigurat ce i pratiti provedba aktivnosti predvidenih u Grant ugovoru s EMCDDA-om za tekucu godinu,
sto ukljucuju i koordinaciju i sudjelovanje u provedbi kohortne studije smrtnosti ovisnika o drogama i
studije o seroprevalenciji HIV-a i HCV kod osoba koje injektiraju droge

Medunarodna suradnja

Sudjelovat ¢e se na redovnim sastancima Horizontalne radne grupe pri Vije¢u EU, PG VE, UNODC, INCB
i ostalih medunarodnih organizacija koje djeluju na podrucju suzbijanja zlouporabe droga
Sudjelovat ¢e u EU i medunarodnim projektima vezanim za podrucje suzbijanja zlouporabe droga

10. SLUZBA ZA ANTIDOPING

Osnovni cilj Sluzbe za antidoping /dalje u tekstu SluZba/ Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo /dalje u tekstu HZJZ/

je zastititi osnovno pravo sportasa da sudjeluju u sportu bez dopinga i na taj nacin promovirati zdravlje,

pravednost i jednakost za sve sportase.

Taj ce se cilj posti¢i stvaranjem i provodenjem uskladenih, ujednacenih i ucinkovitih antidopinskih aktivnosti i

mjera na nacionalnom i medunarodnom nivou.

U postizanju cilja HZJZ ¢e preko Sluzbe, predlagati i provoditi mjere u borbi protiv dopinga, primjenjivati Pravilnik

o antidopingu, odredbe Konvencija UNESCO-a i Vije¢a Europe, Kodeksa WADA-e /Svjetska antidopinska

organizacija/, pravila medunarodnih sportskih saveza i Medunarodnog olimpijskog odbora, te provoditi sustavno

praéenje i uskladivanje akcija vladinih i nevladinih organizacija.
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U borbi protiv dopinga HZJZ ce suradivati s Ministarstvom zdravstva, Uredom za sport pri Ministarstvu turizma i
sporta, Ministarstvom unutarnjih poslova, Drzavnim odvjetnistvom, Ministarstvom financija — Carinska uprava,
Uredom pravobraniteljice za djecu, Ministarstvom vanjskih i europskih poslova, Ministarstvom kulture — Odjel za
UNESCO, Ministarstvom znanosti i obrazovanja, Hrvatskom agencijom za lijekove i medicinske proizvode i
nacionalnim organizacijama za borbu protiv dopinga drugih zemalja.

U sklopu nevladinih organizacija partneri HZJZ-a u borbi protiv dopinga u sportu bit ¢e UNESCO, WADA, Vijece
Europe, iNADO, CEADO (Srednjeeuropska antidopinska organizacija), Hrvatski olimpijski odbor, Hrvatski
paraolimpijski odbor, Zdravstvena komisija Hrvatskog olimpijskog odbora, Medicinski fakultet Sveucilista u
Zagrebu, Kinezioloski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Fakultet politickih znanosti SveuciliSta u Zagrebu, Hrvatska
olimpijska akademija, Hrvatski Skolski sportski savez, UEFA, IAAF i drugi medunarodni i nacionalni sportski savezi
i sportski klubovi.

U 2021. planirane aktivnosti Sluzbe su sljedece:
Provodenje i usavriavanje pravne regulative

Provodenje dopinskih testiranja, istraga i postupanje s rezultatima
Prevencija dopinga

Medunarodna suradnja

Terapijska izuzeca

Medicina i znanost

NouswNe

Odrzavanje prostora i opreme
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Na podrudju 1. /provodenje i usavr$avanje pravne regulative/

Prema ¢lanku 132., stavak 1., tocke 7., 8., 9. i 10. Zakona o zdravstvenoj zastiti (NN 100/2018), obveze Hrvatskog
zavoda za javno zdravstvo (HZJZ) su pracenje i provodenje medunarodne konvencije protiv dopinga u sportu u
Republici Hrvatskoj, sustavno pracenje i koordinacija akcije vladinih i nevladinih organizacija u borbi protiv
dopinga u sportu, predlaganje i provoenje mjera u borbi protiv dopinga u sportu, primjena kodeksa Svjetske
antidopinske agencije te pravila Hrvatskog olimpijskog odbora, Medunarodnog olimpijskog odbora, Svjetske
antidopinske agencije i medunarodnih sportskih saveza. Planirane aktivnosti za 2021. u skladu s navedenim
obvezama su sljedece:

Pracenje i koordinacija akcije vladinih i nevladinih organizacija u borbi protiv dopinga u sportu, te prijedlozi za
provodenje mjera u borbi protiv dopinga u sportu

inicijativa za osnivanje radne skupine za koordinaciju nacionalne antidopinske strategije

prijedlog za pripremu i donoSenje Zakona o antidopingu sa svrhom ja¢anja nacionalne strategije za
borbu protiv dopinga i omogucavanja ucinkovitog izvrSenja obveza u sklopu nacionalnog programa
prema medunarodnoj Konvenciji UNESCO-a za borbu protiv dopinga, Konvenciji Vije¢a Europe za
antidoping i Kodeksu Svjetske antidopinske agencije

prijedlog za stavljanje na snagu Pravilnika o antidopingu putem zakonskog akta radi osiguranja punog
legaliteta provodenja antidopinskih postupaka (plan je zakonsku podlogu osigurati kroz izmjene Zakona
o zdravstvenoj zastiti)

inicijativa za izradu Zakona o antidopingu (lex specialis) kojim bi se jasno regulirali odredeni aspekti
antidopinga (prvenstveno aspekti vezani uz provodenje dopinskih testiranja i edukacije)

Provodenje i usavr$avanje pravne regulative

poduzimanje mjera uskladenja s nalazima iskazanim u izvjeS¢u monitoring skupine Vije¢a Europe za
provodenje sukladnosti s antidopinskom Konvencijom Vije¢a Europe. U tom smislu nastavit ¢e se aktivna
suradnja s Hrvatskim olimpijskim odborom, Hrvatskim paraolimpijskim odborom i Sredidnjim drzavnim
uredom za Sport radi uskladene provedbe mjera iz izvjes¢a monitoring skupine za sukladnost s
Konvencijom Vijeéa Europe.

provodenje odredbi Kodeksa Svjetske antidopinske agencije, Medunarodnog standarda za terapijska
izuze¢a, Medunarodnog standarda za testiranja i istrage, Medunarodnog standarda za zaStitu
privatnosti i osobnih podataka, Medunarodnog standarda za sukladnost, Medunarodnog standarda za
laboratorije i Medunarodnog standarda Popis zabranjenih sredstava za 2021. godinu.

suradnja s Ministarstvom zdravstva na uskladivanju Liste tvari zabranjenih u sportu (Narodne novine,
broj 116/13), koju je donio ministar zdravstva temeljem ¢lanka 383. tocke 4. vezano uz ¢lanak 191.a
Kaznenog zakona (Narodne novine, broj 125/2011i 144/2012). Ovu Listu potrebno je uskladiti s Popisom
zabranjenih sredstava za 2021.

uskladivanje nacionalnog programa za borbu protiv dopinga s novom antidopinskom legislativom
prihvacenom na 5. Svjetskoj konferenciji o dopingu u sportu u studenom 2019. u Katowicama, Poljska.
Potrebno je provesti odgovarajuce mjere i aktivnosti kako bi se od 1. sije¢nja 2021. godine odredbe
novog Kodeksa zajedno s pripadaju¢éim medunarodnim standardima mogle u potpunosti primijeniti. U
tom smislu plan i program rada Sluzbe, kao i njezino operativno djelovanje, potrebno je prilagoditi
navedenim odredbama. Na temelju predloska WADA-e baziranog na tekstu novog Kodeksa, potrebno
je primjenjivati novi Pravilnik o antidopingu, odredbe novog Kodeksa i medunarodnih standarda. Dva
nova medunarodna standarda koja po prvi put stupaju na snagu od 1. sijeCnja 2021. godine su
Medunarodni standard za edukaciju i Medunarodni standard za postupanje s rezultatima. U skladu s
navedenim, potrebno je osigurati uspostavu i funkcioniranje nacionalnog Zalbenog vijeéa za antidoping
kao operativno i institucijski neovisnog tijela, prema provedenim konzultacijama u 2020.

nastavak i intenziviranje suradnje Sluzbe za antidoping HZJZ s Drzavnim odvjetniStvom RH,
Ministarstvom unutrasnjih poslova i Ministarstvom financija (Carinska uprava) na podrucju antidopinske
aktivnosti
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Na podrucju 2. /provodenje dopinskih testiranja, istraga i upravljanje rezultatima/

Provodenje dopinskih testiranja, istraga i upravljanje rezultatima

rad u skladu s Medunarodnim standardom za testiranje i istrage, WADA-inim Tehnickim dokumentom
za specifi¢nu sportsku analizu (TDSSA) i Medunarodnim standardom za postupanje s rezultatima
provodenje dopinskih kontrola u skladu sa zahtjevima Tehnickog dokumenta i Plana testiranja. Planom
testiranja definirani su sportovi prema kriterijima, te procijenjeni faktori rizika za svaki pojedini sport s
posebnim naglaskom na povijest dopingiranja i popularnost pojedinih sportova u Republici Hrvatskoj.
Na osnovu analize prikupljenih podataka izraden je Plan testiranja za 2021. U 2021. godini planira se
provesti oko Sest stotina dopinskih kontrola u nacionalnom programu. Broj kontrola u sklopu
medunarodne suradnje ovisit ¢e o potrebama organizatora medunarodnih natjecanja i zahtjevima
drugih nacionalnih organizacija za borbu protiv dopinga. U skladu s odredbom 4.2 Medunarodnog
standarda za testiranje i istrage, svaka antidopinska organizacija duzna je izraditi Plan testiranja s
minimalnim brojem trazenih analiza, a u skladu s Tehnickim dokumentom TD2021SSA. Nakon sto je Plan
testiranja usvojen, svaka antidopinska organizacija odgovorna je za provedbu tog plana, koji WADA
nadgleda i kontrolira. Tehnic¢ki dokument zahtjeva odvojene analize GH (hormon rasta), GHRF (hormon
koji oslobada hormon rasta) i ESA (tvari koje stimuliraju eritropoezu). Takva podjela analize testiranja
urina i krvi znatno poskupljuje troskove testiranja i transporta, ali je obavezna prema vazeéem
Tehni¢kom dokumentu za specifiénu sportsku analizu.

ukljucenost u program steroidnog modula bioloske putovnice kojim se vrlo pouzdano otkrivaju najnize
koncentracije egzogeno unesenih sredstava iz skupine S1 (anabolicki steroidi) koji pripadaju
nespecificiranim tvarima.

provodenje programa hematoloskog modula bioloSke putovnice sportasa u suradnji s od WADA-e
akreditiranim laboratorijem iz Seibersdorfa. Hematoloski modul obavezan je postupak u testiranju
prema Medunarodnom standardu za testiranje i istrage i Tehnickom dokumentu za specificnu sportsku
analizu (TDSSA).

provodenje programa inteligentnog testiranja sportasa na temelju longitudinalnog praéenja parametara
iz uzoraka sportasa iz testne skupine putem steroidnog i hematoloskog modula. U suradnji s Jedinicom
za pracenje nalaza bioloSke putovnice sportasa /APMUY/ iz laboratorija Seibersdorf, procjenjivat e se
vrijednosti dobivene longitudinalnim pra¢enjem kao dodatni elementi inteligentnog testiranja. Rezultati
tih pradenja direktno ce utjecati na testiranja sportasa u smislu modificiranja postojec¢eg plana
testiranja, kao i dodatnih testiranja sportasa.

formiranje i odrzavanje Skupine odredene za testiranje (RTP) na temelju podataka praéenja i analize.
Inteligentno testiranje je dovelo do velikih promjena u pristupu, nacinu rada i sastavu Skupine odredene
za testiranje. Planira se da e broj sportasa u Skupini odredenoj za testiranje varirati izmedu 50 i 80, koji
su u Skupinu uklju¢eni na osnovu Plana testiranja i u skladu s procjenom rizika za doping pojedinih
sportova i sportasa. Sportasi koji se nalaze u Skupini testirat ¢e se minimalno tri puta godisnje izvan
natjecanja. Sportasima Ce se, kao i do sada, pruzati pomo¢ u dostavljanju podataka o lokaciji, bit ¢e im
omogucena edukacija i 24-satna dostupnost putem dezurnog telefona. WADA-in Tehnicki dokument za
specificnu sportsku analizu primjenjivat ¢e se na Skupinu odredenu za testiranje u skladu s Planom
testiranja.

rad s dopinskim kontrolorima cija je zadaca provodenje testiranja na terenu. U planu je edukacija novih
dopinskih kontrolora, duznosnika dopinske kontrole za uzimanje krvi i njihovo postepeno uvodenje u
provodenje dopinskih kontrola. Planira se nadzor nad radom dopinskih kontrolora u primjerenom
opsegu u skladu s novim zahtjevima Tehni¢kog dokumenta za specificnu sportsku analizu. Nadzor na
natjecanjima Ce se provoditi na prvenstvima i kupovima Hrvatske te na ligaskim natjecanjima u skladu s
Planom testiranja.

postupanje s uzorcima radi o€uvanja njihovog integriteta od prikupljanja do dostave u laboratorij. S
ciljem ja€anja lanca ¢uvanja uzoraka i odrzanja Sto je moguce vece kvalitete uzoraka uz postoje¢e mjere
¢uvanja uzoraka i sustav pohranjivanja i alarmiranja provodi se prijenos uzoraka u prijenosnim hladenim
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friziderima uz kontrolu temperature tijekom transporta. S laboratorijem Seibersdorf dogovorena je
pohrana i Cuvanje dijela uzoraka rizicnih sportova radi eventualnih naknadnih analiza i otkrivanja
nepovoljnih laboratorijskih nalaza u trajanju ne kraéem od pet godina.

rad na istragama o moguéim krsenjima dopinskih pravila prema Postupniku za prikupljanje, procjenu i
koristenje podataka vezanih uz krSenje antidopinskih pravila. Istrage o mogucim krSenjima dopinskih
pravila duznosti su i obveze organizacije za borbu protiv dopinga prema Kodeksu WADA-e i prema
Medunarodnom standardu za testiranje i istrage. U sklopu ovih aktivnosti na web stranici Sluzbe
postavljena je platforma 'Prijavi doping' koja sluzi kao dodatni izvor informacija o potencijalnim
krSenjima antidopinskih pravila. Putem te platforme prikupljaju se podatci temeljem anonimnih prijava
sumnji na doping. Platforma je izradena po tehnickim specifikacijama koje jamce anonimnost prijavitelja
krSenja antidopinskih pravila.

vodenje odgovarajudih evidencija i kreiranje izvjeStaja o testiranjima i istragama

Stegovni i Zalbeni postupci

organizacija rada Stegovnog u skladu s Kodeksom WADA-e, Medunarodnim standardom za testiranje i
istrage, Pravilnikom o antidopingu, Postupnikom Stegovnog vije¢a Sluzbe za antidoping HZJZ-a te
drugom vazeéom legislativom

konzultacije za potrebe rada nacionalnog Zalbenog vije¢a za antidoping kao i provodenje postupaka
obavjesc¢ivanja nakon provedenog Zalbenog postupka i izdavanja rjesenja

organizacija edukacije za ¢lanove Stegovnog i Zalbenog vije¢a te predlaganje izmjena Postupnika
Stegovnog vijeca, ako je potrebno

upravljanje dokumentacijom ukljuCuju¢i prijevode dokumenata i komunikaciju s nadleinim
organizacijama i strankama u postupku

vodenje odgovarajucih evidencija i kreiranje izvjestaja o radu Stegovnog i Zalbenog vijeéa

48



Na podrucju 3. /prevencija dopinga/

Provodenje aktivnosti iz podrucja prevencije dopinga

provodenje kontinuiranog informiranja i edukacije ciljnih skupina o Stetnim posljedicama dopinga. Ciljne
skupine su najcesée testirani sportasi (sportasi iz skupine odredene za testiranje, profesionalni sportasi,
natjecatelji u prvim ligama, sportasi medunarodnog ranga, sportasi iz 'rizicnih sportova', olimpijski
kandidati), te pratece osoblje koje sudjeluje u vrhunskom sportu (treneri, lijecnici, fizioterapeuti, itd.).
Za potrebe planiranja i organizacije edukacijskih aktivnosti, uzete su u obzir smjernice Svjetske
antidopinske agencije (Information/Education Guidelines to Prevent Doping in Sport, version 3.0, May
2016). Za potrebe organizacije provodenja predavanja vodit ¢e se racuna o preporukama danim od
Radne skupine za edukaciju Vije¢a Europe (Recommendation rec (2016) 2 of the Monitoring Group on
Anti-Doping Education Guidelines for Tertiary Education Institutions) o odabiru i zastupljenosti tema iz
pojedinih antidopinskih podrucja. Planiranje i provodenje aktivnosti edukacije provodit ¢e se prema
Medunarodnom standardu za edukaciju te prema Planu edukacije Sluzbe za antidoping

odrZavanje predavanja sportasima i sportskom osoblju (klubovi, savezi) kako bi se obuhvatile ciljne
skupine sportasa i na taj nacin u direktnom kontaktu prenijela antidopinska poruka i podigla svjesnost
o Stetnosti dopinga

provodenje dodiplomske nastave kao izbornog predmeta pod nazivom 'Doping i antidoping' na
Medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu

provodenje dodiplomske nastave na Fakultetu politickih znanosti Sveucilista u Zagrebu

provodenje tecajeva trajne poslijediplomske edukacije za lije¢nike obiteljske medicine, lije¢nike u
sportskim savezima i klubovima, lije¢nike medicine rada i sporta, te druge lijeCnike zainteresirane za
sport u suradnji s Hrvatskom lije¢nickom komorom i Medicinskim fakultetom u Zagrebu

provodenje tecajeva u sklopu programa 'Edukacija edukatora' putem kojih ¢e se educirati nastavnici
tjelesnog odgoja za provodenje mjera prevencije primjene dopinga i tvari Stetnih za zdravlje u Skolskoj
populaciji. Ovaj program planirano je provoditi na organiziranim skupovima u suradnji s Hrvatskim
Skolskim sportskim savezom.

uspostavljanje suradnickog tima edukatora — vanjskih suradnika koji bi u sklopu programa 'Edukacija
edukatora' bili osposobljeni educirati sportase i prateée osoblje sportasa

provodenje radionica za edukaciju mladih sportasa kako bi se mjere prevencije primjene dopinga i tvari
Stetnih za zdravlje provele u sto ranijoj dobi sportasa i time doprinijelo suzbijanju dopinga u sportu. Ovaj
program planirano je provoditi na organiziranim skupovima u suradnji sa sportskim klubovima i
savezima.

provodenje Athlete Outreach programa na vaznijim sportskim natjecanjima antidopinskom edukacijom
sportasa, trenera, sportskog osoblja i Skolske sportske populacije putem info pulta, brosura i
antidopinskog kviza

kontinuirano aZzuriranje web stranica u svrhu ucinkovite i pravovremene antidopinske edukacije svih
sudionika u sportu. Putem nje planirano je informiranje o vaze¢im propisima, objavljivanje aktualnih
novosti, mjesecno odrZavanje popisa lijekova registriranih u Hrvatskoj, kao i odrzavanje postojecih
edukacijskih sadrzaja (npr. online edukacija putem WADA Alpha programa, video o dopinskoj kontroli
na hrvatskom). Ovim putem planira se i nadalje pruzati podrSka za sve segmente antidopinskih
aktivnosti (testiranje, terapijska izuzeca, legislativa, brosure, godisnja izvjesca, kontakti, itd.)

priprema i slanje antidopinskog newslettera s dinamikom slanja dva puta mjesecno. Ovakvo intenzivno
komuniciranje prema sportskoj zajednici putem elektronskog obavjeséivanja registriranih subjekata o
antidopinskim temama (newsletter) ima za cilj ucinkovitije i brze informiranje svih zainteresiranih
subjekata za pitanja iz podrucja antidopinga.

koriStenje sustava sigurnije transmisije povjerljivih informacija koji su integrirani na web stranici Sluzbe
za antidoping. Radi se o sustavima za prijavu terapijskih izuzeéa i za prijavu sumnji vezanih uz primjenu
dopinga. S obzirom da se radi o osjetljivim podrucjima gdje je osobito nuzno zastititi informacije koje se
dobivaju tim putem (osobni podaci, medicinske informacije, podaci koji po svojoj prirodi jesu strogo
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povijerljivi i koje je potrebno zastititi od neovlastenog pristupa), ovi sustavi su medusobno neovisne
platforme koje funkcioniraju neovisno jedna o drugo;j.

priprema i izdavanje Sest brojeva magazina NE!DOPINGU u pojedina¢noj nakladi od 600 primjeraka koji
se distribuiraju nacionalnim savezima, sportskim klubovima, Skolama, zdravstvenim ustanovama,
sportasima, sportskim djelatnicima i ¢lanovima Povjerenstava Sluzbe za antidoping HZJZ-a. Svaki broj
magazina takoder planiramo objavljivati elektronski putem web stranice, Sto omogucava dostupnost
informacijama vecem broju korisnika.

priprema i distribucija edukativnih broSura i materijala. Planirano je distribuirati Popis zabranjenih
sredstava za 2021. nacionalnim sportskim savezima, sportskim klubovima i ¢lanovima Povjerenstava.
Popis za 2021. dostupan je u A4 formatu u nakladi od 1.500 primjeraka. Distribuirat ¢e se novi Svjetski
antidopinski kodeks na hrvatskom jeziku, Pravilnik o antidopingu, Vodi¢ za sportase, Vodi¢ za roditelje
sportasa te brosura o postupku provodenja dopinske kontrole. U skladu s provedbom antidopinske
kampanje, pripremit ¢e se i tiskati odgovarajuée broSure i letci. Planirano je nadalje distribuirati letak
koji pruza informacije o on-line edukacijskom alatu WADA Alpha, Savjetovalistu Sluzbe za antidoping i o
dodatcima prehrani. Za potrebe provodenja antidopinskih aktivnosti, prije svega Athlete Outreach
programa, planirano je nabaviti odgovaraju¢i promotivni materijal prikladan za promoviranje
antidopinske poruke. Takav materijal imat ¢e na sebi tiskanu poruku 'NE!DOPINGU'.

priprema novih online edukacijskih alata uskladenih s novom legislativom i dostupnih na novoj web
platformi ADEL (Anti-Doping Education & Learning) u suradnji s WADA-om $to ¢e omoguciti sportasima
usvajanje antidopinskog znanja i stjecanje certifikata na hrvatskom jeziku. Od 1. Sije¢nja 2021. Nije vise
u funkciji ADelL platforma (Anti-Doping e-Learning) kao niti na njoj postavljeni edukacijski alati kao
WADA Alpha.

koriStenje drugih edukativnih materijala i sadrzaja, kao $to je film 'Krieger story' na hrvatskom jeziku.
Ovaj edukativni video pruZa detaljne informacije o sustavnom dopingu u bivSem DDR-u, a kroz stvarnu
Zivotnu pricu bivSeg sportasa daje se jaka poruka o mnogostrukim Stetnim ucincima dopinga na sportasa
i zajednicu. Ovaj edukativni video nalazi se kao poveznica na web stranici. Video je dozvoljeno prikazivati
u svrhu edukacije, npr. na predavanjima ili tijekom edukativnih kampanja.

suradnja s Uredom za sport pri Ministarstvu turizma i sporta i Hrvatskim skolskim sportskim savezom u
kojoj bi se mladim sportasima i njihovim roditeljima odrzavala edukativna predavanja i radionice na
temu antidopinga temeljem sadrzaja brosura 'Vodi¢ za sportase' i 'Vodic za roditelje sportasa’
provodenje edukacije u rekreativnom sportu antidopinskom kampanjom koja bi za cilj imala podizanje
svjesnosti o Stetnosti dopinga i odvracanje od nekontroliranog uzimanja raznih bioloski aktivnih tvari
i/ili dodataka prehrani. Na taj nacin bi se educirale mlade dobne skupine koje su posebno osjetljive i
prijemcive za zlouporabu tvari zabranjenih u sportu, kao i za druge oblike rizicnog ponasanja Stetnog po
zdravlje. Na taj nacin bi se problem dopinga jasno aktualizirao ne samo kao sportski, nego i
javnozdravstveni problem.

vodenje odgovarajudih evidencija i kreiranje izvjestaja o provedenim edukacijama

Odnosi s medijima

standardne antidopinske aktivnosti javnih objava radi izvrSenja zadaca propisanih Kodeksom WADA-e i
pripadaju¢im medunarodnim standardima

suradnja s HINA-om, Zborom sportskih novinara Hrvatske i Hrvatskim novinarskim drustvom

objave na web stranici Sluzbe za Antidoping HZJZ-a

Na podrudju 4. /medunarodna suradnja/

Medunarodna suradnja

sudjelovanje na medunarodnim stru¢nim sastancima (T-DO, CAHAMA, WADA, iNADO, CEADO, UNESCO,
laboratorij u Seibersdorfu)
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sudjelovanje na sastancima monitoring skupine Vijeca Europe za pracenje sukladnosti s antidopinskom
Konvencijom (T-DO COMP)

sudjelovanje na sastancima Monitoring skupine Vije¢a Europe za edukaciju (T-DO ED)

sudjelovanje na sastancima Monitoring skupine Vijeca Europe za znanost (T-DO SCl)

sudjelovanje na sastancima Monitoring skupine Vije¢a Europe za pravna pitanja (T-DO LI)

sudjelovanje na sastancima Ad hoc komisije Vije¢a Europe za odnose s WADA-om (CAHAMA)
kontinuirana suradnja za pitanja antidopinske politike s Uredom za sport pri Ministarstvu turizma i
sporta i pripreme za pitanja iz djelokruga rada radne skupine za sport Europske Komisije

sudjelovanje na Svjetskom kongresu WADA-e u Lausannei

sudjelovanje na godisnjem sastanku i radionici iINADO-a u Lausannei

sudjelovanje na sastancima organizacije CEADO (Central European Anti-Doping Organization)
sudjelovanje na medunarodnom godisnjem sastanku laboratorija u Seibersdorfu, Seibersdorf, Austrija
(studeni, 2021)

sudjelovanje na drugim medunarodnim struc¢nim sastancima vezanim uz antidopinsku problematiku
(strucni simpozij o terapijskim izuze¢ima, dodatcima prehrani, dopingu u rekreativnom sportu i dr.)
suradnja s antidopinskom agencijom Bosne i Hercegovine u okviru Sporazuma o suradnji potpisanog
2012.

suradnja sa slovenskom antidopinskom agencijom u okviru Sporazuma o suradnji potpisanog 2017.
suradnja s austrijskom antidopinskom agencijom u okviru Sporazuma o suradnji potpisanog 2018.
suradnja s drugim medunarodnim sportskim i antidopinskim organizacijama (Medunarodni olimpijski
odbor, Medunarodni paraolimpijski odbor, medunarodni sportski savezi, nacionalne antidopinske
organizacije)

Na podrucju 5. /terapijska izuzecéa/

Terapijska izuzeca (TUE)

organizacija rada Povjerenstva za TUE u skladu s Kodeksom, Medunarodnim standardom za terapijska
izuzeca, WADA-inim smjernicama za odobravanje terapijskih izuze¢a, Popisom zabranjenih sredstava za
2021., Medunarodnim standardom za testiranje i istrage, Medunarodnim standardom za laboratorije,
Medunarodnim standardom za sukladnost, Medunarodnim standardom za zastitu privatnosti i osobnih
podataka, Pravilnikom o antidopingu i Postupnikom za odobravanje terapijskih izuze¢a Sluzbe za
antidoping HZJZ-a. Postupat ¢e se sukladno odredbama Konvencije Vije¢a Europe o zastiti osobnih
podataka, koja je stupila na snagu u svibnju 2018., s ¢cime je vec uskladen i rad Povjerenstva za TUE.
provodenje postupaka razmatranja pojedinacnih slucajeva zahtjeva za odobravanje terapijskog izuzeca.
Posebno ¢e se voditi racuna o pitanju nadleZnosti organizacije za borbu protiv dopinga u sportu.
Odredbama Kodeksa i Medunarodnog standarda za terapijska izuzeca propisana je nadleznost
nacionalnih organizacija za borbu protiv dopinga u sportu iskljuéivo za sportase nacionalnog ranga. Za
sportase medunarodnog ranga nadleZnost za izdavanje terapijskih izuzeca imaju odgovarajuci
Medunarodni savezi.

provodenje postupaka revizije pojedinacnih slucajeva veé¢ odobrenih terapijskih izuzeéa. Postupku
revizije podlijeZe svako izdano terapijsko izuzece u slucaju kad odredena antidopinska organizacija Zeli
razmatrati terapijsko izuzece odobreno od strane druge antidopinske organizacije. Antidopinska
organizacija moze provoditi postupak automatskog priznavanja odobrenih terapijskih izuzeca od strane
drugih antidopinskih organizacija. Zbog navedenog, postoji mogucnost poveéanog opsega rada
Povjerenstva u takvim slucajevima.

administracija zahtjeva, medicinske dokumentacije i rjeSenja za TUE u arhivi i u sustavu ADAMS.

izrada godisnjeg izvjeSc¢a o radu TUE Povjerenstva u 2021. godini u kojem ¢e se analizirati broj dobivenih
i rijeSenih zahtjeva, te ukazati na potencijalne probleme u rjeSavanju pojedinacnih slu¢ajeva zahtjeva za
odobravanje terapijskih izuzeca.
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Na podrucju 6. /medicina i znanost/
Medicina i znanost

- nastavak istraZivanja novorazvijenog imunotesta baziranog na koristenju magnetnih cestica (MPEIA) s
ciljem razvoja metode za detekciju razine eritropoetina i njegovih derivata, koji se klasi¢énim metodama
otezano potvrduju. Ispitat ¢e se parametri koji utjeCu na kvalitetu testa, te usporediti rezultati
novorazvijene metode zasnovane na uporabi kratkih peptida umjesto protutijela. Nastavit ¢e se rad na
razvoju metodologije za probir optimalnih peptidnih struktura za razvoj dijagnostickih testova u
antidopinskoj kontroli. Prednosti ovog pristupa mogle bi biti ucinkovitije testiranje na nedopustenu
uporabu derivata eritropoetina.

- rad savjetovaliSta za antidoping uz pruZzanje usluge savjetovanja sportasa, pratec¢eg osoblja sportasa
(trenera, fizioterapeuta, lije¢nika), medicinskog osoblja sportskih saveza i klubova, specijalista medicine
rada i sporta, lije¢nika drugih specijalnosti ukljué¢enih u lije¢enje sportasa te drugih osoba vezano za
antidoping. Usluge savjetovalista ukljucuju savjetovanje u vezi antidopinske problematike, savjetovanje
u vezi terapijskih izuzeéa te savjetovanje vezano uz uzimanje lijekova i dodataka prehrani. Za navedeno
je zbog dinamike sporta potrebno osigurati 24h dostupnost putem dezurnog telefona.

- nastavak rada Savjeta za znanost kao konzilijarnog tijela Sluzbe za antidoping. Planirani rad Savjeta za
znanost u 2021. bit ¢e konzultativno djelovanje za aktualna pitanja iz djelatnosti Sluzbe za antidoping,
sudjelovanje u razvoju istrazivanja u podrucju antidopinga, te sudjelovanje stru¢njaka Savjeta za znanost
na struéno znanstvenom skupu vezanom uz tematiku dopinga. Clanovi Savjeta su struénjaci iz
medicinskog i drugih znanstvenih podrucja koji iskazuju interes za pitanja antidopinga u sportu.

Na podrudju 7. /odrzavanje prostora i opreme/
OdrZavanje prostora i opreme
Uz aktivnosti predvidene Planom rada za 2021. godinu planira se nabava nove opreme za potrebe rada Sluzbe za

antidoping.

Zakljucak

Predvidenim planom i njegovim provodenjem Sluzba za antidoping Hrvatskog Zavoda za javno zdravstvo osigurat
¢e provedbu antidopinskog programa u skladu s Kodeksom, Pravilnikom o antidopingu, medunarodnim
standardima te medunarodnom Konvencijom UNESCO-a za borbu protiv dopinga i Konvencijom Vijeca Europe
za antidoping, $to predstavlja temelj u¢inkovite borbe protiv dopinga u sportu.

11. SLUZBA ZA MEDICINU RADA

Registar profesionalnih bolesti

Ucestalost, vrsta i uzrok nastanka profesionalnih bolesti su dobri pokazatelji prisutnosti Stetnosti i napora u
radnim procesima te ukazuju na Stetne utjecaje rada koji izazivaju oStecenja zdravlja i smanjenje radne
sposobnosti radnika. Sukladno Zakonu o zdravstvenoj zastiti i Zakonu o obveznom zdravstvenom osiguranju, vodi
se registar profesionalnih bolesti koji ukljuCuje sve bolesti priznate kao profesionalne u sustavu zdravstvenog
osiguranja Republike Hrvatske. Podaci se prikupljaju iz Prijava profesionalnih bolesti koje su dostavljene
Hrvatskom zavodu za zdravstveno osiguranje i na koje je dano struc¢no misljenje sukladno Zakonu o listi
profesionalnih bolesti i Pravilniku o pravima, uvjetima i nadinu ostvarivanja prava iz obveznog zdravstvenog
osiguranja u slucaju ozljede na radu i profesionalne bolesti. Prikupljanje i analiza podataka obuhvada podatke o
oboljelom radniku (dob, spol, zanimanje, staz na radnom mjestu koje je uzrok bolesti, privremena radna
nesposobnost), poslodavcu (djelatnost) i bolesti (vrsta, uzrok nastanka, stopa). Za potrebe izvjeséivanja
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EUROSTAT-u i sukladno Godisnjem provedbenom planu statisti¢kih aktivnosti Republike Hrvatske, podaci o
profesionalnim bolestima se kodiraju u skladu s EODS (European Occupational Diseases Statistics)
metodologijom. Individualni anonimni podaci o oboljelima od profesionalne bolesti redovito se 3alju u poseban
kompjutorski program u okviru europske statistike, koju vodi DG EUROSTAT, Unit F5 - Education, health and
social protection.

Registar radnika oboljelih od bolesti izazvanih azbestom

Bolesti uzrokovane azbestom su pokazatelj dugogodiSnje izloZzenosti azbestu, trajno ugrozavaju zdravlje radnika,
znacajno narusavaju pluénu funkciju i javljaju se u obliku malignih bolesti. Prema medunarodnim stavovima i
obvezi koju je Republika Hrvatska prihvatila, za radnike oboljele od bolesti izazvanih azbestom potrebno je
utvrditi, registrirati i pratiti njihovo zdravstveno stanje.

Sukladno Zakonu o obveznom zdravstvenom nadzoru radnika profesionalno izloZzenih azbestu i Pravilniku o zastiti
radnika od rizika zbog izlaganja azbestu vodi se registar radnika oboljelih od bolesti izazvanih azbestom. Podaci
se prikupljaju iz Prijava profesionalnih bolesti koje su dostavljene Hrvatskom zavodu za zdravstveno osiguranje i
na koje je dano stru¢no misljenje sukladno Zakonu o listi profesionalnih bolesti, Pravilniku o pravima, uvjetima i
nacinu ostvarivanja prava iz obveznog zdravstvenog osiguranja u slucaju ozljede na radu i profesionalne bolesti i
Pravilniku o uvjetima i nacinu praéenja zdravstvenog stanja, dijagnostickim postupcima kod sumnje na postojanje
profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom te mjerilima za priznavanje profesionalne bolesti uzrokovane
azbestom. Prikupljanje i analiza podataka obuhvaca podatke o oboljelom radniku (dob, spol, zanimanje, staz na
radnom mjestu koje je uzrok bolesti), poslodavcu i vrsti bolesti izazvane azbestom. Za potrebe izvjescivanja
EUROSTAT-u i sukladno Godisnjem provedbenom planu statistickih aktivnosti Republike Hrvatske, podaci o
profesionalnim bolestima uzrokovanim azbestom se kodiraju u skladu s EODS (European Occupational Diseases
Statistics) metodologijom. Individualni anonimni podaci o oboljelima od profesionalne bolesti uzrokovane
azbestom redovito se Salju u poseban kompjutorski program u okviru europske statistike, koju vodi DG
EUROSTAT, Unit F5 - Education, health and social protection.

Evidencija ozljeda na radu

Ozljede na radu su rezultat aktualizacije ucinka opasnosti prisutnih na radnom mjestu i pokazatelj provodenja
mjera zastite na radu. Analiza podataka o ucestalosti i okolnostima u kojima je dosSlo do ozljede na radu je temelj
na kojemu se mogu planirati i provoditi preventivne mjere radi njihovog sprjecavanja.

Podaci o ozljedama na radu prikupljaju se sukladno Zakonu o zdravstvenoj zastiti i Zakonu o zastiti na radu.
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje dostavlja elektronickim putem podatke iz Prijave ozljede na radu o svim
ozljedama na radu koje su se dogodile u Republici Hrvatskoj i prijavljene su Hrvatskom zavodu za zdravstveno
osiguranje. Prikupljanje i analiza podataka obuhvaca podatke o ozlijedenom radniku (dob, spol, zanimanje,
drZavljanstvo...), poslodavcu (djelatnost, broj zaposlenih), okolnostima u kojima je doslo do ozljede na radu
(datum, vrijeme i mjesto nastanka) i teZini i vrsti ozljede. Za potrebe izvjesc¢ivanja EUROSTAT-u i sukladno
Godisnjem provedbenom planu statistickih aktivnosti Republike Hrvatske, podaci o ozljedama na radu se kodiraju
u skladu s ESAW (European Statistics on Accidents at Work) metodologijom. Individualni anonimni podaci o
ozlijedenim radnicima redovito se Salju u poseban kompjutorski program u okviru europske statistike, koju vodi
DG EUROSTAT, Unit F5 - Education, health and social protection.

Evidencija ozljeda oStrim predmetima u djelatnosti zdravstva

Podaci o ozljedama ostrim predmetima u djelatnosti zdravstva sluze za planiranje i predlaganje mjera za
prevenciju ozljeda osStrim predmetima u djelatnosti zdravstva na nacionalnoj razini te za ostvarivanje prava na
temelju posljedica ozljeda ostrim predmetima na individualnoj razini.

Evidencija ozljeda ostrim predmetima u djelatnosti zdravstva se provodi sukladno Direktivi Vijec¢a
2010/32/EU o provodenju Okvirnog sporazuma o sprjecavanju ozljeda ostrim predmetima u bolni¢ckom sektoru
i zdravstvu i Pravilniku o nacinu provodenja mjera zastite radi sprje¢avanja nastanka ozljeda ostrim predmetima.
Poslodavci putem Priloga | navedenog Pravilnika dostavljaju podatke o ozljedama oStrim predmetima.
Prikupljanje i analiza podataka obuhvaca podatke o poslodavcu, radniku (spol, dob, radni staz, zanimanje,
podrucje rada) i incidentu (vrijeme, mjesto, vrsta, predmet kojim je izazvan, posljedi¢na ozljeda, primjena
zastitnih sredstava).
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Zdravstveni nadzor i prac¢enje izloZenosti specifi¢nih grupacija radnika u RH

Evidencija podataka o radnicima koji su izloZeni ionizirajuéem zracenju

Ordinacije medicine rada ili zdravstvene ustanove koje obavljaju djelatnost medicine rada dostavljaju
podatke o radnicima koji su izloZeni ioniziraju¢em zracenju i koji su pregledani sukladno Pravilniku o zdravstvenim
uvjetima izloZzenih radnika i osoba koje se obucavaju za rad s izvorima ionizirajuc¢eg zracenja. Svrha prikupljanja
je pracenje radne sposobnosti radnika izloZenih ioniziraju¢em zracenju.

Evidencija podataka o radnicima zaposlenim na radnim mjestima ¢lanova posade pomorskih brodova i
brodova unutarnje plovidbe

Specijalisticke ordinacije/zdravstvene ustanove koje imaju odobrenje za pregled posade pomorskih
brodova i brodova unutarnje plovidbe dostavljaju podatke o radnicima zaposlenim na radnim mjestima ¢lanova
posade pomorskih brodova i brodova unutarnje plovidbe zaposlenih kod pravnih subjekata u Republici Hrvatskoj.
Prikupljaju se podaci o lijecniku koji je izvrsio pregled, vrsti pregleda (prethodni, redoviti, nadzorni), pregledanim
radnicima (dob, spol, vrsta poslova na brodu, podaci o radnoj sposobnosti, razlog ogranic¢enja, vrsta ogranicenja).
Svrha prikupljanja je praéenje radne sposobnosti radnika zaposlenih na radnim mjestima ¢lanova posade
pomorskih brodova i brodova unutarnje plovidbe.

Evidencija podataka o radnicima koji se zaposljavaju na radnim mjestima Cuvara i zastitara

Zdravstveni pregledi radnika koji se zaposljavaju na radnim mjestima Cuvara i zastitara obavljaju se u
specijalistickim ordinacijama/zdravstvenim ustanovama koje imaju odobrenje za pregled Cuvara i zastitara.
Prikupljaju se podaci o lijecniku koji je izvrsio pregled, vrsti pregleda (prethodni, redoviti, nadzorni), pregledanim
radnicima (dob, spol, vrsta poslova, podaci o radnoj sposobnosti, razlog ogranicenja, vrsta ograni¢enja). Svrha
prikupljanja je pracenje radne sposobnosti radnika koji se zaposljavaju na radnim mjestima Cuvara i zastitara.

Evidencija podataka o radnicima koji u radnom procesu drze ili nose oruzje

Specijalisticke ordinacije/zdravstvene ustanove dostavljaju podatke o radnicima koji u radnom procesu
drze ili nose oruZje. Prikupljaju se podaci o lijecniku koji je izvrsio pregled, vrsti pregleda (prethodni, redoviti,
nadzorni), pregledanim radnicima (dob, spol, vrsta poslova, podaci o radnoj sposobnosti, razlog ogranicenja,
vrsta ogranicenja). Svrha prikupljanja je praéenje radne sposobnosti radnika koji u radnom procesu drze ili nose
oruzje.

Evidencija podataka o radnicima izloZzenim karcinogenima i/ili mutagenima na radu

Temeljem Pravilnika o zastiti radnika od izloZenosti opasnim kemikalijama na radu, grani¢nim
vrijednostima izloZenosti i bioloSkim grani¢nim vrijednostima poslodavci dostavljaju podatke o radnicima
izlozenim karcinogenima i/ili mutagenima na radu. Podaci sluZe u svrhu evidencije izloZenosti radnika
karcinogenima i/ili mutagenima.

Evidencija podataka o radnicima izloZzenim bioloskim agensima na radu

Temeljem Pravilnika o zastiti radnika od rizika zbog izloZenosti bioloskim agensima pri radu vodi se
evidencija podataka o prvoj uporabi bioloskih agensa. Sukladno Pravilniku, prikupljaju se podaci o prvoj uporabi
bioloskih agensa skupine 2., 3. i 4. te svi slucajevi bolesti ili smrti za koje je u skladu s posebnim propisima
utvrdeno da su posljedica profesionalne izloZenosti bioloskim agensima na radu.

Evidencija podataka o radnicima pod velikim rizikom zbog izloZenosti elektromagnetskim poljima na
radu

Temeljem Pravilnika o zdravstvenim uvjetima kojima moraju udovoljavati radnici koji obavljaju poslove
s izvorima neionizirajuceg zracenja, vodi se registar radnika izloZenih velikom riziku od elektromagnetskih polja
na radu u Republici Hrvatskoj. Od poslodavaca se prikupljaju podaci o svim radnicima za Cija je mjesta rada
procijenjen velik rizik izloZzenosti elektromagnetskim poljima.

Koordiniranje i stru¢ni nadzor ordinacija medicine rada

Temeljem Zakona o zdravstvenoj zastiti i Pravilnika o stru¢nom nadzoru Hrvatske lije¢nicke komore,
provode se redoviti, a po potrebi i izvanredni stru¢ni nadzori nad radom specijalisti¢kih ordinacija medicine rada.
Svrha stru¢nih nadzora je ujednacavanje rada i provedbe svih aktivnosti i postupaka u ordinacijama medicine
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rada u Republici Hrvatskoj, rjeSavanje otvorenih ili kompleksnih strucnih pitanja te edukacija specijalista medicine
rada.

Informiranje i edukacija strucne i opce javnosti

Kontinuirano informiranje i edukacija sa svrhom podizanja znanja i kompetencija svih dionika u sustavu
zaStite zdravlja radnika je vazan ¢imbenik u prevenciji oStecenja zdravlja izazvanih ili pogorsanih opasnim i
Stetnim radnim uvjetima.

Informiranje obuhvaca:

- kontinuirano pruzanje informacija putem internetske stranice, uz stalno odrzavanje i unapredivanje stranice
te osiguravanje novih i azurnih informacija,

- izradu e-novina kao saZetka vaZnih informacija u elektroni¢kom obliku, upuc¢enih osobama i tvrtkama
zainteresiranim za zastitu zdravlja radnika,

- pracenje i azurno odgovaranje na telefonske i e-upite strucne i opce javnosti,

- komunikaciju s medijima (TV, radio, internet portali, novine i glasila)

- objavljivanje strucnih i znanstvenih radova.

Edukacija obuhvaca:

- organizaciju i provodenje stru¢nih seminara: Rad na otvorenom u uvjetima niskih temperatura, Rad na
otvorenom u uvjetima visokih temperatura, Ruke su vas najvazniji alat, Osobna zastitna oprema za zastitu
tijela, Osobna zastitna oprema za zastitu nogu i stopala, Osobna zastitna oprema za zastitu glave, vrata,
ociju i lica, Osobna zastitna oprema za zastitu diSnih putova, Osobna zastitna oprema za zastitu od pada s
visine i u dubinu, Stres na radu - Prevencijom psihosocijalnih rizika do zdravog radnog mjesta, Rad s opasnim
tvarima, Buka na radu,

- sudjelovanje u EU OSHA kampaniji ,,Zdrava radna mjesta smanjuju napore”, putem organizacije radionice
»,Kako dizati terete na pravilan nacin i zasto?",

- specijalisticko usavrSavanje doktora medicine u podrucju medicine rada i sporta,

- izobrazbu i stru¢no usavrSavanje drugih stru¢njaka iz podrucja komplementarnih medicini rada i zastiti
zdravlja na radu,

- organizaciju i provodenje domacdih i medunarodnih tecajeva i Skola,

- suorganiziranje i aktivno sudjelovanje u edukativnim aktivnostima suradnih subjekata na nacionalnoj razini
te medunarodnih organizacija i udruzenja,

- kontinuirano stru¢no usavrsavanje u podrucju zastite zdravlja i sigurnosti na radu.

Programske aktivnosti i istraZzivanja u svrhu zastite zdravlja radnika i o€uvanja radne sposobnosti

U okviru preventivnog rada ¢iji je cilj zastita i promicanje zdravlja na radnim mjestima, sprecavanje
ozljeda i bolesti te ocuvanje radne sposobnosti radnika kao i ukljucivanje radnika s izmijenjenom radnom
sposobnoséu u svijet rada, aktivno se provode programske aktivnosti i sudjeluje u kampanjama na nacionalnoj i
EU razini. Svrha ovih aktivnosti je unapredenje kvalitete rada u cijelom podrudju zastite zdravlja radnika.
Predvideno je provodenje slijedecih programskih aktivnosti:

- lzobrazbom do poboljSane zastite zdravlja i sigurnosti na radu
Svrha programske aktivnosti je poboljsati informiranost i razinu znanja o zastiti zdravlja i sigurnosti
na radu kako bi se doprinijelo stvaranju zdravog radnog okruZenja kao preduvjeta za oCuvanje zdravlja i
radne sposobnosti radnika. Aktivnostima se ostvaruje povecana svijest o opasnostima, Stetnostima i
naporima na radu i njihovom utjecaju na zdravlje. Boljoj zastiti zdravlja radnika doprinosi se izradom
preporuka i alata za edukaciju i informiranje te kontinuiranim provodenjem edukativnih seminarai radionica
na odabrane klju¢ne teme.

- Upravljanje stresom na radnom mjestu
Radni uvjetiiradno okruzenje su sve ¢esdi stresni rizicni cimbenici, koji mogu uzrokovati zdravstvene
poremecaje i bolesti vezane uz rad. Zato se nastavljaju aktivnosti pod nazivom “Upravljanje stresom na
radnom mjestu”, Cija je svrha poboljsati upravljanje stresom na radu kako bi se doprinijelo stvaranju zdravog
radnog mjesta kao preduvjeta za o¢uvanje zdravlja i dobrobiti radnika u radnom okruzeniju.
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- Radni uvjeti i zdravlje
U svrhu provodenja zastite i oCuvanja zdravlja radnika u sigurnoj i zdravoj radnoj okolini na
nacionalnoj razini potrebno je najprije dobiti uvid u stanje radnih uvjeta, a zatim ih povezati sa stanjem
zdravlja radnika. Na temelju izradene metodologije za identifikaciju i pracenje opasnosti, Stetnosti i napora
nastavlja se istraZivanje radnih uvjeta u pojedinim gospodarstvenim djelatnostima i radnim procesima.
Analizom dobivenih podataka izraduju se mape Stetnosti i mape zdravlja/radne sposobnosti radnika u
Hrvatskoj po djelatnostima odnosno Zupanijama.

Pruzanje strucne pomoci u izradi strateSkih i zakonskih dokumenata te strucnih misljenja u podrucju
zdravstvene zastite radnika

Sukladno Zakonu o zdravstvenoj zastiti provode se sljedece aktivnosti:

- davanje misljenja koja sluZze kao podloga pri izradi zdravstvenog i radnog zakonodavstva u dijelu koji se
odnosi na zastitu zdravlja radnika u Republici Hrvatskoj,

- sudjelovanje u izradi prijedloga provedbenih propisa na traZzenje Ministarstva zdravstva i drugih tijela
drzavne uprave,

- sudjelovanje u izradi strateskih planova i dokumenata u podrudju zastite zdravlja radnika,

- sudjelovanje u izradi plana i programa mjera zdravstvene zastite u podrucju specificne zdravstvene zastite,

- sudjelovanje u radu stru¢nih povjerenstva, skupina i tijela u podrucju zastite zdravlja radnika na nacionalnoj,
europskoj i medunarodnoj razini,

- sudjelovanje u radu nacionalnih, europskih i medunarodnih udruzenja,

- davanje stru¢nih misljenja i pomodi iz podrucja zastite zdravlja i sigurnosti na radu,

- davanje stru¢nih misljenja po predstavkama koje pravne ili fizicke osobe upuéuju Ministarstvu zdravlja i
drugim tijelima drzavne uprave iz podrucja zastite zdravlja radnika.

Suradnja s medunarodnim i nacionalnim ustanovama i provodenje projekata
Na podrucju medunarodne suradnje planiraju se suradnja i sudjelovanje u aktivnostima i projektima sljedecih
medunarodnih i europskih organizacija i udruzenja:
- EC(European Commission) - Europska komisija,
- EUOSHA (European Occupational Safety and Health Agency) - Europska agencija za zastitu zdravlja i
sigurnost na radu,
- ICOH (International Commission on Occupational Health) - Medunarodna komisija za medicinu rada,
- WHO (World Health Organization) - Svjetska zdravstvena organizacija,
- ILO (International Labour Organization) - Medunarodna organizacija rada,
- UEMS (European Union of Medical Specialists) - Europsko udruZenje specijalista u medicini rada,
- EASOM (European Association of Schools of Occupational Medicine) - Europsko udruZenje Skola u
medicini rada,
- ENETOSH (European Network for Education and Training in Occupational Health and Safety) - Europska
mreza za edukaciju i usavrsavanje u zastiti zdravlja i sigurnosti na radu.

Planira se nastavak suradnje s nacionalnim ustanovama i udruzenjima:
- Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu,
- Skola narodnog zdravlja , Andrija Stampar*, Sveucilidte u Zagrebu,
- Stomatoloski fakultet Sveucilista u Zagrebu,
- Kinezioloski fakultet Sveucilista u Zagrebu,
- Zavod za vjestacenje, profesionalnu rehabilitaciju i zaposljavanje osoba s invaliditetom,
- Centar za profesionalnu rehabilitaciju Zagreb,
- Hrvatsko drustvo za medicinu rada Hrvatskog lijecni¢kog zbora,
- Hrvatsko drustvo za sportsku medicinu Hrvatskog lijecnickog zbora,
- Hrvatska lije¢nicka komora,
- Udruga za promicanje zastite,
- Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje.
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12. Ravnateljstvo

12a) ODJEL ZA MEDUNARODNU SURADNJU*

Odjel za medunarodnu suradnju pri Ravnateljstvu Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo nastaviti ¢e s
aktivnostima koje je provodio u 2020. godini. Cilj rada Odjela je podrska podizanju svijesti, jacanju
koordinacije i kapaciteta na nacionalnoj razini, a kako bi se osiguralo aktivno i u€inkovito sudjelovanje u
globalnim raspravama o izazovima na podrucju zdravlja. Djelokrug rada Odjela ukljuc¢uje podrsku
institucijama pri pregovorima o pitanju zdravlja putem koordinacije i izrade pozadinskih informacija i
struénih misljenja te brzeg odgovora Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo na zahtjeve medunarodnih
tijela i zdravstvene administracije na podrucju globalne zastite zdravalja i prevencije bolesti. Aktivnosti
Odjela ukljucuju suradnju i sudjelovanje na sastancima medunarodnih institucija i agencija. Zadaca
Odjela je i pruzanje podrske povezivanju strucnjaka s dodatnim alatima, resursima, idejama i ljudima
kako bi pomogli unaprijediti razvoj javnozdravstvenih politika te pruZiti podrsku vecoj koherentnosti
politika promicanja i zastite zdravlja i drugih vladinih politika. Cilj rada Odjela u nekoliko godina koje
slijede biti ¢e unaprjedenje koordinacije za potrebe medunarodne suradnje Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo, uspostava jedinstvenog mehanizma koordinacije za odgovore stru¢njaka na zahtjeve
medunarodnih tijela i zdravstvene administracije na podrucju globalne zastite zdravlja i prevencije
bolesti kao i uspostava te odrzavanje kontinuiranih koordinacijskih sastanaka i izvjeStavanje strucnjaka
HZJZ-a vezano uz odgovore na podrucju medunarodne suradnje.

12b) ODJEL ZA PROGRAME | PROJEKTE*

Odjel za programe i projekte (OPP) ce koordinirati aktivnosti i pruzati savjetodavnu podrsku
prijaviteljima i voditeljima projekata u Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo, u uskladivanju projektnih
prijava i prijedloga s nacionalnim strategijama i strategijama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo u svim
projektnim fazama, uklju€ujudi: stru¢ne, tehnicke, administrativne i druge poslove s ciljem osiguravanja
kvalitetne prijave i provedbe projekata koji se odnose na prijavu, pracenje provedbe, nadzor i
izvjeStavanje radi ostvarivanja zadanih ugovorenih aktivnosti i ciljeva samog programa ili projekata.
Vodit ¢e evidenciju svih prijavljenih i odobrenih programa i projekata, kao i odbijenih te onih koji su u
provedbi ili zavrSeni, a koji se financiraju iz fondova Europske Unije, sredstava Svjetske zdravstvene
organizacije (WHO) te nacionalnih financijskih sredstava. Odjel ¢e pripremiti interne obrasce za
polugodisnja i godisSnja izvjeS¢a na osnovu kojih ¢e pratiti provedbu programa i projekata. Na osnovu
prikupljenih izvjesc¢a vrsit ¢e se analiza provedbe programa i projekata, kao i analiza mogucih rizika, o
¢emu ce se izvjeStavati Ravnatelj, Voditelj sluzbe u kojoj se provodi program ili projekt kao i sam Voditelj
programa ili projekta. Na temelju dostavljenih financijskih planova od strane Voditelja programa ili
projekata, OPP aZurirat e financijske planove vezane uz programe i projekte koji se provode na Zavodu
te ¢e u suradnji sa Sluzbom za gospodarstvene, pravne i opée poslove pruzati savjetodavnu pomo¢
voditeljima programa ili projekata prilikom postupka javne nabave kako bi se ista provela prema vaze¢im
zakonskim odredbama, internim procedurama i medunarodnim sporazumima. Sudjelovat ¢e i u
predlaganju strateskih i implemenatcijskih dokumenata usmjerenih prema unapredenju provedbe
programa i projekata na Zavodu. OPP ¢e sudjelovati u uredivanju sluzbene internetske stranice Zavoda
www.hzjz.hr u dijelu koji se odnosi na rad OPP-a te ¢e pravovremeno i azurno objavljivati informacije o
aktualnim programima i projektima Zavoda i novostima o novim pozivima i objavljenim natjecajima za
prijavu programa i projekata. Djelatnici OPP-a kontinuirano ¢e se strucno usavrsavati i informirati te
unaprijedivati postojece znanje o procesu prijave i provodenja projekata financiranih iz EU fondova u
cilju poboljsanja kvalitete provedbe projekta u Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo, promicanja
ucinkovitosti i stru¢nosti u provedbi projekata.

OPP ¢e doprinijeti ostvarenju nacionalnih zdravstvenih prioriteta kroz povlacenje sredstava iz EU
fondova, u skladu s aktualnom nacionalnom i europskom strategijom zdravstva te Visegodisnjim
financijskim okvirom Europske unije 2021. — 2027. OPP ¢e olaksati i podrzati kvalitetan pristup novom
zdravstvenom programu EU za zdravlje (EU4Health) koji ¢e 2021. godine zamijeniti program Zdravlje za
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rast - Tredi viSegodisnji program EU u podrucju zdravstva. Predvideno je sudjelovanje na sastancima za
Nacionalne kontakt tocke EU4Health programa. U cilju kvalitetnije pripreme i provedbe razli¢itih vrsta
programa i projekata u podrucju javnog zdravstva, OPP ée raditi na podizanju svijesti i op¢eg znanja o
programima i projektima koji su sastavni dio istrazivackog nacina rada u zdravstvu. Organizirat ée
informativne radionice i skupove na kojima ¢e se prenositi informacije o novim natjecajima, iskustva
kolega koji su uspjesno pripremili prijave i provode programe i projekte ili su uspjesno zavrsili program
ili projekt. Radionice ¢e se organizirati u suradnji s drugim institucijama, predstavnicima nacionalnih
fondova koji financiraju istrazivanja i medunarodnim ekspertima iz podrucja projektne podrske i
provedbe. Organizirat ¢e se dogadanja u sklopu aktivnosti provodenja projekta poput seminara,
radionica i konferencija. Poticat ¢e se suradnja sa strucnjacima i stru¢nim tijelima iz zemlje i inozemstva
u podrucdju pripreme i provedbe znanstvenih i stru¢nih projekata. U suradnji s Ministarstvom zdravstva
planira se organizacija Info dana u sklopu projekta NFP4Health s ciljem informiranja i prijave na natjecaje
iz EU4Health programa. OPP ¢e kroz projekt Joint action on increasing the capacity of National Focal
Points (NFP4Health) koji pocinje 2021. godine jacati kapacitete nacionalne kontakt tocke programa EU
za zdravlje (EU4Health) i umrezZavati se s nacionalnim kontakt tockama drugih instrumenata Europske
komisije koji financiraju zdravstvene ciljeve s ciliem postizanja sinergistickog pristupa u jacanju
javnozdravstvenih politika putem sredstava iz EU fondova te doprinjeti stvaranju inovativne i odrzive
mreZe nacionalnih kontakt tocki s ciljem postizanja javnozdravstvenih ciljeva na europskoj razini i vece
ucinkovitosti europskog zdravstvenog sustava.
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12 c) ODSJEK ZA ODNOSE S JAVNOSCU

Ucinkovita, svakodnevna komunikacija s medijima, gradanima, strukom, privatnim sektorom, tijelima javne
vlasti i drugim dionicima:

- Obavljanje poslova koji se odnose na komunikaciju i prezentacijske aktivnosti HZJZ-a u medijima

- Organizacija konferencija za tisak, te priprema priop¢enja i demantija

- Pracenje medija i analiza medijskih objava

- Koordinacija odnosa s javnoséu s drugim zavodima, ministarstvima i Uredom za odnose s javnoscu Vlade
RH

- Pracenje komunikacije na mreznim stranicama Zavoda i druStvenim mreZama, te koordiniranje
odgovora na upite gradana

- Pomo¢ pri odrzavanju mreznih stranica Zavoda

- Pomo¢ u pripremi stru¢njaka za strucne rasprave, javne istupe i druge aktivnosti

- Sudjelovanje u radu te marketinskoj i PR promociji nacionalnih programa: Nacionalnog programa , Zivjeti
zdravo”, Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka (dojka, crijeva, vrat maternice), Nacionalni
program zdravstvene zasStite osoba sa Secernom bolesti, Nacionalnog programa ranog otkrivanja
slabovidnosti, Nacionalnog programa zubna putovnica te ostalih nacionalnih programa (cijepljenje,
prevencija HIV-a, rijetke bolesti, smanjenje prekomjernog unosa soli i sl.) kao i ostalih projekata kroz
tekucu godinu.

- Sudjelovanje u radu i marketinskoj aktivnosti testiranja i cijepljenja protiv COVID-19

Provedba, koordinacija i unaprjedenje domace suradnje:

- Suradnja s Ministarstvom zdravlja i Nacionalnim kriznim stoZzerom u praéenju i koordinaciji rada
strucnjaka HZJZ-a u stru¢nim tijelima Ministarstva zdravlja i drugim stru¢nim tijelima.

- Koordinacija i podrSka aktivnostima HZJZ-a u edukaciji stru¢njaka i promicanju javnozdravstvenih
aktivnosti, te u aktivnom sudjelovanju na stru¢nim i znanstvenim skupovima i objavljivanju stru¢nih i
znanstvenim radova.

- Podrska struc¢njacima HZJZ-a imenovanima od strane Republike Hrvatske koji djeluju kao nacionalne
osobe za kontakt i nacionalni koordinatori Svjetske zdravstvene organizacije u provedbi relevantnih
djelatnosti, te u radu na strateskim dokumentima i istraZivanjima, kao i u pripremi i izradi izvjesca.

- Koordinacija i prac¢enje suradnje kroz provedbu aktivnosti na znanstvenim i strucnim projektima,
programima, istrazivanjima, edukaciji i promicanju javnozdravstvenih aktivnosti.

- Uredivanje govora, prezentacija, misljenja i strateskih dokumenata sukladno potrebama suradnje.

12 d) JEDINICA ZA OSIGURANJE | UNAPRJEDENJE KVALITETE ZDRAVSTVENE ZASTITE*

Jedinica za osiguranje i unapredenje kvalitete zdravstvene zastite je novoosnovana jedinica zbog potrebe
izgradnje sustava osiguranja i unapredenja kvalitete zdravstvene zastite sukladno Zakonu o kvaliteti zdravstvene
zaStitei socijalne skrbi(NN 124/11).

Jedinica za kvalitetu ¢e u svome radu prilagodavati poslovanje Zavoda sukladno vazec¢im propisima na podrucju
kvalitete zdravstvene zastite.Sudjelovat ¢e u radu Povjerenstva za kvalitetu, Povjerenstva za unutarnji nadzor te
radu drugih povjerenstava i radnih timova prema potrebi.

Aktivnosti Jedinice za osiguranje i unapredenje kvalitete zdravstvene zastite bit ¢e usmjerene na:
- uspostavljanje, razvijanje i poboljsanje sustava osiguranja i unapredenja kvalitete zdravstvene zastite i

sigurnosti pacijenata
- ispunjavanje standarda predvidenih zakonskim i podzakonskim aktima

- upravljanje dokumentacijom sustava kvalitete, a koja ¢e zaposlenicima biti dostupna na intranetu
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- izradu plana aktivnosti za poboljsanje kvalitete i provodenje analize izvrSenja zadanog plana
- izradu izvjeStaja o potrebnim poboljSanjima sustava kvalitete

- pracenje pokazatelje kvalitete, izradu izvjeStaja i analizu na podrucju upravljanja kvalitetom
- provodenje mjerenja iskustva pacijenata i zadovoljstva zaposlenika

- organizaciju i provedbu edukacije zaposlenika iz podrucja upravljanja kvalitetom

- provodenje unutarnje ocjene isudjelovanje u vanjskim ocjenama kvalitete

OPCENITA NAPOMENA:

Opseg ostvarivanja aktivnosti koje su u dokumentu oznacene zvjezdicom ,,*“ ovisit ¢e o tome hoce li se uspjeti
osigurati dodatni financijski i ljudski resursi (sredstva za materijal i opremu, sredstva za izradu edukativnih
materijala, rad novih i postojecih radnika, sudjelovanje na medunarodnim i domacim sastancima, organizacija
medunarodnih i domacih sastanka itd.).
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