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Y HZJZ, SluZba za promicanje zdravlja, Odjel za promicanje 10.01.2025. godine,

Rockefellerova 12, Zagreb

spolnog i reproduktivnog zdravlja

OdJeI za promlcanje 'spolnog i reproduktlvnog zdravlja u: 2024 godml nastawo Je 3 aktlvnostlma Jacanja uloge.
SaVJetovallsta za promicanje spolnog zdravlja s C|Ijem unaprjedenja spolnog i reproduktlvnog zdravlja Sire
populacue kao i zdravstvene prlsmenostl u ovom. podruqu o ‘

20 GODINA RADA SAVJ ETOVAL]STA : ' '

8. studenog 2024. godlne 0bl|jeZI|I smo 20 godlna rada SaVJetovallsta za promlcanje spolnog zdravIJa sve€anom
konferenCIjom “Spolno zdravljejué'er danas, sutra.. o . '

U svom 20 godlsnjem radu u SaVJetovallstu Je sav1etovano 9163 korlsnlka , :

Sav;etovallsta za promlcanje spolnog zdravIJa --centra za dobrovoljno anonlmno i besplatno savjetovanje i
testlranje na HIV (HIV SaVJetovaIlste CST) pokazatelj je dugogodlsnjeg i ustrajnog rada Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo usmjerenog na unapredenje spolnog i reproduktlvnog zdravlja zdravstvene plsmenost| i ulaganje u

u;ednacenpst dostupnostl zdravstyene skrbi.
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g Sav;etovallste za promlcanje spolnog zdravlja Hrvatskog zavoda za Javno zdravstvo u 2024 godml u svom_ .

“redovnom radu nudllo je mogucnost testlranja prema proqenl rizika na HIV, hepatltls B (HBV) hepatltls C(HCV) i
sifilis. U 2024 godlnl uveden Je br2| test na SIfI|IS tako da je za sve 4 mfekcue blla mogucnost provodenja brzog |
;testa L Tk e e e T N L ‘ '
Sveukupno Je u SaVJetovallstu za promcucanje spolnog zdravIJa saVJetovano 903 korlsnlka od ukupnog bI‘OJa :
korisnika testlralo se 839 korlsnlka dok 64 korlsnlka'nue testlrano e T o . ,
Prema raspodjeh kor|sn|ka po ndhOVOj,Sp0|nOJ orijentaciji, u Sav1etovallstu za promlcanje spolnog zdraylja b|Io je

" 520 korlsnlka heteroseksualne 305 korlsnlka homoseksualne i78 k6r|sn|ka blseksualne oruentacue T

Medu testlramm konsnlama zablljezen jel p02|t|van nalaz na HIV, 1 na hepatltls Ci 7 p02|t|vn|h nalaza na sifilis.
Nije zablljezeno pozmvnlh nalaza na hepatltls -B. )

Svi kOFIShICI, s p02|t|vn|m nalazom, na HIV/HCV/SIFILIS bili su muskog spoIa 5 korlsmka homoseksualne i4
korlsmka blseksualne oruentacue L ) o

JAVNOZDRAVSTVENE KAIVIPANJE

Odjel za promlcanje spolnog | reproduktlvnog zdravlja u 2024. godmlproveo je dvue Javnozdravstvene kampanje
’ usterene' na osv1estavanje Sire Javnostl 0 vaznost| odgovornog 'spolnog ponasanja i oCuvanju spolnog i
'reproduktlvnog zdravlja - Po prVI puta oblljezen Je naC|onaIn| " Tjedan' spolnog zdravlja provedbom
‘Javnozdravstvene kampanje u perlodu od 10. ‘lipnja do 14. I|ana 2024 godme pod sloganom ‘Nema mazenja bez
~paZenja’ te je nastavljeno oblljezavanje Europskog t]edna testlranja (ETW) na Hl\l i SPI kOje Je 2024 godine -
“ odrzanood 21 studenogd029 studenog .j R Y R I o .



,“'Tijeko‘m h’avedenih javnozdravstvenih kampanja u sk'lopu Savjetovaliété za'promic‘anje spolnog zdravlja provodilo
se svakog radnog dana od 15 .do 19 sati anonimno i besplatno (bez uputnice i narucwanja) savjetovanje i
‘testlranje osoba pod povecanlm rizikom za zarazu spolno prenoswlm Jnfekcuama (SPI) Provedeno je testiranje
“na HIV, HBV, HCV i sifilis, te testlranje iz urlna na 7 SPI (Chlamyd/a trachomatis, Mycop/asma gen/tal/um ,

Mycoplasma hom/n/s Ne/sser/a gonorrhoeae Tr/chomonas vaglna//s Ureap/asma parvum i Ureaplasma
wurealyticum). ’ ) : :
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‘Tuekom odrzavanja Tjedna spolnog zdravlja u SaVJetovallstu je saVJetovano ukupno 102
korisnika, a. testlrano je (barem neklm od testova na HIV, HBV, HCV sifilis, 7 SP[) njih 100. - ’
Od provedenlh testlranja zabiljezen je 1 pozitivan nalaz na sifilis. 92 korlsnlka su testlrana na
7 SPI au I"Ijlh 32 6 % (30 korlsnlka) Je zabtljezen pozmvan nalaz. f '
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- Tuekom ETW a 2024 u SaVJetovallste se jaVI|O 405 korlsnlka

R SV| testlranl korlsnlu na HIV HBV HCV i 5|f|l|s su b||| negatlvm

368 korlsnlka je testlrano na 7 SPI, od kOJIh je 35' 1% (129) |malo p02|t|van nalaz -
Ukupno je bllo 55 p02|t|vn|h nalaza na Ureaplasmu parvum 46 na Ureaplasmu urealyt/cum 23 na Mycoplasmu ,
hommls 13 na Chlamyd/u trachomat/s, 10 na Mycopalsmu gen/tallum 8 na Ne/sser/u gonorrhoeae i 2 na

-

Trlchomonasvaglna//s T LR sl e

’

U nekih korisnika zablijezena Je komfekcua s 2 |I| 3 uzrocmka S ,
I\/Iedu komfekcuama S 2 uzrocnlka zablljezene su komfekcua Ureaplasma urealytlcum i Trlchomonas vag/nalls (1 -

-

‘ korlsmk) Ureaplasma urealyt/cum/Mycop/asma gen/tallum (1 korisnik}, Ureaplasma urealyt/cum/MycopaIsma
hom/nls (5 korlsnlka) Ch/amyd/a trachomatls i Mycoplasma homm/s (1 korlsnlk) Chlamyd/a trachomat/s /‘ 
Ureap/asma parvum (1 korisnik), C/ﬁamydla trachomat/s i Tr/chomonas vagmalls (1 korlsnrk) Ch/amyd/a ~
trachomatISINelsserla gonorrhoeae(l korlsnlk) ’ S : B
U1 korlsnlka zablljezena Je komfekcua s tr| uzrocnlka Ureaplasma urealyt/cum Ne/sser/a gonorrhoeae i
Chlamyd/a trachomatls ‘ SURTE T
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Usporedno s 2023 godmom kada je testlrano 255 korlsnlka u Europskom tJednu testlranja na HIV i 7 SPI, .
prlmjetan Je znatan”’ porast - brOJa testlranlh kOHSI’\Ika u 2024 godlnl za &k 58,82 %. Provedene

Javnozdravstvene aktlvnostl za5|gurno su. doprmuele vecem mteresu i pOVecanom broju upita o radu |
Sav;etovallsta a t|me i vecem ‘broju. korlsnika teu konacn|C| onlh kOjI su. se tesflrall Tlme je povecan i doseg

S|renja oswestenostl o ~vaZnosti odgovornog spolnog ponasanja,'otvorene komunlkacue u partnersklm?
odnosnma i testlranja kao neophodnog koraka u poznavanju svo;eg SPI statusa '

2024. godine zabiljezen je do sada najveci broj savjetovanja i testiranja na spolno
sprenosive infekcije (SPI) u SavjetovaliStu za promicanje spolnog zdravlja HZJZ-a.
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