
BURNOUT U
FOKUSU 

10. LISTOPADA 2025.
TRIBINA GRADA ZAGREBA, KAPTOL 27, ZAGREB

MULTIDISCIPLINARNI STRUČNI SKUP O
PREVENCIJI, DIJAGNOSTICI I TRETMANU
BURNOUTA



PROGRAM

0 9 : 3 0 - 1 0 : 0 0  REGISTRACIJA SUDIONIKA

1 0 : 0 0 - 1 0 : 2 0 POZDRAVNI GOVOR

1 0 : 2 0 - 1 0 : 4 0

ISKUSTVA IZ PRAKSE
OBITELJSKOG LIJEČNIKA

Vanja Pintarić Japec, dr. med., spec.
ob. med.
Doma zdravlja Zagreb – Centar

1 0 : 4 0 - 1 1 : 0 0

1 1 : 0 0 - 1 1 : 2 0

PAUZA

1 1 : 4 0 - 1 2 : 0 0 KADA I KAKO
INTERVENIRATI?

Tihana Zadravec Vrbanc, dr. med.,
spec. psihijatrije
Klinika za psihijatriju Sveti Ivan

1 2 : 0 0  - 1 2 : 2 0 ZDRAVSTVENI UČINCI
BURNOUTA

Karmen Bradvica-Kelava, dr. med.,
spec. medicine rada i športa
Hrvatski zavod za javno zdravstvo

1 2 : 2 0 - 1 2 : 4 0 PRAĆENJE DOBROBITI
SLUŽBENIKA U JAVNOJ
UPRAVI 

Tomislav Mičetić, dipl. oec.
Ministarstvo pravosuđa, uprave i
digitalne transformacije

1 2 : 4 0 - 1 3 : 0 0 KAKO ČUVATI MENTALNO
ZDRAVLJE ZAPOSLENIKA?

Paula Putar, mag. psih.
SICK MOBILISIS d.o.o.

1 3 : 0 0 - 1 3 : 1 5 RASPRAVA

1 3 : 1 5 ZAKUSKA

BURNOUT – ŠTO DO SADA
ZNAMO?

Petra Bekavac, mag. psych.
Barbara Raguž Pečur, mag. psych.
Hrvatski zavod za javno zdravstvo

1 1 : 2 0 - 1 1 : 4 0

DIJAGNOSTIKA I
DIFERENCIJALNA DIJAGNOZA
U PSIHIJATRIJSKOJ PRAKSI

prim. dr. sc. Aldenita Matić, dr.
med., spec. psihijatrije
Klinika za psihijatriju Vrapče 


