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UVOD

Registar osoba lije¢enih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga

Podaci iz sustava za prevenciju ovisnosti i1 lijeCenja osoba s mentalnim poremecajima i
poremecajima ponaSanja povezanima s uporabom psihoaktivnih droga prikupljaju se 1
analiziraju u Registru osoba lije¢enih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga koji se vodi u
Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo. Temeljna je zadaca Registra pracenje pojavnosti
zlouporabe psihoaktivnih droga, znacajki osoba koje su zbog zlouporabe lijecene te njihovo
koriStenje sustava za lijecenje. Osobe koje su na lijeCenju zbog uzimanja psihoaktivnih droga
ili ovisnosti o psihoaktivnim drogama prijavljuju se putem Registracijskog obrasca.

Sto je Registracijski obrazac i za koje ga osobe treba ispuniti?

Registracijski obrazac je zdravstveno-statisticki obrazac koji se ispunjava za osobe s
dijagnozom mentalnih poremecaja 1 poremecaja ponasanja uzrokovanih upotrebom
psihoaktivnih droga.

Prema aktualnoj Medunarodnoj klasifikaciji bolesti (MKB-10) radi se o dijagnozama F11 do
F19, osim F17:

e FI11 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja uzrokovani upotrebom opioida


https://hr.wikipedia.org/wiki/Opioid

e FI12 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja uzrokovani upotrebom kanabinoida

o FI13 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasSanja uzrokovani upotrebom hipnotika ili
sedativa

o F14 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja uzrokovani upotrebom kokaina

e F15 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja uzrokovani upotrebom drugih
stimulansa, ukljucuju¢i kofein

e F16 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja uzrokovani upotrebom halucinogena

e FI8 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja uzrokovani upotrebom hlapljivih
otapala

e F19 Mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja uzrokovani upotrebom vise vrsta
droga i drugih psihoaktivnih tvari

Obrazac se ispunjava za sve podtipove navedenih dijagnoza:

. (F1x.0) akutna intoksikacija
. (F1x.1) zloupotreba

" (F1x.2) sindrom ovisnosti

. (F1x.3) apstinencijski sindrom

. (F1x.4) apstinencijski sindrom s delirijem

. (F1x.5) psihoti¢ni poremecaj

. (F1x.6) sindrom amnezije

. (F1x.7) psihoti¢ni poremecaj

. (F1x.8) drugi mentalni poremecaji i poremecaji ponasanja

. (F1x.9) nespecifi¢ni mentalni poremecaj i poremecaj ponasanja

Ovo je standardizirani obrazac koji se u sliénom obliku koristi 1 provodi u drugim europskim
drzavama S§to omogucuje usporedbu podataka. Obrazac se koristi kao godiSnji izvjeStajni
individualni obrazac za svaku osobu koja je u tretmanu, bez obzira je li osoba na lije€enju prvi
ili bilo koji sljede¢i put.

Takva registracija omogucuje registarsko prac¢enje, vezujuci svaki put sve podatke za jednu

osobu. Osobni podaci evidentiraju se jednom, a svaki daljnji upis odnosi se na godi$nju prijavu
lije¢enja 1 azuriranje osnovnih osobnih podataka u slu¢aju da su se promijenili.

Brisanje evidentiranih osoba u Registru

Osobe jednom evidentirane u Registru ne briSu se iz Registra te ulaze u sluzbenu godisnju
statistiku isklju¢ivo za godinu u kojoj imaju evidentiranu prijavu lijeenja.

Ustanove koje sudjeluju u dostavi podataka

Ustanove koje sudjeluju u dostavljanju podataka za Registar ustanove su koje provode tretman
ovisnosti o drogama. Tretman ovisnosti o drogama podrazumijeva dva temeljna oblika lijecenja
- supstitucijsku terapiju i psihosocijalni tretman.

U Republici Hrvatskoj tretman osoba koje konzumiraju psihoaktivne droge primarno se provodi
u zdravstvenom sustavu. Unutar zdravstvenog sustava tretman je podijeljen na izvanbolnicki
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sustav lijeCenja, odnosno sustav lije¢enja u sluzbama za mentalno zdravlje, prevenciju ovisnosti
1 izvanbolnicko lijecenje zupanijskih zavoda za javno zdravstvo te na bolnicki sustav lijecenja.
Tretman se takoder provodi i u okviru udruga i terapijskih zajednica, kao i zatvorskih i
probacijskih ustanova.

Ovlasti u Registru i organizacija prikupljanja podataka

Osim ovlastenih djelatnika/administratora iz Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, pristup
Registru 1 ograni¢enom setu podataka imaju djelatnici iz ustanova koje provode tretmane
ovisnosti o drogama, ovlasteni za prikupljanje i unos podataka te za rad u Registru.

Za pacijente u izvanbolnickom lijecCenju potrebno je za odredenog pacijenta obrazac ispuniti
jednom godisnje.

Za pacijente u stacionarnom lijeCenju potrebno je za odredenog pacijenta obrazac ispuniti svaki
put kada dode na tretman. Iznimke su zatvorske ustanove i probacijski sustav koji za odredenu
osobu trebaju ispuniti jednu prijavu godisnje.

Prikupljanje i unos podataka putem Registracijskog obrasca

Prikupljanje 1 unos podataka putem Registracijskog obrasca provodi osoba utrenirana za
provodenje individualnih ispitivanja i intervjua. Pozeljno je da se ovaj postupak poveze s
uvodnim razgovorom s ispitanikom prije daljnje obrade od terapeuta (npr. psihijatra, psihologa,
defektologa) 1 iskoristi za razbijanje nervoze Cesto prisutne kod prvog javljanja na lijeCenje.

Vazno je osobu upoznati da je prikupljanje podataka putem Registracijskog obrasca sastavni
dio uobicajenog postupka za sve osobe koje se jave u vaSu ustanovu ili centar i da su ti podaci
potpuno povjerljivi te da nitko van struktura koje se bave prevencijom i lije€enjem ovisnosti
nema pristupa tim podacima.

Ispitivanje se vrsi tako da se Sifra (broj) odabranog odgovora odabire u kucici za odgovor. U
nekim pitanjima potrebno je upisati dodatnu specifikaciju na praznu crtu. Prikupljeni podaci
mogu se najprije evidentirati u papirnatoj verziji obrasca, a potom unijeti u informaticki
program Registra ili se pak mogu odmah unositi u informaticki program.

Molimo vas da detaljno 1 pazljivo procitate cijele upute za ispunjavanje obrasca te da ih se u
Sto vecoj mjeri pridrzavate kako bi podaci iz cijele zemlje bili Sto uskladeniji jedni s drugima i



UPUTE ZA ISPUNJAVANIJE OBRASCA

Upute za ispunjavanje Registracijskog obrasca sastoje se od sljede¢ih poglavlja: 1.
Sociodemografski podaci o osobi, 2. Osnovni podaci o lijeCenju, 3. Rizi¢no ponaSanje, 4.
Lijecenje, 5. Sudski problemi. U nastavku su opisana pitanja u obrascu, kao i logi¢ke kontrole
prilikom ispunjavanja obrasca u aplikaciji Registra.

1. Sociodemografski podaci o osobi

— SOCIO-DEMOGRAFSKI PODACI (OSOBA)
1. Ime 2. Prezime
3. Ime oca/majke 4. Djevojacko prezime
5. Spol 1 -muski 2 - zenski | | sos | [ | [ L1 [1]] meo ||| [ [ L[]
8.a] Datumrodenja | | || | || | | | | b] Dob
9. a] Drzavljanstvo b] Drzava
10. a] Grad/Opcina, b] Zupanija prebivalita c] Adresa prebivalista

1) Ime — Upisuje se ime lijeCene osobe.

2) Prezime — Upisuje se prezime lijeCene osobe.

3) Ime oca/majke — Upisuje se ime oca ili majke.

4) Djevojacko prezime — Upisuje se djevojacko prezime lijecene osobe.
5) Spol — Odabire se 1 — muski ili 2 — Zenski spol.

6) OIB — Upisuje se OIB lijecene osobe.

U aplikaciji Registra OIB je obavezan podatak za unos. Iznimno, ako je oznafena kvacica u
polju ,,Nepoznat OIB* tada OIB nije obavezan. Na temelju unesenog OIB-a vrsi se kontrola
duplih prijava.

A 19

U aplikaciji Registra upisom OIB-a u polje ,,OIB* i pokretanjem tipke ,, Trazi* popunjavaju se
sljede¢i podaci o pacijentu iz OIB sustava:

Spol

Ime

Prezime

Ime oca

Ime majke
Djevojacko prezime
Datum rodenja
Drzava
Zupanija
Ulica

Ku¢ni broj

7) MBO — Upisuje se MBO lijecene osobe. U aplikaciji Registra na temelju unesenog MBO-a
vrsi se kontrola duplih prijava.



8. a) Datum rodenja — Upisuje se datum rodenja. U aplikaciji Registra datum se moZze izabrati
iz kalendara.

8. b) Dob — Upisuje se dob osobe. U aplikaciji Registra dob se automatski racuna na temelju
godine rodenja. Prikazuje se toc¢na dob na datum otpusta.

9. a) Drzavljanstvo — Upisuje se drzavljanstvo osobe.

9. b) Drzava — Upisuje se drzava osobe. U aplikaciji Registra drzave su sortirane abecedno A-
Z s time da se Hrvatska nalazi na vrhu, a ispod nje pocinje abecedno sortiranje.

10. a) Grad/opéina — Upisuje se grad ili opéina. U aplikaciji Registra odabirom Zupanije, u
polju Grad/op¢ina popunjavaju se podaci o gradovima i op¢inama u odabranoj Zupaniji.

10. b) Zupanija prebivali§ta — Upisuje se Zupanija prebivalita. Ako kao drava nije odabrana
Hrvatska, ovo polje je zakljuano za odabir u aplikaciji Registra.

10. ¢) Adresa prebivalista — Upisuje se adresa prebivalista.

U aplikaciji Registra na temelju unesenog imena, prezimena, datuma rodenja i adrese (ulica i
kuéni broj) vrsi se kontrola duplih prijava.

= PRIJAVA
11. a] Sadasnji uvjeti Zivota (s kim) 12. Radni status 13. Stupanj obrazovanja 16. Bracni status roditelja
1. Zivi sam 1. stalni radni odnos 1. nezavriena osnovna Skola u 1. u braku {prvi brak) |_|
2.5 primarnom obitelji (roditelji) |_| 2. privremeni ili honorami posao 2. zavriena osnovna Skola 2. u braku (drugi brak)
3. sam s djetetom 3. nezaposlen, ne radi nista 3. nezavrsena srednja Skola 3. rastavljeni
4.5 partnerom 4. radi na crno 4. zavriena srednja Skola 4. klijent je izvanbraéno dijete
5.s partnerom i djetetom 5. uéenik 5. nezavrena visa Skola ili fakultet 5. udovac
6. s prijateljima 6. student 6. zavriena visa Skola 6. udovica
7.drugo 7.invalidski umirovljenik 7.zavrsen fakultet 7.oba roditelja umrla
9. nepoznato 8. starosni umirovljenik 8. drugo (navesti) 9. nepoznato
e . 9. samostalna djelatnost 9. nepoznato . .
:u] Smdasr;]l uvjeti Zivota (gdje) 90. nepoznato 17. Materijalni status klijenta
. stalna adresa - - (subjektivna procjena ispitanika)
2. priviemena adresa I_I 14, Bratni status osobe 15. Ima li djece 1. iznadorosiecan
3. u instituciji (zatvor, klinika) 1. u braku (prvi brak) I_| 1.da u ) o
P h - 2. prosjecan |_|
4. beskucnik 2. u braku (drugi brak) 7 ne 3. Ispodprosjetan
9. nepoznato : l::::;\:llﬁén}'l:ﬁit’-ﬁierl 3. da, oduzeta roditeljska prava 4 egzistencijalno ugrozen
¢] Zivi s drugim uZivateljima sredstava 5 udnvacj.‘udovica 9. nepoznato 9. nepoznato
1.da ¥ < edni R -
2 ne | : ';:;g:;ﬂ" zajednica 18. Koliko je djece u abitelji
9. nepoznato ’ 1. jedno
2. dvoje |_|
19. Psihiéki poremecaji u obitelji (MKB-10) 3.troje
4. etvero i vise
a) otac |_|J_|_|J b) majka UJ_|_u 9. nepoznato
oracasesre 1L | | L[ 2 LI L[ laf LI 1all[]]]
d) blizi rodaci 1 ‘ | ‘ ‘ | ‘ 2.‘ ‘ | | ‘ ‘ 3.| ‘ | | ‘ ‘ 4.| ‘ | | ‘ |
Moguéi poremecal:
1. Alkoholizam - F10.2; 2. Ovisnost o psihoaktivaim tvarima - F11-19; 3. Shizofrenija, shizotipni | sumanuti poremedaji - F20-29; 5. Suicid - X60-X84; 6. Ostalo

11. a) Sadasnji uvjeti Zivota (s kim) — Odabire se Sifra odgovarajuceg odgovoraod 1 do 7 i
9.

e Sifra'l'— upisuje se za osobe koje Zive same

e Sifra "2' — odnosi se na zivot s roditeljima, bracom, sestrama, posvojiteljima, rodacima
e Sifra '3' — odnosi se na zivot samo s djetetom

e sifra '4'— odnosi se na zivot s braénim i izvanbra¢nim partnerom

e Sifra'5'— odnosi se na zivot samo s bra¢nim ili izvanbra¢nim partnerom te djetetom

o sifra'6' — upisuyje se za zajednic¢ko stanovanje s prijateljima

e Sifra'7" — upisuje se ako se radi o Zivotu s nekim drugim

e Sifra'9' — upisuje se ako je odgovor nepoznat



11. b) Sadasnji uvjeti Zivota (gdje) — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovoraod 1 do419.

Sifra '1' — odnosi se na stalnu adresu

Sifra '2' — odnosi se na adresu na kojoj osoba zivi privremeno, tj. na osobe u nestabilnom
smjestaju koje se Cesto sele s jednog mjesta na drugo

Sifra '3' — odnosi se na dulji boravak u instituciji kao $to su zatvor, klinika, terapijska
zajednica i sli¢no

Sifra '4' — odnosi se na osobe bez mjesta zivljenja, tj. beskuénike

Sifra '9" — upisuje se ako je odgovor nepoznat

11. ¢) Zivi s drugim uZivateljima sredstava — Odabire se $ifra odgovarajuéeg odgovora 1, 2

ili 9.

Pod drugim uzivateljima sredstava misli se na osobe koje konzumiraju bilo koju psihoaktivnu

drogu, povremeno ili redovito (eksperimentiranje, navikavanje, ovisnost), a Zive u istom

domacinstvu s lijeCenom osobom.

12.) Radni status — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovora od 1 do 91 99.

Sifra'l' — odnosi se na zasnovani radni odnos i prijavu na obvezno mirovinsko i zdravstveno
osiguranje

Sifra '2' — odnosi na honorarne, sezonske poslove i sl.

Sifra '3' — odnosi se na osobe koje nemaju nikakav posao

Sifra '4' — odnosi se na poslove koji nisu prijavljeni - bez sklopljenog ugovora o radu i bez
prijave na obvezno mirovinsko i zdravstveno osiguranje

Sifra '5' — odnosi se na uc¢enike u osnovnoj ili srednjoj skoli

Sifra '6' — odnosi se na studente

Sifra '7' — odnosi se na korisnike invalidske mirovine

Sifra '8' — odnosi se na korisnike starosne mirovine

Sifra '9' — odnosi se na poljoprivrednike, obrtnike, poduzetnike itd. - osobe koje same
uplacuju novac za svoje zdravstveno osiguranje

Sifra '99' — upisuje se ako je odgovor nepoznat

13.) Stupanj obrazovanja — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovora od 1 do 9.

Sifra 'l' — ako je lijeCena osoba ucenik osnovne $kole ili je napustila osnovnu skolu

Sifra '2' — ako je lijeCena osoba zavrsila osnovnu $kolu i nije nastavila daljnje Skolovanje
Sifra '3' — ako je lijeCena osoba ucenik srednje Skole ili je napustila srednju skolu

Sifra '4' — ako je lijeCena osoba zavrsila srednju Skolu i nije nastavila Skolovanje

Sifra '5' — ako je lijeCena osoba upisala visu Skolu ili fakultet, ali ih jo$ nije zavrSila ili je
napustila daljnje Skolovanje tijekom studija

Sifra '6' — ako je lijeCena osoba zavr$ila visu skolu

Sifra'7' — ako je lijeCena osoba zavrsila fakultet

Sifra '8' — odabire se u sluc¢aju drugog odgovora

Sifra '9"' — upisuje se ako je odgovor nepoznat

14.) Bracni status osobe — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovoraod 1 do 61 9.



15.) Ima li djece — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovora 1, 2, 3 ili 9. Odnosi se na djecu
lijecene osobe.

Ako je odgovor na pitanje ,,Ima li djece” — ,,3. oduzeta roditeljska prava®, onda odgovor na
pitanje 11. a) Ne moze biti - ,,3. sam s djetetom*.

16.) Bracni status roditelja — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovoraod 1 do 719.
17.) Materijalni status klijenta — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovoraod 1 do419.

Pitanje o materijalnom statusu osobe (ako zivi sama) ili materijalnom statusu obitelji u kojoj
zivi — lijeena osoba mora odabrati jedan odgovor prema svojoj osobnoj procjeni.

18.) Koliko je djece u obitelji — Odabire se Sifra odgovarajuc¢eg odgovora od 1 do419.
Odnosi se na broj djece u primarnoj obitelji lijeCene osobe.

19.) Psihicki poremecéaji u obitelji - Upisati Sifru dijagnoze za osobu u srodstvu: otac, majka,
braca/sestre ili blizi rodaci.

Odabire se izmedu sljedecih dijagnoza:
- alkoholizam F10.2
- ovisnost o psihoaktivnim tvarima F11- F 19
- shizofrenija, shizotipni i sumanuti poremecaji F20 — F29
- afektivni poremecaji F30 — F39
- suicid X60 — X84
- ostalo



2. Osnovni podaci o lijeCenju

- OSNOVNI PODACI O LIJECENJU

20. Tretman

1. $luzba za prevenciju i izvanbolnicko lijecenje
ovisnosti

2. Bolnica - ambulantno u

3. Bolnica - stacionamo

4. Dnevna bolnica

5. Nevladina udruga

6. Terapijska zajednica

7. Zatvor

8. Ostalo

Datum javljanja na sadasnje lijecenje

I I O
21. Vrsta kontakta

1.novi klijent
2. stari klijent u

22. a) Prethodno lijecenje

1. nikad lijeéen/a u

2. prethodno lijeéen/a u Sluzbi za prevenciju i
izvanbolniéko lijecenje ovisnosti

3. prethodno lijecen/a u bolnici

4. prethodno lijecen/a u TZINGO

5. u zatvoru

9. nepoznato

b) Koliko je vremena proslo od posljednjeg
kontakta s terapijskom ustanovom?

1. do 30 dana

2. do 6 mjeseci

3. 6-12 mjeseci u
4. 1do 2 godine

§. vise godina

6. nije prethodno lijeéen

9. nepoznato

23. Upucenla od (odredi i upisi broj)
1. osobno
2. obitelji
3. prijatelja
4. druge Sluzbe za prevenciju i izvanbolnicko
lije€enje ovisnosti
§. lijecnika primarne zastite
6. belnice - druge medicinske ustanove
7. Centra za socijalnu skrb
8. suda / ODO / policije
9. druge
99. nepoznato

L1

24. Tko je prvi saznao i razotkrio
problem sa sredstvom ovisnosti?
1. policija
2. Elan obitelji |_|
3. zdravstveni djelatnik
4. netko od osoblja skole koju pohada ili je pohadao
5. netko na radnom mjestu
6. netko drugi - prijatelj, poznanik
9. ostalo,
9. nepoznato

25. Nakon koliko vremena su roditelji saznali
za prvo uzimanje sredstva ovisnosti

1. unutar prve godine
2. nakon 1. godine I—I
3. nakon 2-3 godine

4. nakon 4 godine i vise

§. roditelji za to ne znaju

6. drugo (roditelji umrli, ne zna za roditelje)

9. nepoznato

26. Povod pocetka eksperimentiranja
(procjena ispitanika)
1. Zelja za samopotvrdivanjem (da se napravi vazan)
2. utjecaj vrénjaka iii partnera
3. problemi u obitelji
4. problemi u $koli
5. psiholoski razlozi (depresija, neuroza ili
mladenaka nesigurnost)
6. dosada
7.zabava
8. znatiZelja
9. neznanje o moguéim Stetnim posljedicama
99. nepoznato
L I 3 B T I

2

~

. Procijeniti dominantni etioloski faktor za

razvoj ovisnosti (procjena anketara)

1. patologija obitelji (raspad obitelji, alkoholizam itd.)

2. neadekvatni odgoj u “normalnoj” obitelji (nerijeSena
separacijska kriza, poremecaj komunikacije)

3. utjecaj mikrosocijalne okoline na koju obitelj nije
utjecala (“drustvo”, partner)

4. stres (tragiéni dogadaj, teski Zivotni neuspjeh, bolest)

§. verificirani PTSP

6. primarni psihiéki poremecaj, depresija, poremecaj
osobnosti (biologka ili psiholodka predispozicija)

7.Zivotna filozofija, hedonizam, nacin zabave

8. je, kriva procj kontrole

9. nepoznato

L - B O

20.) Tretman — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovora od 1 do 8.

20. a) Datum javljanja na sadasnje lijeCenje — Upisuje se dan, mjesec i godina dolaska na

sadasnje lijeCenje.

U aplikaciji Registra potrebno je unijeti i datum otpusta — za ambulantno lije¢enje datum otpusta

isti je kao 1 datum javljanja na lijecenje.

21.) Vrsta kontakta — Odabire se Sifra 1. novi klijent ili 2. stari klijent.

Novi klijent nije do sada nikada bio na lijeenju u istoj ustanovi.

Stari klijent je ve¢ ranije bio na lijecenju u istoj ustanovi.

22. a) Prethodno lijecenje - Odabire se Sifra odgovarajuc¢eg odgovoraod 1 do 519.

22. b) Koliko je vremena proslo od prethodnog tretmana - Odabire se Sifra odgovarajuceg

odgovoraod 1do 619.

Ako je odgovor na pitanje 25. b) ,,6. nije prethodno lijeCen®, onda odgovor na pitanje 22. a)

moze biti samo ,,1. nikad lijeen/a“.

23.) Upuéen/a od — Odabire se Sifra odgovarajuc¢eg odgovora od 1 do 91 99.

24.) Tko je prvi saznao i razotkrio problem sa sredstvom ovisnosti — Odabire se Sifra
odgovarajuc¢eg odgovora od 1 do 6, ,,ostalo* ili ,,nepoznato*.

25.) Nakon koliko vremena su roditelji saznali za prvo uzimanje sredstava ovisnosti —

Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovoraod 1 do 61 9.




26.) Povod pocetka eksperimentiranja (procjena ispitanika) — Upisuje se najvise tri
odgovora prema procjeni ispitanika.

27.) Procijeniti dominantni etioloSki faktor za razvoj ovisnosti (procjena osobe koja unosi
podatke) — Upisuje se najvise tri odgovora.

- OSNOVNI PODACI O LIJECENJU

SREDSTVO (a) Naziv sredstva (b) Nagin (c) Ucestalost uzimanja, | (d) Tflﬁli‘;nj? uzi!nagja -
b A L . posliednja epizoda
(upisati) uzimanja (8ifra) zadnji mjesec (Sifra) (godina | mieseci)
28. Glavno
29, Sporedno (1)
30. Sporedno (2)
31. Sporedno (3)
32. Sporedno (4)
a) b) c)
11. heroin 21. kokain 35. mefedron 51.18D 1.1 v. injekcijom 1. uzimao u Zivolu, 4. 2-6 dana u tjednu
12 metgdon 7 22 “erack’ 41 barbiturali B 52. drugi halucinogeni 2 pusi ali zadnji mjesec nije 5 svakodnevno
13 ﬁsta\l nprliatl 3312 amfe:amww :g betnz‘_nmadze{plmh_ ” 76]1 knlapllluva [(j)_tapa\a 3 jedelpije 2. 1-3 puta mjeseéno 6 uzima neredavito
. buprenorfin . ecstasy . ostali sedativi i hipnotici anabinoidi hapyift . -
15. tramadol 33 ostali stimulansi 44, GHB/GBL 72. sintetski kanabinoidi ; usggfkava 3 ednom fiedno 8. nepozrialo
18. fentanyl 34 metamfetamini 45, ketamin 81. alkohol
97 viée i ostalo 9. nepoznato
*alkohol se moZe upisali samo kao sporedno sredstvo

33. Poliuporaba 34, Ovisnost o kocki 35, Ovisnost o internetu i videoigrama

1.da 1.da 1. da

2.ne u 2.ne u 2.ne u

9. nepoznato 9. nepoznato 9. nepoznato

36. Dob prvog uzimanja: b) glavnog sredstva ]_‘J

a) bilo kojeg sredstva ¢) kada je osoba postala ovisna o glavnom sredstvu (dob) ...
Prvo  Sredstvo ... d) trajanje redovitog uzimanja glavnog sredstva (ukupne sve epizode) ...
37. Osnovne dijagnoze ovisnosti (MKB-10) a) L L] e Ll elf 1

28.-32.) Glavno i sporedno sredstvo

a) Naziv sredstva (upisati) - Glavno sredstvo ovisnosti odnosi se na psihoaktivnu drogu koja
vodi do najozbiljnijih problema te je glavni razlog ulaska u lije¢enje. Glavno sredstvo moze
ukljuciti i lijek koji je zloupotrijebila lije¢ena osoba, odnosno lijek koji se ne koristi u skladu s
lijecnic¢kim receptom.

*81. alkohol ne moze biti glavno sredstvo ovisnosti!

Sporedno sredstvo ovisnosti odnosi se na supstance koje uzrokuju probleme za zdravlje i
funkcioniranje lijeCene osobe, a koriste se uz glavno sredstvo ovisnosti. U sporedna sredstva
ovisnosti ubraja se i alkohol. Uvrstiti maksimalno Cetiri sporedna sredstva ovisnosti.

b) Nacdin uzimanja (Sifra) - Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovora od 1 do 9.

»onifanje* se odnosi na upotrebu supstance putem pluénih puteva, odnosi se na supstancu koja
se uzima u obliku pare.

,USmrkavanje* se odnosi na upotrebu supstance putem nosnih puteva, odnosi se na supstancu
koja se uzima u obliku praha.



Logicke kontrole za glavno i sporedno sredstvo ovisnosti i na¢in uzimanja sredstva.
Ako je Glavno ili Sporedno sredstvo ovisnosti:

11. heroin - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja“ moze biti sifra 1, 2, 5

12. metadon - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja*“ moze biti Sifra 1, 3, 5

13. ostali opijati - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja‘“ moze biti Sifra 1, 2, 3, 5
14. buprenorfin - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja‘“ moze biti Sifra 1, 3, 5

15. tramadol - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja“ moze biti Sifra 3

16. fentanyl - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja“ moze biti Sifra 1, 3, 5

21. kokain - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja*“ moze biti Sifra 1, 5

22. crack - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja‘“ moze biti Sifra 2

31. amfetamini - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja‘“ moze biti Sifra 1, 3, 5

32. ,ecstasy* - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja* moze biti Sifra 3

33. ostali stimulansi - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja‘“ moze biti Sifra 1, 3, 5
34. metamfetamini - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja“ moze biti Sifra 1, 3, 5
35. mefedron - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja‘“ moze biti Sifra 1, 3, 5

41. barbiturati i 43. ostali sedativi - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja“ moze biti Sifra
3

42. benzodiazepini - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja‘“ moze biti Sifra 113
44. GHB/GBL - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja“ moze biti Sifra 3

45. ketamin - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja*“ moze biti $ifra 1, 5

51. LSD - onda odgovor na pitanje ,,Nac¢in uzimanja“ moze biti Sifra 3

52. drugi halucinogeni - onda odgovor na pitanje ,,Nac¢in uzimanja“ moze biti Sifra 3
61. hlapljiva otapala - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja‘“ moze biti Sifra 4

71. kanabinoidi - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja‘“ moze biti Sifra 2

72. sintetski kanabinoidi - onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja“ moze biti Sifra 2

Ako je Sporedno sredstvo ovisnosti:
81. alkohol — onda odgovor na pitanje ,,Nacin uzimanja‘“ moze biti Sifra 3

c¢) Ucestalost uzimanja, zadnji mjesec (Sifra) - Odabire se Sifra odgovarajuc¢eg odgovora od
1 do9.

d) Trajanje redovitog uzimanja glavnog sredstva (ukupno sve epizode) — Upisuju se godine
1 mjeseci na odgovaraju¢im mjestima. Ako se radi o mjesecima, kao godine se upisuje '0'.

33.) Poliuporaba — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovora od 1 do 9.

Odgovor ,,1. da* upisuje se u slucaju visestruke uporabe droga, a da je pritom tesko ocijeniti
koja od supstanci najvise doprinosi poremecaju. Glavno sredstvo ovisnosti uvijek mora biti
evidentirano, a informacija o poliuporabi je komplementarna i dodatna informaciji o glavnom
sredstvu ovisnosti.

34.) Ovisnost o0 kocki — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovora od 1 do 9.

Odgovor ,,1. da* upisuje se za osobe koje imaju dijagnozu F63.0 Patolosko kockanje ili za koje
postoje indikacije da su razvile probleme u osobnom i drustvenom funkcioniranju zbog
kockanja.



35.) Ovisnost o internetu i videoigrama — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovora od 1 do
9.

Ovisnost o internetu i videoigrama rezultira zna¢ajnim oSte¢enjima u osobnom, obiteljskom,
socijalnom, obrazovnom, profesionalnom ili drugim vaznim podru¢jima funkcioniranja te traje
najmanje 12 mjeseci.

36.) Dob prvog uzimanja
a) bilo kojeg sredstva — Upisuje se dob konzumiranja prvog sredstva ovisnosti.

Prvo sredstvo — Upisuje se psihoaktivna droga koja je bila prvo sredstvo ovisnosti. Alkohol ne
moze biti prvo sredstvo ovisnosti!

b) glavnog sredstva — Upisuje se dob konzumiranja glavnog sredstva ovisnosti.

¢) kada je osoba postala ovisna o glavnom sredstvu — Upisuje se dob u kojoj je doslo do
razvoja ovisnosti ili su se prvi put pojavili ozbiljni problemi zbog uporabe glavnog sredstva
ovisnosti.

d) trajanje redovitog uzimanja glavnog sredstva (ukupno sve epizode) - Upisuje se ukupan
broj godina/mjeseci tijekom kojih je osoba redovito koristila glavno sredstvo, zbrajajuéi sve
epizode.

37.) Osnovne dijagnoze ovisnosti — upisuju se dijagnoze F11-19, osim F17, s ekstenzijama 0-
9.



3. Rizi¢no ponasanje

r* RIZICNO PONASANJE

38. a) Je li ikada sredstvo 39. a) Je li sredstvo protekli mjesec | 40. Je li se ikada predoziraolla 42. HIV status |_|
uzimaolla intravenozno uzimao/la intravenozno 1.ne 1. negativan
1.da 1. da u 1. da, jednom u 2. preliminami serologki
1. ne |_| 1. ne 3. da, vise puta pozitivan
9. nepoznato 9, nepoznato 9, nepoznato 3. potvrdni serolodki pozitivan
L . 4, viremija dokazana
P]'tAk" l¢ |kadad ";'m““a b) Ako je uzimaolla i.v., je li #1. Je li zbog predoziranja 5. viremija izljecena
Intravenozno, dob prvog koristio/la zajednicki pribor zavriolla u zdravstvenoj 8. u postupku lijecenja
uzimanja i.v. (godine)? protekli mjesec ustanovi 7. nije testiran
9. nepoznato
.. - 1.da 1.ne
¢) Je li ikada koristio/la 2. ne u 2. da, jednom L] . . -
zajednicki pribor 3. neprimjenjivo (nikad nije uzimao iv.) 3. da, vise puta Godina zadnjeg testiranja
1. da |_| 9. nepoznato 4, nepoznato
2ne [

3. neprimjenjivo [nikad nije uzimao iv.)
9. nepoznato

43. Hepatitis B 44. Hepatitis C 45. Cijepljen/a protiv hepatitisa B | 46. Druge kroniéne bolesti

1. anamnesticki negativan (nije testiran) 1. anamnestiéki negativan (nije testiran] 1.da (ifrom MKB-10)

2. anamnesticki pozitivan (ne zna 1. anamnesticki pozitivan (ne zna L ne u

rezultat testa) |_| rezultat testa) 9, nepoznato a)

3. testiran, negativan 3.testiran, negativan L | L .

4. testiran, HBsAQ pozitivan 4, testiran, anti HCV pozitivan

5. u postupku lijeéenja 5.u postupku lijecenja

9. nepoznato 9. nepoznato b) .
Godina zadnjeg testiranja Godina zadnjeg testiranja Godina zadnjeg cijepljenja

[ L1 ol L L[] |

38. a) Jeli ikada sredstvo uzimao/la intravenozno — Odabire se Sifra odgovarajuceg odgovora
1,21l 9.

Ako je kao ,,Nacin uzimanja sredstva* odabrano ,,1. i. v. injekcijom®, onda odgovor na pitanje
,,Je 1i ikada sredstvo uzimao/la intravenozno‘ mora biti ,,1. da“.

38. b) Ako je uzimao/la intravenozno, dob prvog uzimanja i. v. (godine) — Upisuje se dob
prvog intravenoznog uzimanja.

Dob prvog i. v. uzimanja ne smije biti veca od trenutne dobi i ne moZe biti manja od dobi prvog
uzimanja.

38. ¢) Je li ikada koristio/la zajednicki pribor — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovora 1,
2,31l 9.

Ako je odgovor na pitanje ,,Je 1i ikada koristio/la zajednicki pribor* - ,,1. da*, onda odgovor na
pitanje ,,Je li ikada sredstvo uzimao/la intravenozno‘ mora biti ,,1. da*.

Osim dijeljenja igala i Sprica, pitanje o koriStenju zajednic¢kog pribora odnosi se i na dijeljenje
ostalog pribora Cije koriStenje takoder moze dovesti do zaraze.

39. a) Je li sredstvo protekli mjesec uzimao/la intravenozno — Odabire se Sifra
odgovarajuc¢eg odgovora 1, 2 ili 9.

Ako je odgovor na pitanje ,,Je li ikada sredstvo uzimao/la intravenozno* — ,,2. ne*, onda
odgovor na pitanje ,,Je i sredstvo protekli mjesec uzimao/la intravenozno*“ NE moze biti ,,1.
da®.

39. b) AKko je uzimao i.v., je li koristio zajednicki pribor protekli mjesec — Odabire se Sifra
odgovarajuc¢eg odgovora 1, 2 ili 9.



Ako je odgovor na pitanje ,,Ako je uzimao i.v., je li koristio zajednicki pribor protekli mjesec*
- ,,1. da“, onda odgovor na pitanja 38. a) i 38. ¢) mora biti ,,1. da*.

40.) Je li se ikada predozirao/la — Odabire se Sifra odgovarajuc¢eg odgovora 1, 2, 3 ili 9.

41.) Je li zbog predoziranja zavrsio/la u zdravstvenoj ustanovi — Odabire se Sifra
odgovarajuc¢eg odgovora 1, 2, 3 ili 9.

Ako je odgovor na pitanje ,,Je li se ikada predozirao/la — ,,1. ne*, onda odgovor na ovo pitanje
NE moze biti Sifra 2 ili 3.

42.) HIV status — Odabire se Sifra odgovarajuc¢eg odgovora od 1 do 9.

Godina zadnjeg testiranja — Upisuje se godina zadnjeg testiranja na HIV.

43.) Hepatitis B — Odabire se Sifra odgovarajuceg odgovora od 1 do 9.

Godina zadnjeg testiranja — Upisuje se godina zadnjeg testiranja na hepatitis B.

44.) Hepatitis C — Odabire se Sifra odgovarajuc¢eg odgovora od 1 do 9.

Godina zadnjeg testiranja — Upisuje se godina zadnjeg testiranja na hepatitis C.

45.) Cijepljen/a protiv hepatitisa B - Odabire se Sifra odgovarajuceg odgovora 1, 2 ili 9.
Godina zadnjeg cijepljenja — Upisuje se godina zadnjeg cijepljenja protiv hepatitisa B.
46.) Druge kronic¢ne bolesti (Sifrom MKB-10)

Navode se druge psihijatrijske dijagnoze ili Sifre kroni¢nih bolesti koje su u vezi s uzimanjem
psihoaktivnih sredstava, npr. B18, F60, F43, F32 itd.



4. LijeCenje

- LIJECENJE
47. Opijatski tip ovisnosti 48. Sve ovisnosti 49. Rezultati tretmana
a) Vrsta programa ‘ | b) Lijek ‘ | c)Dozalmg | Vrsta programa ‘ | ‘ |
1. kratkotrajno odrzavanje 1. metadon 1. psihoterapija 1. apstinira (stabilan)
2. odrzavanje 2. buprenorfin/nalokson 2. upute 2. apstinira od glavnog - uzima sporedna sredstva
3. spora detoksikacija 3. morfin 3. savjetovanje 3. povremeno uzima glavno sredstvo
4. brza detoksikacija 4. naltrexone 4. obiteljska terapija 4. nepromijenjen
5. bez medikacije 5. Klonidin 5. podrska 5. liiecenje jod nije zapocelo
6. farmakoterapija povremeno | 6. tramadol 6. upucen u drugu zdravstvenu ustanovu 9. nepoznato
9. nepoznato 7. nesto drugo 7. tretman nije zapoceoiodluka nije donesena
8. nista 8. ostalo
9. nepoznato 9. nepoznato
50. Dob pocetka supstitucijske terapije ]_l_[

47. a) Vrsta programa — Odabire se Sifra odgovarajuceg odgovoraod 1 do 61 9.
b) Lijek - Odabire se Sifra odgovarajuceg odgovora od 1 do 9.
¢) Doza/mg - Uz odabrani lijek upisuje se doza u miligramima.
48.) Ostali tretmani/programi — Odabire se Sifra odgovarajuc¢eg odgovora od 1 do 9.
Vrsta programa se upisuje i za opijatski 1 neopijatski tip ovisnosti.
49.) Rezultat tretmana — Odabire se Sifra odgovaraju¢eg odgovoraod 1 do 51 9.

50.) Dob pocetka supstitucijske terapije — Upisuje se dob kada je osoba prvi put pocela
dobivati supstitucijsku terapiju.



5. Sudski problemi

~- SUDSKI PROBLEMI

51. Prvi puta prekrsio/la zakon: \_[ 53.a) Sadasnji zakonski problemi (moguce vise 54. Mjera obaveznog lijecenja
odgovora I,
1. prije uzimanja bilo kakvog sredstva g ) u 1. !'-Ik.ﬂﬂ IZﬂclalla ) |_|
2. nakon $to je pogeo uzimati tzv. lakia sredstva l.nema ‘ o 2. Izricana i o {me
3. nakon $to je pogeo uzimati tzv. teza sredstva 2.ima, u vezi sa sredstvima ovisnosti 3. izricana i zavrsena
3. ima, nije u vezi sa sredstvima ovisnosti |_| 9. nepoznato u

8. nije potinio
9. nepoznato 8. nepoznato

55. Mjera izricana od maloljetnickog suda
52.  a) Raniji zakonski problemi b) Vrsta sadasnjih zakonskih problema 1. nije izricana

(moguée viSe odgovora) u 1. 2apoeta istraga u 2. bila je izrecena |_|
1. nije ih imaolla u 2. uutiiek.u i.e sl.!dsl.(i proces : :aedz::aﬁ:d mjerom (PBIN) u
2. imaolla - u vezi sa sredstvima ovisnosti 3. ofekuje izvrsenje kazne I_I - nep

3. imaolla - nije u vezi sa sredstvima ovisnosti 4.pod wvietnom je kaznom

9. nepoznato 5. nalazi se u istraznom zatvoru
6. nalazi se u zatvoru
b) Vrsta ranijih zakonskih problema 9. nepoznate

1. kaznjavanl/a prekriajno

2. biolla u istraznom zatvoru

3. kainjavan/a uvjetnom kaznom
4. kainjavan/a zatvorskom kaznom
5. bio/la u zatvoru vise puta

9. nepoznato

.

56. Datum anketiranja

51.) Prvi puta prekrsio/la zakon — Odabire se Sifra odgovarajuceg odgovoraod 1 do 3, 819.

Odnosi se na prvo kaznjivo djelo zbog kojeg je lijeCena osoba imala problema s policijom,
op¢inskim drzavnim odvjetnisStvom (ODO) ili sudom.

Tzv. teza sredstva odnose se na heroin 1 ostale opijate te kokain, a tzv. lakSa sredstva odnose se
na ostale psihoaktivne droge.

52. a) Raniji zakonski problemi — Odabiru se Sifre odgovarajuceg odgovora od 1 do 319,
moguce odabrati viSe odgovora.

Ako je odgovor na pitanje ,,Prvi puta prekrsio/la zakon* Sifra 1, 2 ili 3, onda odgovor na pitanje
52. a) NE mozZe biti ,,1. nije ih imao/la®.

b) Vrsta ranijih zakonskih problema — Odabiru se Sifre odgovaraju¢eg odgovoraod 1 do 51
9, moguce odabrati viSe odgovora.

Pitanje se NE ispunjava ako je odgovor na pitanje 52. a) bio ,,1. nije ih imao/la®.
53. a) Sadasnji zakonski problemi — Odabiru se Sifre odgovaraju¢eg odgovoraod 1 do319.

b) Vrsta sadasnjih zakonskih problema — Odabiru se Sifre odgovarajuc¢eg odgovora od 1 do
619, moguce odabrati vise odgovora.

Pitanje se ne ispunjava ako je odgovor na pitanje 53. a) bio ,,1. nema“.
54.) Mjera obaveznog lijeCenja — Odabire se Sifra odgovarajuc¢eg odgovoraod 1 do319.

55.) Mjera izricanja od maloljetni¢kog suda — Odabire se Sifra odgovarajuc¢eg odgovora od
1do3i9.



