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O Analiza rezultata na europskoj razini:
V 25 zemalja Europske unije, Norveska i Turska



B Uvod i opseg istraZivanja analize otpadnih voda i droga

Analiza otpadnih voda znanstvena je disciplina koja se brzo razvija i ima potencijal za pracenje podataka u stvarnom
vremenu, o geografskim i vremenskim trendovima konzumacije nedopustenih droga. Ukljucuje uzorkovanje izvora
otpadnih voda, sto znanstvenicima omogucuje procjenu kolicine droga koje zajednica konzumira, mjerenjem razina
nedopustenih droga i njihovih metabolita/biomarkera izlucenih u urinu.

* 0d 2011. godine studiju provodi europska mreza SCORE (Sewage analysis CORe group - Europe) u suradnji s Agencijom
Europske unije za droge (EUDA)

* 0d 2024. godine po prvi puta uz Zagreb, u studiji sudjeluje i Split

* Tijekom jednog tjedna izmedu ozujka i svibnja 2025. godine analizirane su otpadne vode u 115 europskih gradova u
25 zemalja Europske unije te u Norveskoj i Turskoj

* Uzorci otpadnih voda analizirani su na prisutnost urinarnih metabolita kokaina i kanabisa te urinarnih biomarkera
amfetamina, metamfetamina, ketamina i MDMA-a



L] Pregled glavnih rezultata: 25 drzava EU, Turska i Norveska
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Porast otkrivanja kokaina i ketamina u odnosu na 2024. godinu

Smanjenje otkrivanja MDMA-a

Amfetamin, metamfetamin i kanabis uglavnom stabilni, no u pojedinim gradovima uocavaju se specifi¢ni
lokalni obrasci uporabe

Unato€ znacajnim razlikama u rezultatima izmedu lokacija studije, zanimljivo je da su svih istrazivanih Sest
ilegalnih droga bile prisutne u gotovo svakom sudjeluju¢em gradu

Varijacije medu gradovima: uocene su razlike medu gradovima unutar iste zemlje za najceSce detektirane
droge, sto se djelomicno moze povezati s druStvenim i demografskim obiljezjima, poput prisutnosti
sveucilista, razvijenog nocnog zivota ili dobne strukture stanovnistva. Ipak, u vecini zemalja nisu uocCene
znacajne razlike izmedu najvecih i manjih gradova za veéinu droga, izuzev kokaina i MDMA-3a, Cije su razine
uglavnom vise u najvec¢im gradovima

Tjedni obrasci: visSe od tri Cetvrtine gradova zabiljezilo je vece koliCine kokaina i MDMA-a u otpadnim
vodama tijekom vikenda (petak—ponedjeljak) u odnosu na radne dane, dok je kod ketamina takav porast
uocen u oko polovice gradova. Suprotno tome, amfetamin, metamfetamin i kanabis pokazivali su relativno
ravnomjernu prisutnost tijekom cijelog tjedna, bez znacajnog povecanja u dane vikenda.
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u otpadnim vodama: stabilni godisnji trendovi

Promjene u prosjecnim tjednim razinama urinarnih
metabolita kanabisa (THC-COOH) prema analizi
otpadnih voda u odabranim europskim gradovima
izmedu 2024. i 2025. godine

U usporedbi s 2024. godinom, ukupna koncentracija
urinarnih metabolita kanabisa u otpadnim vodama
europskih gradova u 2025. godini ostala je stabilna.

THC-COOH prisutan u svim promatranim gradovima.

Najvece koncentracije THC-COOH zabiljezene su u
gradovima zapadne i srednje Europe, osobito u
Nizozemskoj, Njemackoj i Sloveniji.

U 2025. godini medu 63 grada za koja su dostupni
podaci iz prethodnih godina, 21 grad zabiljezio je
porast koncentracije THC-COOH u uzorcima
otpadnih voda, 28 gradova biljezi smanjenje, dok je
u 14 gradova koncentracija ostala nepromijenjena.
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Kokain: najvise razine u gradovima zapadne i juzne Europe

Promjene u prosjecnim tjednim razinama urinarnih
metabolita kokaina (BE) prema analizi otpadnih voda
u odabranim europskim gradovima izmedu 2024. i
2025. godine

U 2025. godini ukupna koncentracija urinarnih
metabolita kokaina u otpadnim vodama europskih
gradova porasla je za 22 % u odnosu na 2024. godinu.

Tragovi kokaina u otpadnim vodama i dalje su najvisi u
gradovima zapadne i juZzne Europe (osobito u Belgiji,
Nizozemskoj i Spanjolskoj), ali su pronadeni i u vedini
gradova isto¢ne Europe, gdje su zabiljezeni odredeni
porasti.

Od 85 gradova za koje su dostupni podaci za 2024. i
2025. godinu, 48 je izvijestilo o porastu koncentracije
urinarnih metabolita kokaina, dok je 21 grad izvijestio
0 nepromijenjenoj situaciji i 16 gradova o smanjenju.

Porast razine kokaina u otpadnim vodama opceniti je
trend koji se primjeéuje od 2016. godine (unatoc
privremenim fluktuacijama tijekom mjera zatvaranja
povezanih s COVID-19 pandemijom).
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Promjene u prosjecnim tjednim razinama urinarnih
biomarkera MDMA-a prema analizi otpadnih voda u
odabranim europskim gradovima izmedu 2024. i
2025. godine

U 2025. godini zabiljezen je pad koncentracije
urinarnih biomarkera MDMA-a u otpadnim vodama u
vecini europskih gradova za 16 % u odnosu na 2024.
godinu.

Od 78 gradova s podacima za 2024. i 2025. godinu,
18 je izvijestilo o porastu detekcije MDMA-a (bez
jasnog geografskog obrasca), 48 o smanjenju
(uglavhom u gradovima u Austriji, Njemackoj i
Sloveniji), a 12 o stabilnoj situaciji.

U cijeloj Europi samo je jedan grad u kojem MDMA
nije detektiran u uzorcima otpadnih voda.

Najvece koncentracije urinarnih biomarkera MDMA-a
zabiljeZene su u gradovima Belgije, Spanjolske,
Nizozemske i Slovenije.
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Amfetamin: stabilne razine urinarnih biomarkera s regionalnim razlikama

Promjene u prosjec¢nim tjednim razinama urinarnih
biomarkera amfetamina prema analizi otpadnih
voda u odabranim europskim gradovima izmedu
2024. i 2025. godine

lzmedu 2024. i 2025. godine nisu uocene znacajne
promjene u razinama amfetamina u otpadnim vodama
europskih gradova.

Razine amfetamina u otpadnim vodama znatno su
varirale medu lokacijama istrazivanja, pri ¢emu su
najvise vrijednosti zabiljezene u gradovima sjeverne i
srednje Europe (Norveska, Svedska, Danska, Belgija,
Nizozemska i Njemacka). Znatno niZe razine utvrdene
su u gradovima juzne Europe, iako najnoviji podaci
pokazuju odredene znakove porasta. Tri europska grada
(Portugal i Slovenija) nisu prijavila detekciju amfetamina
u otpadnim vodama.

Od 82 grada s dostupnim podacima za 2024. i 2025.
godinu, 36 je izvijestilo o porastu razina amfetamina,
27 o smanjenju, a 19 o stabilnoj situaciji.



Povecanje u odnosu
na prethodnu godinu

Stabilno u odnosu na
prethodnu godinu

Smanjenje u odnosu

na prethodnu godinu

Nema prethodnih
podataka

mg/1000p/day

597
298

0

: relativno niske razine urinarnih biomarkera s lokalnim porastima

@

e ®

Promjene u prosjecnim tjednim razinama urinarnih
biomarkera metamfetamina prema analizi otpadnih
voda u odabranim europskim gradovima izmedu
2024. i 2025. godine

lzmedu 2024. i 2025. godine nisu uofene znacajne
promjene u razinama metamfetamina u otpadnim
vodama europskih gradova.

Uporaba metamfetamina u vedini europskih gradova
opcenito je niska i povijesno je koncentrirana u Ce3koj
i Slovackoj. Ipak, tragovi metamfetamina zabiljezeni su
i u Njemackoj, Litvi, Norvedkoj, Turskoj, Spanjolskoj,
Cipru i Nizozemskoj. U 16 europskih gradova
metamfetamin nije detektiran u otpadnim vodama. Na
vecini ostalih lokacija zabiljezene su vrlo niske razine, uz
moguce znakove porasta u gradovima srednje i
sjeverne Europe.

Od 80 gradova s dostupnim podacima za 2024. i 2025.
godinu, 37 je izvijestilo o porastu razina
metamfetamina, 28 o smanjenju, a 15 o stabilnoj
situaciji.



Ketamin u europskim gradovima: 2025. u porastu
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Promjene u prosjecnim tjednim razinama urinarnih
biomarkera ketamina prema analizama otpadnih
voda u odabranim europskim gradovima izmedu
2024. i 2025. godine

U 2025. godini ukupne razine ketamina u otpadnim
vodama europskih gradova povecale su se za 41 % u
odnosu na 2024. godinu.

Od 66 gradova s dostupnim podacima za 2024. i
2025. godinu, 40 je izvijestilo o porastu razina
ketamina, pri ¢emu su najveéi relativni porasti
zabiljezeni u gradovima u Sloveniji, Portugalu i
Svedskoj. U 14 gradova situacija je ostala
nepromijenjena, dok je u 12 gradova zabiljezeno
smanjenje.

Najvise  koncentracije  urinarnih  biomarkera
ketamina zabiljezene su u otpadnim vodama
gradova u Belgiji, Njemackoj i Nizozemskoj, dok u
devet gradova u Belgiji, Cipru, Litvi, Madarskoj i
Sloveniji ketamin nije detektiran.




Hrvatska — trendovi i rezultati analize
otpadnih voda
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B Usporedba Zagreba i Splita — kljuéni pokazatelji

U Zagrebu se, nakon kontinuiranog rasta koji je dosegnuo najviSu razinu 2020. godine, biljeZi smanjenje razina urinarnih

kanabis l metabolita kanabisa u otpadnim vodama, uz kratkotrajni blagi porast u 2024. i ponovno smanjenje u 2025. godini.
T U Splitu je 2025. godine zabiljeZzen znacajan porast razina urinarnih metabolita kanabisa u otpadnim vodama u odnosu na 2024.
godinu.
U Zagrebu razina urinarnih metabolita kokaina u otpadnim vodama pokazuje dugorocan uzlazni trend od 2011. godine, unato¢
l povremenim padovima. NajviSa vrijednost zabiljezena je 2024., dok 2025. dolazi do blagog smanjenja, pri ¢emu su
kokain koncentracije i dalje iznad prosjeka ranijih godina.
T U Splitu je 2025. godine zabiljezeno povecanje razina urinarnih metabolita kokaina u otpadnim vodama u odnosu na 2024.
godinu.
T U Zagrebu su razine urinarnih biomarkera MDMA-a u otpadnim vodama tijekom prijasnjih godina pokazivale oscilacije, s najviSim
MDMA vrijednostima u 2016. i 2020. godini, dok je u 2025. godini zabiljeZen porast u odnosu na 2024. godinu
¢ U Splitu su razine urinarnih biomarkera MDMA-a u otpadnim vodama u 2025. godini znatno niZe u odnosu na 2024. godinu.
T Nakon najvise vrijednosti u 2020. godini, razine urinarnih biomarkera amfetamina u Zagrebu su se smanjile i ostale relativno
amfetamin stabilne, uz zabiljeZzen porast u 2025. u odnosu na 2024. godinu.

Podaci za Split za 2025. godinu nisu dostupni.

metamfetamin

U Zagrebu su razine urinarnih biomarkera metamfetamina u otpadnim vodama tijekom veéine godina bile vrlo niske ili
nedetektirane, dok su 2020. zabiljezene prve znacajnije vrijednosti, a najvisi nivoi zabiljezeni su 2024. i 2025. godine.

| u Zagrebu i u Splitu su razine urinarnih biomarkera metamfetamina u otpadnim vodama u 2025. godini nize u odnosu na 2024.
godinu.

ketamin

'

U Zagrebu su u 2025. godini u otpadnim vodama zabiljezene prve mjerljive razine urinarnih biomarkera ketamina.
U Splitu su razine urinarnih biomarkera ketamina u otpadnim vodama u 2025. godini bile znatno niZe u odnosu na 2024. godinu.

Razina urinarnih metabolita/biomarkera svih droga, osim Gradovi Zagreb i Split se ne nalaze u prvih 20 gradova s najvise zabiljezenom
kanbisa i ketamina bila je viSa u Zagrebu nego u Splitu. razinom metabolita pojedine droge po pitanju omjera mg/1000 stanovnika po danu.



Kanabis: u 2025. godini niZe razine urinarnih metabolita u Zagrebu, vise u Splitu

Zagreb Spllt Dnevni podaci za 2025. godinu pokazuju da su
najviSe razine urinarnih metabolita kanabisa

Daily trends, cannabis (2025) (THC-COOH) u Zagrebu zabiljezene u ponedjeljak
150 i srijedu, dok su u Splitu najviSe razine

/d/mabis zabiljeZzene u ponedjeljak i utorak.
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Usporedbe radi, prosjecne dnevne koli¢ine

urinarnih  metabolita kanabisa na 1000
stanovnika u otpadnim vodama u Splitu
priblizno su dvostruko vece nego u Zagrebu.

Daily trends, cannabis (2025)
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vear Year otpadnim vodama u odnosu na 2024. godinu,
pri ¢emu su bile i ve¢e nego u Zagrebu, s
prosjekom od 112.33 mg/1000 stanovnika po
danu.
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Kokain: prostorne varijacije u koncentracijama urinarnih metabolita

Zagreb

Daily trends, cocaine (2025)
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Daily trends, cocaine (2025)
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U 2025. godini prosjek dnevnih razina
urinarnih metabolita kokaina u Zagrebu bio je
priblizno 1.8 puta vedi nego u Splitu, pri cemu
su u Zagrebu najviSe razine zabiljeZzene u
srijedu i nedjelju, a u Splitu u nedjelju.

Analiza podataka o urinarnim metabolitima
kokaina u otpadnim vodama Zagreba
pokazuje dugorocan uzlazni trend od 2011.
godine, unato¢ povremenim padovima.
Nakon blagog smanjenja u 2022. godini, razina
urinarnih metabolita kokaina ponovno raste, s
567.95 mg/1000 stanovnika u 2023. na 677.38
mg/1000 stanovnika u 2024., da bi u 2025.
godini doSlo do smanjenja na 568.54 mg/1000
stanovnika.

U Splitu su u 2025. godini zabiljezene vise
razine urinarnih metabolita kokaina u
otpadnim vodama u odnosu na 2024. godinu,
pri cemu su dnevne koncentracije porasle s
232.99 na 308.26 mg/1000 stanovnika po
danu.
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: dnevne varijacije s visSim razinama tijekom vikenda (subota i nedjelja)

Daily trends, MDMA (2025)
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U Zagrebu su u 2025. godini najvise razine
urinarnih biomarkera MDMA-a zabiljezene
u subotu i nedjelju, a najniza u Cetvrtak. U
Splitu je najvisa razina zabiljezena u
nedjelju, dok su razine tijekom radnih
dana znatno niZze, pri cemu su
koncentracije u Zagrebu priblizno Ccetiri
puta vece nego u Splitu.

U Zagrebu su razine urinarnih biomarkera
MDMA-a u otpadnim vodama u
promatranim godinama biljezile oscilacije,
s najviSim vrijednostima u 2016. i 2020.
godini, dok je prosje¢na dnevna razina u
2025. godini iznosila 26.14 mg/1000
stanovnika, Sto predstavlja porast u
odnosu na 2024. godinu (20.71 mg/1000
stanovnika po danu).

U Splitu su prosjetne dnevne razine
urinarnih biomarkera MDMA-a u 2025.
godini (6.25 mg/1000 stanovnika po
danu) pale za gotovo Sest puta u odnosu
na 2024. godinu (35.49 mg/1000
stanovnika po danu).
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Amfetamin u Zagrebu: visoke razine u 2020. godini, potom stabilizacija

Zagreb

Daily trends, amphetamine (2025)
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Najvisa dnevna razina urinarnih
biomarkera  amfetamina u
2025. godini zabiljezena je u
srijedu, dok su najnize razine
zabiljezene u Cetvrtak i subotu.

U Zagrebu su prosjecne dnevne razine
urinarnih biomarkera amfetamina u 2025.
godini iznosile 104.53 mg/1000 stanovnika po
danu, sto predstavlja porast u odnosu na
2024. godinu (82.75 mg/1000 stanovnika po
danu), iako su razine i dalje znatno nize od
rekordne vrijednosti zabiljezene 2020. godine
(1013.84 mg/1000 stanovnika po danu).

Podaci za Split nisu dostupni za 2025. godinu.
U 2024. godini prosjecna dnevna razina
urinarnih  biomarkera amfetamina u Splitu
iznosila je 79.93 mg/1000 stanovnika po danu.
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Metamfetamin u Zagrebu i Splitu: niske razine u otpadnim vodama
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Najvisa dnevna razina urinarnih biomarkera
metamfetamina u 2025. godini zabiljezena je u
Zagrebu u utorak i srijedu, a u Splitu u srijedu.
Kada se usporede podaci za oba grada,
prosjeCna dnevna razina u Zagrebu bila je
priblizno 34 puta veca nego u Splitu.

Za Zagreb su podaci o urinarnim biomarkerima
metamfetamina dostupni za 2014., 2020., 2024.
i 2025. godinu. U 2020. godini, razina
biomarkera iznosila je 6.14 mg/1000 stanovnika
po danu, Sto predstavlja porast u odnosu na
2014. godinu (0.77 mg/1000 stanovnika po
danu). U 2024. godini razina se povecala na
45.47 mg/1000 stanovnika po danu, da bi u
2025. pala na 40.14 mg/1000 stanovnika po
danu.

U Splitu je prosjecna dnevna razina urinarnih
biomarkera metamfetamina iznosila 1.84
mg/1000 stanovnika po danu u 2024. godini,
dok podaci za 2025. godinu pokazuju
smanjenje na 1.18 mg/1000 stanovnika po
danu.




Ketamin: niske i uglavhom nepromijenjene razine u Zagrebu, smanjenje u Splitu

Zagreb Split

U Zagrebu su prosjeéne dnevne razine
urinarnih biomarkera ketamina u 2025.
4 godini bile relativno stabilne, dok su u

s Splitu zabiljezene veée varijacije, pri
6 ¢emu su prosjecne razine bile nesto vise

Daily trends, ketamine (2025)
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Hvala na pozornosti!

Zeljko Petkovié, pomocénik ravnatelja
Hrvatski zavod za javno zdravstvo
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