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Prema najnovijoj studiji analize otpadnih voda, koju je provela europska istraživačka skupina SCORE u suradnji s Agencijom Europske unije za droge (EUDA), razine tragova različitih stimulativnih droga znatno su se razlikovale među gradovima obuhvaćenima istraživanjem, iako su sve analizirane droge bile prisutne u gotovo svakom sudjelujućem gradu. Studija je obuhvatila 115 gradova u 25 zemalja Europske unije te u Norveškoj i Turskoj. Analizirani su uzorci otpadnih voda prikupljeni tijekom jednog tjedna u razdoblju između ožujka i svibnja 2025. godine.
Rezultati za 2025. godinu pokazuju porast izmjerenih tragova kokaina i ketamina u otpadnim vodama u odnosu na 2024., dok su razine MDMA-a smanjene. Razine amfetamina, metamfetamina i metabolita kanabisa uglavnom su ostale stabilne, uz lokalne varijacije među gradovima. Kao i u prethodnim godinama, uočene su značajne regionalne razlike: prisutnost kokaina izraženija je u zapadnoj i južnoj Europi, dok su više razine amfetamina zabilježene u sjevernoj i srednjoj Europi. Najviše razine metabolita kanabisa zabilježene su u gradovima zapadne i srednje Europe, osobito u Nizozemskoj, Njemačkoj i Sloveniji.
 Ključni nalazi studije uključuju:
· MDMA : u 2025. godini zabilježen je pad koncentracije urinarnih biomarkera MDMA-a u otpadnim vodama u većini europskih gradova (-16 % u odnosu na 2024.). Najviše razine zabilježene su u gradovima u Belgiji, Španjolskoj i Nizozemskoj. U Zagrebu je zabilježen porast koncentracije urinarnih biomarkera MDMA-a u odnosu na 2024. godinu s prosječnom razinom od 26.14 mg/1000 stanovnika, dok je u Splitu prosječna razina niža i iznosi 6.25 mg/1000 stanovnika po danu (2024.: 35.49 mg/1000 stanovnika po danu).
· Kokain : u 2025. godini zabilježen je porast koncentracije urinarnih metabolita kokaina u otpadnim vodama europskih gradova (+22 % u odnosu na 2024.). Najviše vrijednosti zabilježene su u gradovima zapadne i južne Europe, posebno u Belgiji, Nizozemskoj i Španjolskoj, dok su u većini gradova istočne Europe koncentracije niže, iako najnoviji podaci upućuju na određeni porast. Prosječna razina urinarnih metabolita kokaina u 2025. godini u Zagrebu je bila niža u odnosu na 2024. godinu i iznosila je 568.54 mg/1000 stanovnika na dan, dok je u Splitu iznosila 308.26 mg/1000 stanovnika na dan (2024.: 232.99 mg/1000 stanovnika na dan).
· Amfetamin ↔: razine urinarnih biomarkera amfetamina u otpadnim vodama europskih gradova u 2025. godini uglavnom su ostale stabilne u odnosu na 2024. godinu. Najviše vrijednosti zabilježene su u gradovima sjeverne i srednje Europe, osobito u Norveškoj, Švedskoj, Danskoj, Belgiji, Nizozemskoj i Njemačkoj, dok su u južnoj Europi utvrđene niže vrijednosti, uz naznake porasta u pojedinim gradovima. U Zagrebu je u 2025. godini zabilježen porast urinarnih biomarkera amfetamina u odnosu na prethodnu godinu, s prosječnom razinom od 104.53 mg/1000 stanovnika na dan, dok podaci za Split nisu dostupni. 
· Metamfetamin ↔: razine urinarnih biomarkera metamfetamina u otpadnim vodama europskih gradova u 2025. godini uglavnom su ostale stabilne u odnosu na 2024. godinu. Uporaba ove droge i dalje je relativno niska te je povijesno koncentrirana u Češkoj i Slovačkoj, iako su tragovi zabilježeni i u gradovima u Njemačkoj, Litvi, Norveškoj, Turskoj, Španjolskoj, Cipru i 





Nizozemskoj. U 16 europskih gradova metamfetamin nije utvrđen u otpadnim vodama. U Zagrebu je u 2025. godini zabilježen pad u odnosu na prethodnu godinu, s 45.47 na 40.14 mg/1000 stanovnika na dan. U Splitu je prosječna razina urinarnih biomarkera metamfetamina u 2025. godini iznosila 1.18 mg/1000 stanovnika na dan (2024.: 1.84 mg/1000 stanovnika na dan). 
· Ketamin : u 2025. godini zabilježen je porast tragova ketamina u otpadnim vodama europskih gradova (+41 % u odnosu na 2024. godinu). Najviše vrijednosti zabilježene su u gradovima u Belgiji, Njemačkoj i Nizozemskoj. Prosječna razina urinarnih biomarkera ketamina u Zagrebu u 2025. godini iznosila je 3.00 mg/1000 stanovnika na dan, dok je u Splitu iznosila 3.35 mg/1000 stanovnika na dan (2024.: 12.59 mg/1000 stanovnika na dan).
· Kanabis ↔: u svim europskim gradovima otkrivena je prisutnost urinarnih metabolita kanabisa THC-COOH u otpadnim vodama. Razine ovog metabolita u europskim gradovima u 2025. godini uglavnom su ostale stabilne u odnosu na 2024. godinu. Najviše vrijednosti zabilježene su u gradovima u Nizozemskoj, Njemačkoj i Sloveniji. U Zagrebu je u 2025. godini zabilježena niža razina urinarnih metabolita kanabisa u odnosu na 2024., s prosječnom vrijednošću od 56.45 mg/1000 stanovnika na dan, dok je u Splitu zabilježen porast s 4.93 mg/1000 stanovnika na dan u 2024. godini na 112.33 mg/1000 stanovnika na dan u 2025. godini. 
· Varijacije među gradovima: uočene su razlike među gradovima unutar iste zemlje za najčešće detektirane droge, što se djelomično može povezati s društvenim i demografskim obilježjima, poput prisutnosti sveučilišta, razvijenog noćnog života ili dobne strukture stanovništva. Ipak, u većini zemalja nisu uočene značajne razlike između najvećih i manjih gradova za većinu droga, izuzev kokaina i MDMA-a, čije su razine uglavnom više u najvećim gradovima. 
· Tjedni obrasci: u mnogim europskim gradovima (>75 %) zabilježene su više vrijednosti tragova kokaina i MDMA-a u otpadnim vodama tijekom vikenda (od petka do ponedjeljka) nego tijekom radnih dana. Sličan obrazac uočen je i za ketamin u približno polovici uključenih gradova. Nasuprot tome, tragovi amfetamina, kanabisa i metamfetamina uglavnom su ravnomjernije raspoređeni tijekom cijelog tjedna.

NAPOMENA: 
Prikazani podaci odnose se na izmjerene razine urinarnih metabolita kokaina i kanabisa - benzoilekgonin (BE) i THC-COOH (11-nor-9-karboksi-delta9-tetrahidrokanabinol), odnosno urinarnih biomarkera amfetamina metamfetamina, ketamina i MDMA. Isti se ne mogu interpretirati kao konzumirane količine droga na promatranoj lokaciji u određenom vremenskom razdoblju, već su samo jedan od pokazatelja, koji zajedno s drugim dostupnim podatcima (npr. broj osoba na liječenju zbog poremećaja uzrokovanih konzumacijom droga, zaplijenjene količine droga i njihova čistoća), doprinose detaljnijem uvidu u stanje i kretanje problematike droga te pravodobnom uočavanju novih trendova.
Gradovi Zagreb i Split se ne nalaze u prvih 20 gradova u Europi s najvećom zabilježenom razinom metabolita/biomarkera pojedine droge po pitanju omjera mg/1000 stanovnika po danu.
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