
 

Županija Naziv ustanove / službe Adresa Telefon / E-mail  Web 

Grad Zagreb Nastavni zavod za javno 
zdravstvo “Dr. Andrija 
Štampar” – Služba za 
mentalno zdravlje i 
prevenciju ovisnosti 

Mirogojska 
cesta 16, 10000 
Zagreb 

Tel: 01 383 0066                                              
E-mail: mentalno.zdravlje@stampar.hr  

https://stampar.hr/hr/sluzbe/sluzba-za-mentalno-zdravlje-
i-prevenciju-ovisnosti 

Zagrebačka 
županija 

ZZJZ Zagrebačke županije 
– Služba za javno 
zdravstvo, mentalno 
zdravlje i prevenciju 
ovisnosti 

Mokrička 54, 
Zaprešić 

Centralno naručivanje: 099 738 3288 
Zaprešić-Tel: 01 331 3031                                             
E-mail: mentalno-zdravlje@zzjz-zz.hr 

https://www.zzjz-zz.hr/sluzbe/sluzba-za-javno-zdravstvo-
mentalno-zdravlje-i-prevenciju-ovisnosti 

Krapinsko-
zagorska 

ZZJZ Krapinsko-zagorske 
županije – Odjel za 
mentalno zdravlje 

Ljudevita Gaja 
2, Krapina 

Tel: 049 371 577                                         
Mob: 099 494 5638 

https://www.zzjzkzz.hr/defaultcont.asp?id=31&n=2&o=6  

Varaždinska ZZJZ Varaždinske županije 
– Centar za prevenciju 
ovisnosti 

Ivana 
Meštrovića 1, 
Varaždin 

Tel: 042 320 969                                             
E-mail: mentalno.zdravlje@zzjzzv.hr 

https://zzjzzv.hr/djelatnosti/javno-zdravstvo/odjel-za-
zastitu-mentalnog-zdravlja-prevenciju-i-izvanbolnicko-
lijecenje-ovisnosti/ 

Međimurska ZZJZ Međimurske županije 
– Odjel za mentalno 
zdravlje 

Ruđera 
Boškovića 18, 
Čakovec 

Tel: 040 384 016                                         
Mob: 099 731 2334                                        
E-mail: mentalno1@zzjz-ck.hr 

https://zzjz-ck.hr/djelatnosti/djelatnost-za-zastitu-
mentalnog-zdravlja-prevenciju-i-izvanbolnicko-lijecenje-
ovisnosti/ 

Koprivničko-
križevačka 

ZZJZ Koprivničko-
križevačke županije – 
Služba za mentalno 
zdravlje 

Trg dr. 
Tomislava 
Bardeka 10/10, 
Koprivnica 

Tel: 048 655 160                                             
E-mail: prevencija.ovisnosti@zzjz-
kkz.hr 

https://www.zzjz-kkz.hr/defaultcont.asp?id=13&n=3 

Bjelovarsko-
bilogorska 

ZZJZ BBŽ – Odjel za zaštitu 
mentalnog zdravlja i 
prevenciju ovisnosti 

Matice hrvatske 
15, Bjelovar 

Tel: 043 247 206                                        
Mob: 099 609 4987 

https://zzjz-bjelovar.hr/sluzba-za-javno-zdravstvo-i-
socijalnu-medicinu/odjel-za-zastitu-mentalnog-zdravlja-i-
prevenciju-ovisnosti/ 
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Primorsko-
goranska 

Nastavni ZZJZ PGŽ – 
Ambulanta za mentalno 
zdravlje 

Studentska 1, 
Rijeka 

Tel: 051 554 125                                              
E-mail: mentalnozdravlje@zzjzpgz.hr 

https://zzjzpgz.hr/zavod/odjeli/odjel-za-zastitu-mentalnog-
zdravlja-i-lijecenje-ovisnosti/ambulanta-za-mentalno-
zdravlje/ 

Istarska ZZJZ Istarske županije – 
Odjel za mentalno zdravlje 

Sveti Mihovil 2, 
Pula 

Tel: 052 217 501 https://www.nzzjziz.hr/usluge/savjetovalista/mentalno-
zdravlje#content 

Ličko-senjska ZZJZ Ličko-senjske 
županije – Centar za 
prevenciju 

Kaniška 2, 
Gospić 

Tel: 053 575 593                                             
E-mail: prevencija@zzjzlsz.hr 

https://zzjzlsz.hr/tim-prevencije-ovisnosti-izvanbolnickog-
lijecenja-i-zastite-mentalnog-zdravlja/ 

Karlovačka ZZJZ Karlovačke županije – 
Služba za zaštitu 
mentalnog zdravlja i 
prevenciju ovisnosti 

Trg Hrvatskih 
branitelja 2/1 
Karlovac;                                     
Bana 
Frankopana 14, 
47300 Ogulin 

Karlovac-Tel: 047 601 103                            
E-mail: gl.tehnicar.prevencija@zjzka.hr 
Ogulin-Tel: 047 531 988 E-mail: 
ogulin.prevencija@zjzka.hr 

https://zjzka.hr/sluzba-za-zastitu-mentalnog-zdravlja-
prevenciju-i-izvanbolnicko-lijecenje-ovisnosti/ 

Sisačko-
moslavačka 

ZZJZ SMŽ – Odjel za 
zaštitu mentalnog zdravlja 
i prevenciju ovisnosti 

Ulica Ljudevita 
Gaja 1a, Sisak 

Tel: 044 567 161                                         
Mob: 099 829 0512                                         
E-mail: aleksandra.kraguljac@zzjz-
sk.hr 

https://www.zzjz-sk.hr/odsjek-za-mentalno-zdravlje-
prevenciju-i-izvanbolnicko-lijecenje-ovisnosti 

Osječko-
baranjska 

ZZJZ OBŽ – Centar za 
zdravstvenu zaštitu 
mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko 
liječenje ovisnosti 

 Drinska 8, 
Osijek 

Tel: 031 304 455                                               
E-mail: zz-cmz@zzjzosijek.hr 

https://www.zzjzosijek.hr/centar-za-zdravstvenu-zastitu-
mentalnog-zdravlja-prevenciju-i-izvanbolnicko-lijecenje-
bolesti-ovisnosti 

Vukovarsko-
srijemska 

ZZJZ VSŽ – Odjel za 
mentalno zdravlje 

Županijska 11, 
Vukovar 

Tel: 032 444 290 / zzjzvs.hr https://www.zzjz-vsz.hr/sluzbe/prevencija-ovisnosti.html 
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Brodsko-
posavska 

ZZJZ Brodsko-posavske 
županije – Služba za 
mentalno zdravlje 

Augusta Cesarca 
71, 35000 
Slavonski Brod;  
Matije Gupca 
40, 35400 Nova 
Gradiška 

Tel: 035 411 319 https://zzjzbpz.hr/sluzba-za-zastitu-mentalnog-zdravlja-
prevenciju-i-izvanbolnicko-lijecenje-bolesti/ 

Požeško-
slavonska 

ZZJZ Požeško-slavonske 
županije – Odjel za 
mentalno zdravlje 

Županijska 9, 
Požega 

Tel: 034 311 350                                             
E-mail: prevencija.ovisnosti@zjz-
pozega.hr 

https://zjz-pozega.hr/javno-zdravstvo 

Virovitičko-
podravska 

ZZJZ  Sveti Rok VPŽ – Odjel 
za prevenciju ovisnosti 

Ljudevita Gaja 
21, Virovitica 

Tel: 033 781 420                                             
E-mail: 
ovisnostimentalnozdravlje@zzjzvpz.hr 

https://www.zzjzvpz.hr/index.php?sadrzaj=djelatnost&dj=1  

Zadarska ZZJZ Zadarske županije – 
Odjel za mentalno zdravlje 

Ljudevita 
Posavskog 7a, 
Zadar 

Tel: 023 314 783                                             
E-mail: sluzba.ovisnosti.zadar@zjz.t-
com.hr   
mentalnozdravljezadar@gmail.com 

https://www.zjz-zadar.hr/sluzbe/ovisnost-i-mentalno-
zdravlje 

Šibensko-kninska ZZJZ Šibensko-kninske 
županije – Odjel za zaštitu 
mentalnog zdravlja i 
prevenciju ovisnosti 

Put groblja 6, 
Šibenik 

Tel: 022 215 097                                             
E-mail: ovisnosti.sibenik@email.t-
com.hr 

https://www.zzjz-sibenik.hr/mentalno-zdravlje-prevencija-
i-vanbolnicko-lijecenje-ovisnosti/ 

Splitsko-
dalmatinska 

Nastavni ZZJZ Splitsko-
dalmatinske županije – 
Služba za mentalno 
zdravlje 

Vukovarska 46, 
Split 

Tel: 021 401 190                                              
E-mail: mentalno.zdravlje@nzjz-
split.hr 

https://nzjz-split.hr/sluzbe/sluzba-za-mentalno-zdravlje/ 

Dubrovačko-
neretvanska 

ZZJZ DNŽ – Odjel za 
mentalno zdravlje 

Dr. A. Šercera 
4a, Dubrovnik 

Tel: 020 341 082                                             
E-mail: mentalno.zdravlje@zzjzdnz.hr 

https://www.zzjzdnz.hr/sluzbe/promicanje-zdravlja/odj-
ment-zdravlje 
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