1.

REGISTAR PROFESIONALNIH BOLESTI



Pri Sluzbi za medicinu rada Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo (HZJZ) vodi se Registar
profesionalnih bolesti kao jedna od vaznih aktivnosti od javnog interesa koju HZJZ kontinuirano
provodi za potrebe Ministarstva zdravstva. Registar prati priznate profesionalne bolesti na
razini drzave i tako daje temelj za preventivne akcije u podrucju zastite zdravlja radno aktivne
populacije.

U Registru profesionalnih bolesti analiziraju se broj i kretanje profesionalnih bolesti u Republici
Hrvatskoj, karakteristike oboljelih radnika (dob, spol, radni staz, ekspozicijski staz, struéna
sprema), gospodarstvene djelatnosti i zanimanja u kojima se pronalaze profesionalne bolesti
te se provodi analiza Stetnih uvjeta i napora koji su uzrokovale profesionalnu bolest. Analiza je
ucinjena prema hrvatskim propisima i prema europskoj statistici za profesionalne bolesti. U
Registru je provedena i analiza trajanja privremene radne nesposobnosti radnika oboljelih od
profesionalnih bolesti.

1.1. Definicije

Profesionalna bolest je ona bolest za koju se dokaZe da je posljedica djelovanja Stetnosti u
procesu rada i/ili radnom okoliSu. Intenzitet Stetnosti i duljina trajanja izloZzenosti toj Stetnosti
na razini je za koju je poznato da uzrokuje ostecenje zdravlja.

Kako bi se bolest proglasilo profesionalnom i medicinski i pravno tretiralo kao takvu, nuzno je
neosporno dokazati uzro€no-posljedi¢nu vezu izmedu izlozenosti profesionalnoj Stetnosti i
bolesti koju je radnik razvio.

Profesionalne se bolesti dokazuju pomoc¢u, u medicini rada prihvacenih, programa obrade

(algoritama). Dijagnosticki postupak obuhvaca:

1) radnu anamnezu i dokazivanje povezanosti bolesti i izloZenosti pri radu;

2) klini¢ku sliku s pojavom oStecenja funkcije i/ili morfologije organa ili organskih sustava za
koje je poznato da je odredena radna Stetnost moze uzrokovati;

3) pozitivne nalaze dijagnosti¢kih metoda koje mogu objektivizirati to oSteéenje.

Prisutnost Stetnosti/napora utvrduje se:

1) procjenom rizika ili na drugi nacin koji omogucéava da se sa sigurnos$c¢u utvrdi prisutnost
Stetnosti,

2) odredivanjem intenziteta (mjerenjem, neposrednim uvidom u uvjete rada ili na drugi nacin
koji omogucava da se sa sigurnoSéu utvrdi intenzitet Stetnosti) i trajanja izlozenosti toj
Stetnosti.

Dijagnosticiranje profesionalne bolesti u izravnoj je nadleznosti specijalista medicine

rada/medicine rada i sporta.

Profesionalna bolest je kategorija bolesti koja je pravno definirana Zakonom o listi

profesionalnih bolesti Zakonom o izmjenama i dopunama Zakona o listi profesionalnih bolesti

(NN 162/98, 107/07), Zakonom o mirovinskom osiguranju (096/25) te Zakonom o obveznom

zdravstvenom osiguranju (NN 80/13, 137/13, 98/19, 33/23, 105/25).

U Republici Hrvatskoj je Lista profesionalnih bolesti zatvorena §to znaéi da se samo onim

dijagnozama koje se nalaze na Listi profesionalnih bolesti moze razmatrati profesionalna

etiologija.

Poslovima na kojima se javljaju profesionalne bolesti smatraj se poslovi na kojima su radnici

izlozenim kemijskim, fizikalnim i bioloSkim Stetnostima i naprezanjima iz Liste profesionalnih

bolesti (NN107/07).



1.2 Metodologija prikupljanja i analize podataka
1.2.1. lzvori podataka za Registar profesionalnih bolesti

Postupak utvrdivanja i priznavanja profesionalnih bolesti provodi se na temelju Zakona o listi
profesionalnih bolesti (NN 162/98), Zakona o izmjenama i dopunama Zakona o listi
profesionalnih bolesti (NN 107/07), Zakona o obveznom zdravstvenom osiguranju (NN 80/13,
137/13, 98/19, 33/23, 105/2025) te Pravilnika o pravima, uvjetima i nacinu ostvarivanja prava
iz obveznog zdravstvenog osiguranja u slu€aju ozljede na radu i profesionalne bolesti (NN
75/14, 154/14, 79/15, 139/15, 105/16, 40/17, 66/17, 109/17, 132/17, 119/18, 41/19, 22/20 i
39/20, 2/22).

Prema odredbama navedenih zakonskih propisa, u slu€aju sumnje na profesionalnu bolest
ispunjava se Prijava o profesionalnoj bolesti koja se podnosi podruénom uredu Hrvatskog
zavoda za zdravstveno osiguranje prema mjestu prebivalita, odnosno boravka osigurane
osobe, a moze i podruénom uredu Zavoda na podru€ju kojeg je sjediSte poslodavca. U
postupku utvrdivanja &injenica radi priznavanja profesionalne bolesti obvezno se pribavlja
miSljenje nadleZznog doktora specijaliste medicine rada i misljenje Sluzbe za medicinu rada i
sporta, prevenciju invalidnosti i psihosocijalne rizike na radnom mjestu, Hrvatskog zavoda za
javno zdravstvo. Zadatak je doktora specijaliste medicine rada Sluzbe za medicinu rada i
sporta, prevenciju invalidnosti i psihosocijalne rizike na radnom mjestu, Hrvatskog zavoda za
javno zdravstvo potvrditi ili otkloniti profesionalnu etiologiju bolesti. Ukoliko se profesionalni
uzrok bolesti potvrdi, u Registar profesionalnih bolesti upisuju se svi podaci relevantni za bolest
i radnu izlozenost, uskladeni s hrvatskim zakonodavstvom i preporukama EU u podrucju
statistickog praéenja parametara vezanih uz zdravlje i sigurnost na radu.

Administrativni podaci o broju zaposlenih osoba temelje se na podacima statistiCkih analiza,
koje provodi Drzavni zavod za statistiku prema vlastitoj metodologiii.

Podaci o privremenoj nesposobnosti za rad koja je nastala uslijed profesionalne bolesti
dobiveni su od Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje.

1.2.2. Metodologija analize podataka Registra profesionalnih bolesti

Analiza podataka prikupljenih u Registru profesionalnih bolesti obuhvaéa pracenje, analizu i
usporedbu slijedeéih varijabli:

- dob,

- spol,

- struéna sprema,

- ekspozicijski staz, odnosno trajanje rada u radnim procesima i Stetnim radnim uvjetima
koji su izazvati profesionalnu bolest (za zarazne profesionalne bolesti ekspozicijski staz
nije naveden jer se radi o bolestima koje su posljedica kratkotrajne izloZenosti
mikrobioloskim Stetnostima)

- gospodarstvena djelatnost poslodavca Ciji je radni proces uzrokovao profesionalnu
bolest,

- zanimanje oboljelog radnika, odnosno skup poslova koji su uzrokovali bolest,

- Stetni uvjeti radnog procesa koji su izazvali profesionalnu bolest, sukladno klasifikaciji
Zakona o listi profesionalnih bolesti,

- vrsta profesionalnih bolesti prema Zakonu o listi profesionalnih bolesti i prema
Medunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih stanja, MKB-10,

- privremena radna nesposobnost.

Prema europskoj statistici za profesionalne bolesti (European Occupational Diseases
Stitistics — EODS) obvezno je pratiti slijede¢e podatke:
- dob u vrijeme dijagnosticiranja profesionalne bolesti,



- spol,

- zanimanje oboljelog radnika, klasificirano prema ISCO (International standard
classification of occupations),

- gospodarstvena djelatnost poslodavca €iji je radni proces uzrokovao profesionalnu
bolest, klasificirana prema NACE 2025 Rev.2 (The statistical classification of
economic activities NACE Revision 2, 2025.)

- oznaka profesionalne bolesti prema Europskom popisu profesionalnih bolesti
(European schedule of occupational diseases, 2025.),

- oznaka profesionalne bolesti prema 10. Medunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih
zdravstvenih problema (MKB-10),

- tezina bolesti prema EODS klasifikaciji,

- izloZenost prema EODS Kklasifikaciji (Classification of the causal agents of the
occupational diseases), koja klasificira radnu izloZzenost koja je uzrokovala
profesionalnu bolest u Sest kategorija: kemijske tvari, fizikalne Stetnosti, bioloSke
Stetnosti, biomehaniCke opasnosti, psihosocijalni faktori i industrijski faktori, materijali i
produkti,

- podatak o status zaposlenja prema EODS klasifikaciji (Classification of the causal
agents of the occupational diseases).

Klasifikacije koristene za potrebe pisanja ovog izvje$¢a su:

Odluka o Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti 2025. — NKD 2025. (NN 047/2024), Pravilnik
o razvrstavanju poslovnih subjekata prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti 2025. —
NKD 2025. (NN 081/2024)

Nacionalna klasifikacija zanimanja (NN 147/10, NN 14/11) (International standard
classification of occupations), Odluka o utvrdivanju Popisa pojedinacnih zanimanja prema
Nacionalnoj klasifikaciji zanimanja NKZ 10 (NN 32/2023)

Classification of the causal agents of the occupational diseases, EODS,

European Occupational Disease Statistics — EODS, European Commission, 2025.
Medunarodna klasifikacija bolesti i srodnih zdravstvenih problema — deseta revizija, MKB-
10.

Lista profesionalnih bolesti (Zakon, NN 162/98, 107/07).

COMMISSION RECOMMENDATION (EU) 2025/2609 of 18 December 2025

concerning the European schedule of occupational diseases

1.3. Ucestalost profesionalnih bolesti

Registar profesionalnih bolesti za 2025. godinu obuhvac¢a ukupno 102 profesionalne bolesti.
Od tog broja 44 bolesti je bilo uzrokovano azbestom.

1.3.1. Dinamika ucestalosti profesionalnih bolesti u proteklom razdoblju

U 2025. godini se kao i u 2024. godini prati pad broja profesionalnih bolesti u odnosu na
godine epidemije bolesti COVID-19 uzrokovane virusom SARS-CoV-2 (2020.-2023. godine).

Razlog navedenom je prvenstveno u manjem broju zahtjeva za priznavanjem COVID-19
bolesti kao profesionalne bolesti. Ove godine se broj profesionalnih bolesti priblizno vratio na
prosjecne brojeve prije epidemije (slika 1.1.).


https://sredisnjikatalogrh.gov.hr/wh/sdurdd-pprh/narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/full/2024_04_47_800.html
https://sredisnjikatalogrh.gov.hr/sredisnji-katalog/pravni-propisi/detalji?query=NAcionalna%20klasifikacija%20djelatnosti&cb=0,1&page=1&id=3117370&st=1
https://sredisnjikatalogrh.gov.hr/sredisnji-katalog/pravni-propisi/detalji?query=NAcionalna%20klasifikacija%20djelatnosti&cb=0,1&page=1&id=3117370&st=1
https://sredisnjikatalogrh.gov.hr/sredisnji-katalog/pravni-propisi/detalji?query=NAcionalna%20klasifikacija%20djelatnosti&cb=0,1&page=1&id=3117370&st=1
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Slika 1.1. Broj profesionalnih bolesti u posljednjih petnaest godina

Na slici 1.2. je prikazan udio profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom i ostalih
profesionalnih bolesti u posljednjih petnaest godina.

lako je zabrana proizvodnje, prometa i upotrebe azbesta i materijala koji sadrze azbest u
Republici Hrvatskoj stupila na snagu 01.01.2006. godine, zbog dugog vremena latencije
(vrijeme od pocetka izlozenosti Stetnoj noksi (azbestnim vlaknima) pa do pojave zdravstvenih
problema) i danas imamo dosta oboljelih od bolesti uzrokovanih izlozenosti azbestu.

Od 2011. do 2017. godine profesionalne bolesti uzrokovane azbestom su Cinile vise od 50 %
svih profesionalnih bolesti. Ispod polovi¢na zastupljenost profesionalnih bolesti uzrokovanih
azbestom u ukupnom broju svih profesionalnih bolesti se prvi put zamjecuje 2018. godine, a
kontinuirano se takva zastupljenost prati od 2020. godine.

Profesionalne bolesti uzrokovane azbestom prate se u Registru radnika oboljelih od
profesionalnih bolesti izazvanih azbestom, ali zbog svoje profesionalne etiologije te bolesti se
registriraju i u Registru profesionalnih bolesti, pa tako zna€ajno utje€u na ukupan broj
profesionalnih bolesti u pojedinoj kalendarskoj godini. Postupak priznavanja profesionalne
bolesti uzrokovane azbestom pokre¢u pretezno umirovljenici zbog ostvarivanja prava na
novc¢ano obesteéenje sukladno Zakonu o obestec¢enju radnika profesionalno izlozenih azbestu
(NN 079/2007, 139/10,111/18).


https://sredisnjikatalogrh.gov.hr/srce-arhiva/263/26986/www.nn.hr/clanci/sluzbeno/2007/2477.htm
https://sredisnjikatalogrh.gov.hr/srce-arhiva/263/26986/www.nn.hr/clanci/sluzbeno/2007/2477.htm
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Slika 1.2. Udio profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom i ostalih profesionalnih bolesti u
posljednjih petnaest godina

1.3.2. Geografska distribucija profesionalnih bolesti u Republici Hrvatskoj

U tablici 1.1. je prikazana raspodjela profesionalnih bolesti prema Zupanijama u Republici
Hrvatskoj. Razlike koje postoje u broju profesionalnih bolesti u pojedinim Zupaniji mogu biti
posliedica razliCite zastupljenosti pojedinih gospodarstvenih djelatnosti, koje s obzirom na
radne procese nose i razli€ite profesionalne rizike.

U ukupnom broju profesionalnih bolesti u 2025. godini (izuzevsi profesionalne bolesti
uzrokovane azbestom) bitno odstupaju Grad Zagreb i Varazdinska zupanija. U navedenim
zupanijama je uzrok velikog broja profesionalnih bolesti veliki broj priznatih zaraznih
profesionalnih bolesti, ve¢inom COVID-19 bolesti, te sindroma prenaprezanja. Velik broj
profesionalnih bolesti u gradu Zagrebu je oéekivan je s obzirom na veliki broj zaposlenih.

Tablica 1.1. Raspodjela profesionalnih bolesti u 2025. godini prema Zupanijama

Oznaka prema Listi profesionalnih bolesti*

Zupanija 3 [371 [372] 41 [ 45 | 47 [ 54 [ 55 [ Ukupno

Zagrebacka 1

Krapinsko-zagorska

Sisac¢ko-moslavacka

1

Karlovacka

—_

Varazdinska

Koprivnicko-krizevacka

—_

Bjelovarsko-bilogorska

Primorsko-goranska

LiCko-senjska

whowS|w=lo=




Viroviti€¢ko-podravska 1 1
PoZesko-slavonska 1 1
Brodsko-posavska 1 1
Zadarska 0
Osjecko-baranjska 1 6 7
Sibensko-kninska 0
Vukovarsko-srijemska 2 2
Splitsko-dalmatinska 3 2 5
Istarska 2 1 3
Dubrovacko-neretvanska 0
Medimurska 1 1
Grad Zagreb 4 4 1 1 10
Ukupno 1 6 2 18 28 1 1 1 58
* Profesionalna bolest
36 Nagluhost i gluho¢a uzrokovana bukom
371 Bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na ruke (osteéenja perifernih Zila i Zivaca,
kostiju, zglobova, tetiva i okolozglobnih tkiva)
37.2 Bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na cijelo tijelo (ostecenja intervertebralnog
diska slabinske kraljeznice)
41 Sindromi prenaprezanja uzrokovani kumulativnom traumom (ponavljajuci pokreti, primjena
sile, nefizioloSki polozaj, vibracije, pritisak)
45 Zarazne ili parazitske bolesti uzrokovane radom u djelatnostima gdje je dokazan povec¢an
rizik zaraze
47 Bolesti koze uzrokovane tvarima kojima je znanstveno potvrdeno alergijsko ili nadrazujuce
djelovanje nespomenutim u drugim zaglavljima
54 Astma uzrokovana udisanjem tvari kojima je potvrdeno alergijsko ili nadrazujuce djelovanje
55 Alergijski rinitis uzrokovan udisanjem tvari koje su priznate kao uzrocnici alergije i koje su
karakteristiCne za radni proces

* = Oznaka prema Listi profesionalnih bolesti

1.4. Karakteristike oboljelih od profesionalnih bolesti
1.4.1. Dob i spol oboljelih od profesionalnih bolesti

U Registru profesionalnih bolesti za 2025. godinu upisano je 58 profesionalnih bolesti (kad se
izuzmu profesionalne bolesti uzrokovane azbestom). Distribuciju oboljelih od profesionalnih
bolesti prema spolu prikazuje slika 1.3. U ukupnom broju oboljelih od profesionalnih bolesti
ukupno ima 30 (52%) Zena i 28 (48%) muskaraca. U 2025. godini od profesionalnih bolesti su
podjednakom udjelu obolijevali i muskarci i Zene. Zene su u najveéem broju obolijevale od
zaraznih profesionalnih bolesti te sindroma prenaprezanja, a muskarci od sindroma
prenaprezanja, bolesti uzrokovanih vibracijama koje se prenose na ruke i zaraznih
profesionalnih bolesti.




B Muskarci ® Zene

Slika 1.3. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti u 2025. godini prema spolu
bolesti (bez bolesti uzrokovanih azbestom)

Od ukupnog broja radnika oboljelih od profesionalnih bolesti, s visokom i viSsom stru¢nom
spremom bilo je 9 (16 %) oboljelih radnika, sa srednjom struénom spremom 42 (72 %) i s
niskom ili bez stru¢ne spreme 7 (12 %) oboljelih radnika (slika 1.4.). S time u svezi, vidljivo je
iz slike 1.4. da su opasni radni uvjeti generirali najviSe profesionalnih bolesti upravo u

poslovima srednje struéne spreme koja je i najzastupljenija medu zaposlenima u Republici
Hrvatskoj.
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Slika 1.4. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti u 2025. godini prema
izobrazbi (bez bolesti uzrokovanih azbestom)



Za potrebe Registra oboljelih od profesionalnih bolesti analiziraju se i podaci o dobnoj
strukturi oboljelih, odnosno prosje¢na dob u trenutku dijagnosticiranja profesionalne bolesti.
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Slika 1.5. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti (bez bolesti uzrokovanih
azbestom) u 2025. godini prema Zivotnoj dobi

Na slici 1.5. prikazana je raspodjela oboljelih od profesionalnih bolesti prema dobi. UoCava se
da je Cak 48% radnika upravo u skupini Cija je Zivotna dob izmedu 51-60 godina Zivota,
odnosno u onoj dobi kada u postupku priznavanja profesionalne bolesti nije teSko zadovoljiti
kriterij duljine izlozenosti odredenoj Stetnosti ili naporu. Slijedi skupina radnika zivotne dobi
izmedu 41-50 godina zivota, 29%.

Najmanji postotak oboljelih od profesionalne bolesti se nalaze u skupini radnika koji su mladi
od 31 godinu (4%) te u skupini radnika €ija je Zivotna dob izmedu 31-40 godina Zivota (5%).
To je i oCekivano. Profesionalne bolesti su veéinom posljedica dugogodiSnje ekspozicije
odredenim Stetnostima ili naporima pa se rjede javljaju kod radnika mlade zivotne dobi sa malo
radnog staza.

U 2025. godini srednja dob oboljelih od profesionalnih bolesti (bez bolesti uzrokovanih
azbestom) iznosi 52,71 godina.

Dobnu strukturu oboljelih od profesionalnih bolesti u posljednijih trinaest godina prikazuje slika
1.6. Vidljivo je kako je od 2013. do 2019. godine prosjecna dob u trenutku dijagnosticiranja i
priznavanja profesionalne bolesti visoka. Veéinski su to bili radnici stariji od 60 godina.

Vrlo €esto ranije nisu prijavili profesionalnu bolest jer nisu bili informirani o tome da bi njihove
promjene zdravstvenog stanja mogle biti profesionalne etiologije, a oni koji jesu, nisu prijavili
profesionalnu bolest sve dok se nisu pribliZili uvjetima za mirovinu jer su se bojali gubitka
radnog mjesta. Ovakvoj dobnoj raspodjeli svakako su doprinijeli i radnici oboljeli od bolesti
uzrokovanih izloZzenosti azbestu, veéinom umirovljenici stariji od 60 godina.

U razdoblju od 2020.-2024. godine prosjecna dob, u trenutku dijagnosticiranja i priznavanja
profesionalne bolesti, se mijenja te je najvisSe oboljelih od profesionalne bolesti u skupini od
51-60 godina starosti. Razloge takve dinamike je povecan broj zaraznih bolesti (COVID-19)



koje je prijavljivala radno sposobna populacija najve¢im djelom u svrhu kompenzacije troskova
bolovanja. Oboljeli od bolesti COVID-19 su bili radnici svih dobnih skupina.

Gledajucéi ukupno sve profesionalne bolesti koje su priznate u Republici Hrvatskoj u 2025. god.
vidi se da je oko dvije treéine oboljelih radnika starije od 50 godina.

Imamo i dalje veliki broj priznatih profesionalnih bolesti koji su posljedica izlozenosti azbestu.
Ove godine je bilo 44 priznatih profesionalnih bolesti kao posljedica izlozenosti azbest i sve te
osobe su umirovljenici i stariji od 60 godina. To je o€ekivano jer se ucinci izloZzenosti vlaknima
azbesta ispoljavaju najéescée tek nakon viSegodidnje latencije.
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Slika 1.6. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti prema Zivotnoj dobi
u posljednijih trinaest godina - ukljuc¢ujuci profesionalne bolesti uzrokovane azbestom

1.4.2. Ekspozicijski staz oboljelih od profesionalnih bolesti

Raspodjela oboljelih od profesionalnih bolesti prema duljini ekspozicijskog staza (godine rada
sa Stetnostima i/ili naporima koji su uzrokovali profesionalnu bolest) prikazana je slikom 1.7.,
a u tablici 1.2., usporedno s NKD (Nacionalnom klasifikacijom djelatnosti) i duljinom trajanja
ekspozicijskog staza, prikazan je broj profesionalnih bolesti te vrsta Stetnosti i napora koja se
nalazi u podlozi pojedinog slucaja nastale profesionalne bolesti.

Ekspozicijski staz je prikazan za sve profesionalne bolesti osim bolesti uzrokovanih izlozenosti
azbestu te zaraznih bolesti.

Detaljni podaci o profesionalnim bolestima koje su posljedica izloZzenosti azbestu su prikazani
u Registru radnika oboljelih od bolesti izazvanih azbestom, a za zarazne bolesti su posljedica
kratkotrajne izloZzenosti mikrobioloSkim Stetnostima te je podatak o ekspozicijskom stazu
potpuno irelevantan.

Prosjecni ekspozicijski staz radnika oboljelih od profesionalnih bolesti iznosi 19,80 godine.
Najveci broj profesionalnih bolesti zabiljezen je u skupini radnika s ekspozicijskim stazem od
11 do 20 godina staza. Najmanije je oboljelih od profesionalnih bolesti s dugim ekspozicijskim
stazem, vec¢im od 40 godina.
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Slika 1.7. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalne bolesti u 2025. godini prema duljini
ekspozicijskog staza (bez bolesti uzrokovanih azbestom i bez zaraznih bolesti)



Tablica 1.2. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalne bolesti u 2025. godini prema

duljini ekspozicijskog staZa, djelatnosti i vrsti Stetnosti i napora (bez bolesti uzrokovanih
azbestom i bez zaraznih bolesti)

Trajanje Tocka | Oboljeli Uk
. - . upan
SO Vrsta Stetnosti i el < o broj
izlozen- Djelatnost-NKD 2025.* Zakona | Stetnos T
: napora . oboljelih
osti (NN tiu radnika
(god.) 107/07) NKD
<6 Preradivacka industrija Alergeni 47 1 1
6-10 Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo Kumulativna trauma 41 2 3
Preradivacka industrija Kumulativna trauma 41 1
Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo Vibracije-ruke 371 3
Kumulativna trauma 41 2
Ostale usluzne djelatnosti Kumulativna trauma 41 2
Vibracije-tijelo 37.2 1
11-20 Preradivacka industrija Kumulativna trauma 41 2 14
Zdravstvena zastita i socijalna skrb Astma 54 1
Obrazovanje Kumulativna trauma 41 1
Javna uprava i obrana Kumulativna trauma 41 1
Trgovina Kumulativna trauma 41 1
Stru€ne znanstvene i tehnicke djel. Alergijski rinitis 55 1
Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo Vibracije-ruke 37.1 2
21-30 Kumulativna trauma 41 2 7
Vibracije-tijelo 37.2 1
Buka 36 1
Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo Kumulativna trauma 41 1
Vibracije-ruke 37.1 1 4
31-40 Zdravstvena zastita i socijalna skrb Kumulativna trauma 41 1
Preradivacka industrija Kumulativna trauma 41 1
>40 Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo Kumulativna trauma 41 1 1
30

Zarazne profesionalne bolesti se javljaju nakon kratke ekspozicije, a vecina ostalih najéescih
profesionalnih bolesti (sindromi prenaprezanja, bolesti uzrokovane vibracijama) se javljaju
nakon dugogodiSnje ekspozicije, vise od 10 godina ekspozicijskog staza. Obic¢no u tim
skupinama radnika nalazimo oste¢enja zdravlja koja bitno narusavaju kvalitetu zivota i radnu
sposobnost pa radnik naprosto nema izbora ve¢ pokrenuti postupak utvrdivanja profesionalne
etiologije bolesti i Cesto ocjenu radne sposobnosti u sklopu mirovinskog osiguranja.

1.5. Gospodarstvene djelatnosti, zanimanja i Stetni radni uvjeti — uzroci

profesionalnih bolesti

1.5.1. Gospodarstvene djelatnosti

Broj profesionalnih bolesti po pojedinim gospodarstvenim djelatnostima koje su klasificirane
prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti i prema stopi na 100 000 zaposlenih u djelatnosti
prikazan je u tablici 1.3.
Broj profesionalnih bolesti na 100 000 zaposlenih (stopa na 100 000 zaposlenih) u pojedinoj
djelatnosti kretala se od 0,42 do 22,54 s prosjeCnom vrijednosti 3,41 (tablica 1.3.).
U izraun nisu uklju¢ene profesionalne bolesti uzrokovane izloZzeno$éu azbestnim vlaknima.




Tablica 1.3. Broj profesionalnih bolesti u 2025. godini prema gospodarstvenim
djelatnostima i stopa na 100 000 zaposlenih u djelatnosti (bez bolesti uzrokovanih

azbestom)
Broj Stopa na 100 000
Djelatnost — NKD 2025* profesionalnih zaposlenika u
bolesti djelatnosti
A | Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo 16 22,54
B | Rudarstvo i vadenje 0 0
C | Preradivacka industrija 5 1,88
D | Opskrba elektricnom energijom, plinom, parom i 0
klimatizacija
E Opskrba vodom; uklanjanje otpadnih voda, 0
gospodarenje otpadom te djelatnosti sanacije okoliSa
F Gradevinarstvo 0 0
G | Trgovina na veliko i na malo 1 0,42
H | Prijevoz i skladiStenje 0 0
| Smijestaj te priprema i usluzivanje hrane 0 0
J Izdavacke djelatnosti, djelatnosti emitiranja te 0
proizvodnije i distribucije sadrzaja
K | Telekomunikacije, racunalno programiranje,
savjetovanje, ra€. infrastruktura i ostale informacijske 0 0
djelatnosti
L Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja 0 0
M | Poslovanje nekretninama 0 0
N | Stru€ne, znanstvene i tehnicke djelatnosti 1 1,20
O | Administrativne i pomoc¢ne usluzne djelatnosti 0 0
P Jayna uprava i obrana; obavezno socijalno y 0.88
osiguranje ’
Q | Obrazovanje 2 1,43
R | Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi 29 20,57
S Umjetnost, zabava i rekreacija 0 0
T Ostale usluzne djelatnosti 3 7,69
U Djelatnosti ku¢anstva kao poslodavca; djelatnosti
kuc¢anstva koja proizvode razli¢itu robu i obavljaju 0 0
razliCite usluge za vlastite potrebe
V_ | Djelatnosti izvan teritorijalnih organizacija i tijela 0 0
Ukupno 58 3,41

* Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti

Vidljiva je vrlo visoka stopa u djelatnosti

poljoprivrede, ribarstva i Sumarstva (priznato 16

profesionalnih bolesti) te u djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi §to je razumljivo
obzirom na veliki broj priznatih profesionalnih bolesti u toj djelatnosti (29 priznatih
profesionalnih bolesti).
Na tre¢em mijestu, prema stopi na 100 000 zaposlenih u djelatnosti, su ostale usluzne
djelatnosti sa stopom 7,69, a u toj djelatnosti su bile samo 3 profesionalne bolesti.

Slika 1.8. prikazuje raspodjelu oboljelih od profesionalnih bolesti u Hrvatskoj prema granama
djelatnosti. Najveci broj profesionalnih bolesti u 2025. god. je u djelatnosti zdravstvene zastite
i socijalne skrbi (29) te u poljoprivredi, Sumarstvu i ribarstvu (16).
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Slika 1.8. Raspodjela profesionalnih bolesti prema gospodarstvenim djelatnostima (NKD) u
2025. godini (bez bolesti uzrokovanih azbestom)

* Naziv djelatnosti-NKD 2025.

A |Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo

B |Rudarstvo i vadenje

C |Preradivacka industrija

D | Opskrba elektritcnom energijom, plinom, parom i klimatizacija

E |Opskrba vodom, uklanjanje otpadnih voda, gospodarenje otpadom, te djelatnosti sanacije
okoliSa

F | Gradevinarstvo

G [Trgovina na veliko i na malo

H | Prijevoz i skladistenje

I Smijestaj te priprema i usluzivanje hrane

J Izdavacke djelatnosti, djelatnosti emitiranja te proizvodnje i distribucije sadrzaja

K | Telekomunikacije, racunalno programiranje, savjetovanje, racunalna infrastruktura i ostale
informacijske djelatnosti

L Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja

M | Poslovanje nekretninama

N | Struéne, znanstvene i tehnic¢ke djelatnosti

O [Administrativhe i pomoc¢ne usluzne djelatnosti

P |Javna uprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje

Q |Obrazovanje

R [Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi

S [Umjetnost, zabava i rekreacija

T [Ostale usluzne djelatnosti

U |Djelatnosti ku¢anstva kao poslodavca; djelatnosti ku¢anstva koja proizvode razli€itu robu i
obavljaju razli¢ite usluge za vlastite potrebe

V | Djelatnosti izvan teritorijalnih organizacija i tijela

*Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti




1.5.2. Zanimanja

U tablicama 1.4. i 1.5. prikazana je raspodjela profesionalnih bolesti u pojedinim zanimanjima
klasificiranim prema Nacionalnoj klasifikaciji zanimanja (NN 147/10, NN 14/11) (International
standard classification of occupations) te Odluci o utvrdivanju Popisa pojedina¢nih zanimanja
prema Nacionalnoj klasifikaciji zanimanja NKZ 10 (NN 32/2023).

Po broju profesionalnih bolesti kao i po stopi na 100 000 zaposlenih, najzastupljenija
zanimanja su poljoprivrednici/poljoprivrednice, Sumari/Sumarke i ribari/ribarke, lovci/lovkinje,
jednostavna zanimanja te tehnicari/tehniarke i stru¢ni suradnici / suradnice.
Poljoprivrednici/poljoprivrednice, Sumari/Sumarke i ribari/ribarke, lovci/lovkinje su oboljevali
od sindroma prenaprezanja i vibracijske bolesti, a radnici koji rade u jednostavnim
zanimanja te tehnicari/tehnicarke i stru¢ni suradnici / suradnice od zaraznih bolesti.

Tablica 1.4. Broj profesionalnih bolesti u 2025. godini prema zanimanjima (bez bolesti
uzrokovanih azbestom)

Broj Stopa na 100 000
Rod|Zanimanje - NKZ profesionalnih zaposlenika u
bolesti zanimanju

Zakonodavci/zakonodavke, duznosnici/duznosnice, i

1 ) s . 0 0
direktori/direktorice
Znanstvenici/znanstvenice, inzenjeri/inzenjerke i

2 .o e e 8 2,27
stru€njaci/stru€njakinje

3 Tehnic¢ari/tehniarke i stru¢ni suradnici/stru¢ne suradnice 14 5.28

4 Administrativni sluzbenici/administrativne sluzbenice 0 0

5 Usluzna i trgovacka zanimanja 7 238
Poljoprivrednici/poljoprivrednice, Sumari/Sumarke i

6 | . . . . 12 30
ribari/ribarke, lovci/lovkinje

7 Zanimanja u obrtu i pojedinacnoj proizvodniji 4 204
Rukovatelji/rukovateljice postrojenjima i strojevima,

8 |industrijski proizvodaci/industrijske proizvodadice i 6 3,80
sastavljaCi/sastavljaCice strojeva

9 Jednostavna zanimanja 7 6.36

0 Vojna zanimanja 0 0
Ukupno 58 3,41




Tablica 1.5. Broj profesionalnih bolesti u 2025. godini prema zanimanjima i vrstama $tetnosti
(bez bolesti uzrokovanih azbestom)

Broj Stopa na
. . Vrsta Stetnosti i prof. 100 000
Rod ZEGIREE = b napora bolesti | zaposlenika
u zanimanju
1 Zakonodavci/zakonodavke, 0 0
duznosnici/duznosnice i direktori/direktorice
Mikroorganizmi 7 1,99
2 ann'stv'e'nis;i/zpanstyenicve,_ _ o Kumulativna
inZenjeri/inZzenjerke i stru€njaci/stru¢njakinje trauma 1 0,28
Tehnicari/tehnicarke i struéni r("'kro‘l’r?a”'zm' 12 4.53
3 suradnici/stru¢ne suradnice umuiativna 1 0,38
trauma
Alergijski rinitis 1 0,38
4 Administrativni sluzbenici/administrativne sl. 0 0
Kumulativha 4 1,36
5 | Usluzna i trgovacka zanimanja trauma
Mikroorganizmi 3 1,02
Kumulativha 6 15
Poljoprivrednici/poljoprivrednice, tr.auma" -
6 | sumari/Sumarke i ribarifribarke, lovcillovkinje | Y Praciie koje se 5 12,50
prenose na ruke
Buka 1 2,50
Zanimanja u obrtu i pojedinacnoj proizvodnji | Kumulativha
7 4 2,04
trauma
Vibracije kOj? se 2 1,27
prenose na tijelo
Rukovatelji/rukovateljice postrojenjima i Vibracije koje se y 063
8 strojevima, industrijski prenose na ruke ’
proizvodaci/industrijske proizvodadice i Kumulativha y 063
sastavljaCi/sastavljaCice strojeva trauma ’
Alergeni 1 0,63
Mikroorganizmi 1 0,63
Mikroorganizmi 5 4,55
. . Astma 1 0,91
9 Jednostavna zanimanja -
Kumulativha
1 0,91
trauma
0 Vojna zanimanja 0 0
Pl 58 3,41

1.5.3. Stetni radni uvjeti

Stetni radni uvjeti i napori koji su uzrokovali profesionalne bolesti navedeni su u tablici 1.6.
Uzimajuci u obzir kriterije Zakon o izmjenama i dopunama Zakona o Listi profesionalnih bolesti
(NN 107/07) to su na prvom mjestu mikroorganizmi kao uzroCnici zaraznih bolesti, zatim
statodinamicka opterecenja koja uzrokuju sindrome prenaprezanja te vibracije koje uzrokuju
nastanak vibracijskog sindroma Sake-ruke.




Tablica 1.6. Vrste Stetnosti u 2025. godini koje su uzrokovale profesionalne bolesti prema
Zakonu o listi profesionalnih bolesti (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Vrsta Stetnosti i napora Tocka ¢€l. 3. Zakona | Broj p.rofesionalnih
(NN 107/07) bolesti

Buka 36 1
Vibracije koje se prenose na ruke 371 6
Vibracije koje se prenose na cijelo tijelo 37.2 2
Kumulativha trauma 41 18
Mikroorganizmi 45 28
Alergeni i nadraZljivci kozZe 47 1
Astma 54 1
Alergijski rinitis 55 1
UKUPNO 58

1.5.4. Uzroci profesionalnih bolesti prema europskoj statistici

Europska statistika za profesionalne bolesti (European Occupational Diseases Statistics —
EODS) prati niz parametara koji se prate i u nadoj nacionalnoj statistici (dob, spol, zanimanje
oboljelog radnika, gospodarstvena djelatnost poslodavca, oznaka profesionalne bolesti prema
10. Medunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih zdravstvenih problema). Medutim, europska
statistika zahtijeva pracenje radnih uvjeta koji su doveli do profesionalne bolesti pomocu
posebnih klasifikacija. Tako se izloZzenost Stetnim radnim uvjetima izrazava u Sest kategorija
koje obuhvacaju kemijske tvari, fizikalne Stetnosti, bioloSke Stetnosti, biomehanitke opasnosti,
psihosocijalne faktore i industrijske faktore i materijale. U tablici 1.7. i 1.8. prikazani su
izlozenost Stetnostima koji su uzrokovali profesionalnu bolest i produkt koji sadrzi navedenu

Stetnost.

Tablica 1.7. Stetna izloZenost i produkt koji su uzrokovali profesionalnu bolest u 2025.
godini, prema EODS statistici (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Broj

Izlozenost Produkt prof.

bolesti
1226050000 | Tiurami A36 | Mirisna sredstva 1
2001010001 | Buka X99 |Ostale kategorije 1
2002000000 | Mehanicke vibracije X99 |Ostale kategorije 8
3101130000 | Mikobakterija E66 |Pacijent 1
3200000000 Virusi E06 |Pacijent 23
X99 |Ostale kategorije 1
3200100000 | Herpesvirusi E66 | Pacijent L
X99 |Ostale kategorije 1
3300000000 | Paraziti E66 |Pacijent 1
3610019999 S:;?;ila organske  prasine  Z\V.|ps7 | proqukti zivotinjskog porijekla 1
4000020000 | Ponavljanje kretnje kod rada X99 |Ostale kategorije 18
6006150000 | Sredstva za CiScenje CQ09 | Sredstva za pranje i CiS¢enje 1
58




Tablica 1.8. Analiza izloZenosti s obzirom na produkt koji je uzrokovao profesionalnu bolest
u 2025. godini, prema EODS statistici (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Broj
Produkt Izlozenost prof.
bolesti
A36 |Mirisna sredstva 1226050000 Tiurami 1
C09 |Sredstva za pranje i ¢iS¢enje |6006150000 Sredstva za €iSéenje 1
E 57 |Produkti Zivotinjskog porijekla| 3610019999 | OStale ~organske  prasine|
Ziv.porijekla

3101130000 | Mikobakterija
o 3200000000 | Virusi

E66 | Pacijent 3200100000 | Herpesvirusi 26
3300000000 | Paraziti
2001010001 Buka

2002000000 | Mehanicka vibracije
Ostale kategorije 3200000000 Virusi 29
3200100000 Herpesvirusi

4000020000 Ponavljanje kretnje kod rada

X99

58

1.6. Vrste profesionalnih bolesti

Ucestalost i vrsta profesionalnih bolesti prema Zakonu o izmjenama i dopunama Zakona o
Listi profesionalnih bolesti prikazana je u tablici 1.9. PredoCena je ucCestalost u pojedinim
gospodarstvenim djelatnostima, klasificiranim prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti.

Tablica 1.9. Broj i vrsta profesionalnih bolesti u 2025. godini prema oznakama Zakona o
izmjenama i dopunama Zakona o listi profesionalnih bolesti i prema gospodarstvenoj
djelatnosti (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Oznaka prema Zakonu (NN 107/07)

Djelatnost - NKD 36 [37.1]37.2] 41 [45 | 47 | 54 [55 | Ukupno

Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo 1 6 1 8 16

Rudarstvo i vadenje 0
Preradivacka industrija 4 1 5

Opskrba elektricnom energijom, plinom,
parom i klimatizacija

O Ow>

Opskrba vodom; uklanjanje otpadnih voda,
gospodarenje otpadom te djelatnosti 0
sanacije okolisa

m

Gradevinarstvo

Trgovina na veliko i na malo 1

Prijevoz i skladiStenje

—|T|®m

Smijestaj te pripreme i usluzivanje hrane

o

o [OOo|=|O

Izdavacke djelatnosti, djelatnosti emitiranja
te proizvodnje i distribucije sadrzaja

Telekomunikacije, raCunalno programiranje,
K [savjetovanje, ra€. infrastruktura i ostale 0
informacijske djelatnosti

Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja

Poslovanje nekretninama

Z =
= o|o

Strune, znanstvene i tehnicke djelatnosti 1




Administrativhe i pomoéne usluzne 0
O [djelatnosti
Javna uprava i obrana; obavezno socijalno 1 1
P [osiguranje
Q |Obrazovanje 1 1 2
R SDli?tl):iatnost zdravstvene zastite i socijalne 1 27 y 29
S [Umjetnost, zabava i rekreacija 0
T [Ostale usluZzne djelatnosti 1 2 3
Djelatnosti kuéanstva kao poslodavca;
U kuéanstva koja proizvode razli€itu robu i 0
obavljaju razli€ite usluge za vlastite potrebe
v Djelatnosti izvan teritorijalnih organizacija i 0
tijela
Ukupno 1 6 2 |18 | 28| 1 1 1 58
* Profesionalna bolest
36 Nagluhost i gluho¢a uzrokovana bukom
371 Bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na ruke (osteéenja perifernih Zila i Zivaca,
kostiju, zglobova, tetiva i okolozglobnih tkiva)
37.2 Bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na cijelo tijelo (oSte¢enja intervertebralnog
diska slabinske kraljeznice)
41 Sindromi prenaprezanja uzrokovani kumulativnom traumom (ponavljajuci pokreti, primjena
sile, nefizioloSki polozaj, vibracije, pritisak)
45 Zarazne ili parazitske bolesti uzrokovane radom u djelatnostima gdje je dokazan povecéan
rizik zaraze
47 Bolesti koze uzrokovane tvarima kojima je znanstveno potvrdeno alergijsko ili nadrazujuée
djelovanje nespomenutim u drugim zaglavljima
48 Silikoza i druge bolesti diSnog sustava uzrokovane silicijevim dioksidom
54 Astma uzrokovana udisanjem tvari kojima je potvrdeno alergijsko ili nadrazujuce djelovanje
55 Alergijski rinitis uzrokovan udisanjem tvari koje su priznate kao uzrocnici alergije i koje su
karakteristiCne za radni proces

* = ToCka prema Listi profesionalnih bolesti

*

Naziv djelatnosti-NKD 2025.

Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo

Rudarstvo i vadenje

Preradivacka industrija

Opskrba elektricnom energijom, plinom, parom i klimatizacija

m|O|O|m|>

Opskrba vodom, uklanjanje otpadnih voda, gospodarenje otpadom, te djelatnosti sanacije
okolisa

Gradevinarstvo

Trgovina na veliko i na malo

Prijevoz i skladiStenje

Smijestaj te priprema i usluzivanje hrane

Izdavacke djelatnosti, djelatnosti emitiranja te proizvodnje i distribucije sadrzaja

Xl [—]T|®|TM

Telekomunikacije, racunalno programiranje, savjetovanje, racunalna infrastruktura i ostale
informacijske djelatnosti

Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja

Poslovanje nekretninama

Struéne, znanstvene i tehnicke djelatnosti

Administrativhe i pomoéne usluzne djelatnosti

Javna uprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje

Obrazovanje

Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi

n|A|O|T|o|Z|IZ|r

Umjetnost, zabava i rekreacija




T | Ostale usluzne djelatnosti

U |Djelatnosti ku¢anstva kao poslodavca; djelatnosti kuéanstva koja proizvode razli€itu robu i
obavljaju razli€ite usluge za vlastite potrebe

V | Djelatnosti izvan teritorijalnih organizacija i tijela

*Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti

Prema ucestalosti, u ukupnom broju profesionalnih bolesti, na prvom mjestu su zarazne ili
parazitske bolesti uzrokovane radom u djelatnostima gdje je dokazan povecan rizik zaraze,
koje su najcesce u djelatnost zdravstvene zastite i socijalne skrbi s obzirom da je to djelatnost
opterecéena visokim rizikom od izlozenosti bioloskim Stetnostima.

Po uCestalosti zatim slijede sindromi prenaprezanja te bolesti uzrokovane vibracijama koje se
prenose na ruke.

Sindromi prenaprezanja koji su uzrokovani kumulativnom traumom su naj¢es¢i u djelatnosti
poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva te u preradivackoj industriji, odnosno u onim radnim
procesima gdje tijekom obavljanja poslova postoje ponavljajuéi pokreti, pritisak i prisilan
polozaj tijela.

Bolest uzrokovana vibracijama koje se prenose na ruke je iz godine u godinu stalno prisutna
kao profesionalna bolest, a gotovo u pravilu je posljedica rada motornom pilom u Sumarstvu.
NajceSc¢e u djelatnosti poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva.

Nadalje, profesionalne su bolesti analizirane i prema medicinskim dijagnozama klasificiranima
sukladno Medunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih zdravstvenih problema (MKB-10), kao i
prema gospodarskim granama razvrstanim prema NKD 2025, uz istodobno pracenje
karakteristika oboljelih radnika: prosje€noj dobi u kojoj je dijagnosticirana profesionalna bolest
te trajanju ekspozicijskog staza.

Navedena analiza za 2025. godinu prikazana je u tablici 1.10.

Od zaraznih profesionalnih bolesti obolijevaju radnici zaposleni na radnim mjestima na
kojima je povecani rizik od zaraze. Stoga se pojavljuju medu svim radnicima koji rade na
takvim radnim mjestima neovisno o njihovoj Zzivotnoj dobi, a nakon kratke izloze nosti
mikrobioloskim Stetnostima. Stoga za navedene bolesti nije naveden broj godina
ekspozicijskog staza.

Sve ostale profesionalne bolesti su se pojavile medu radno-aktivnom populacijom koja bi jo$
do mirovine trebala raditi 10-15 godina.



Tablica 1.10. Profesionalne bolesti klasificirane prema MKB-10, NKD klasifikaciji te prema karakteristikama oboljelih radnika
(prosjecnoj dobi u kojoj je dijagnosticirana profesionalna bolest i trajanju radnog staZa- za zaraze bolesti te trajanju ekspozicijskog staZa- za sve ostale
profesionalne bolesti) (bez bolesti uzrokovanih azbestom) u 2025. godini

Prosje¢na iivoth A Djelatnost - NKD
. dob u trenutku trajgn.j_e
Bolesti prema dijagnosticiranja ekspozicijskog Ukupno
MKB-10 PB staza u trenutku
e dijagnosticiranja|/A|B|/C /D E/F/G/H|I |J|K|LIM/NOP QR|S T|U|V
god. PB (god.)
Tuberkuloza pluéa 1
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B 86.0
= D .
® 2 > Sindrom karpalnog
% 8% |kanala 54 23,17 6 2 1 1 2 12
@ = 72 |G56.0
= Posljedice djelovanja
|7 buke na unutrasnje
=5  luho 49 22 1 1
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=0 9
8 §E  |nfektivni perikarditis 47 ) . .
o’Q o 1 30.1
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£
"‘;; E N Ra - .
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Bolesti prema

MKB-10

Prosjecna iivoth
dob u trenutku
dijagnosticiranja
PB
(god.)

Prosje¢no
trajanje
ekspozicijskog
staza u trenutku
dijagnosticiranja
PB (god.)

Djelatnost - NKD

Ukupno

Bolesti

donjeg
diSnog
sustava

Drugi alergijski rinitis
J 30.3

Astma nespecificirana
J 45.9

53,5

17

Bolesti
koze

Alergijski kontaktni
dermatitis
L 23

38

Bolesti misicno-kostanog sustava

Ostale sekundarne
koksartroze
M 16.7

Bol.lumbalnog i
dr.intervertebralnog
diska

M 51.1

Ostale specificirane
bol.intervertebralnog
diska

M 51.8

Tenosinovitis
stiloidnog nastavka
radijusa

M 65.4

56,44

Sindrom rotacijske
mansete
M 75.1

Kalcificiraju¢ i
tendinitis ramena
M 75.3

Medijalni epikondilitis
M 77.0

Lateralni epikondilitis

M 77.1

13,67




B EF J Prosjec¢no Djelatnost - NKD
Prosje€na zivotn traianie
Bolesti prema 1D 0 AT ekspoiici}skog
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(god.) dijagnosticiranja| A J/K/L/M|N Q/R|[S|T|U|V
god. PB (god.)
) Koronavirus
3 <  |Sars-CoV-2 54,55 - 22 22
o uUo7.1
UKUPNO 16 o|ojoj0(1|0 29/0(3|0/0| 58




* Naziv djelatnosti-NKD 2025.

A | Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo

B |Rudarstvo i vadenje

C | Preradivacka industrija

D [Opskrba elektricnom energijom, plinom, parom i klimatizacija

E |Opskrba vodom, uklanjanje otpadnih voda, gospodarenje otpadom, te djelatnosti sanacije
okoliSa

F | Gradevinarstvo

G [Trgovina na veliko i na malo

H | Prijevoz i skladidtenje

I Smijestaj te priprema i usluZivanje hrane

J Izdavacke djelatnosti, djelatnosti emitiranja te proizvodnje i distribucije sadrzaja

K | Telekomunikacije, radunalno programiranje, savjetovanje, racunalna infrastruktura i ostale
informacijske djelatnosti

L Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja

M | Poslovanje nekretninama

N | Struéne, znanstvene i tehnicke djelatnosti

O [Administrativne i pomoc¢ne usluzne djelatnosti

P |Javna uprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje

Q |Obrazovanje

R [Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi

S |Umjetnost, zabava i rekreacija

T | Ostale usluzne djelatnosti

U |Djelatnosti ku¢anstva kao poslodavca; djelatnosti ku¢anstva koja proizvode razli€itu robu i
obavljaju razliCite usluge za vlastite potrebe

V | Djelatnosti izvan teritorijalnih organizacija i tijela

*Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti

Profesionalne bolesti analizirane su i prema zahtjevima europske statistike odnosno prema
to¢kama Europskog popisa profesionalnih bolesti (COMMISSION RECOMMENDATION (EU)
2025/2609 of 18 December 2025 concerning the European schedule of occupational diseases)

i prikazane su u tablici 1.11.

Tablica 1.11. Profesionalne bolesti klasificirane prema Europskom popisu profesionalnih
bolesti (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Sifra EU popisa Naziv bolesti S| IR BT
bolesti

DisSne bolesti posebice astma, uzrokovana

2,307 e 1
nadrazljivcima
Profesionalne bolesti koze uzrokovane tvarima za koje

202 je znanstveno potvrdeno alergijsko ili nadrazujuce 1
djelovanje
Alergijski rinitis uzrokovan udisanjem tvari koje su

304,07 priznate kao uzro€nici alergija i koje su karakteristi¢ne 1
za radni proces
Ostale zarazne bolesti uzrokovane radom u prevenciji

407 bolesti, zdravstvenoj skrbi, njezi u kuéi i drugim sli¢nim 4
aktivnostima za koje je dokazan rizik od infekcije
Bolesti COVID-19 uzrokovane radom na prevenciji
bolesti u zdravstvenoj i socijalnoj skrbi te pomoci u kuéi

408 o . : 9 24
ili u kontekstu pandemije u sektorima u kojima bolest
izbija u djelatnostima s dokazanim rizikom od zaraze

503 Nagluhost ili gluhoéa uzrokovana bukom 1




505.02 Gggéocri}gl.r:gtske bolesti uzrokovane mehani¢kim 8
506.21 Bolesti zbog prenaprezanja tetivnih ovojnica 3
506.23 Bolesti zbog prenaprezanja misi¢nih i tetivnih hvatista 3
506.45 Sindrom karpalnog tunela 12
Ukupno 58

1.7. Privremena radna nesposobnost kao posljedica profesionalnih
bolesti

Sukladno stavku 1. €lanku 11. Pravilnika o pravima, uvjetima i nacinu ostvarivanja prava iz
obveznoga zdravstvenog osiguranja u slu€aju ozljede na radu i profesionalne bolesti (NN
75/14, 154/14, 79/15, 139/15, 105/16, 40/17, 66/17, 109/17, 132/17, 119/18, 41/19, 22/20 i
39/20, 2/22) naknada plaée zbog privremene nesposobnosti za rad ostvaruje se na teret
sredstava obveznog zdravstvenog osiguranja visini 100 % prosjeéne neto place radnika
isplacene u prethodnih Sest mjeseci prije mjeseca u kojemu je nastao osigurani slucaj i to
od datuma utvrdivanja profesionalne bolesti / od datuma nastanka zarazne bolesti.

Potaknuto epidemijom COVID-19 bolesti, doslo je, 2020. godine, do izmjena u gore
navedenom pravilniku.

Od tada se zarazna profesionalna bolest priznaje od datuma nastanka zarazne bolesti kao
profesionalne bolest, a ne od datuma utvrdivanja profesionalne bolesti te se tako isplacuje i
naknada uslijed bolovanja, retrogradno, na teret sredstava obveznog zdravstvenog
osiguranja.

Podaci o privremenoj radnoj nesposobnosti (bolovanju) koja je nastala uslijed profesionalne
bolesti dobiveni su od Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. Radi se o broju dana
izostanaka s posla u vremenskom razdoblju od 1. sije€¢nja do 31. prosinca 2025. godine
neovisno o tome kad je Prijava o profesionalnoj bolesti zaprimljena i neovisno o pocetku
ostvarivanja prava iz obaveznog zdravstvenog osiguranja po istoj.

U analizu su uklju¢ene sve profesionalne bolesti osim onih uzrokovanih azbestom, jer se kod
bolesti uzrokovanih azbestom gotovo u pravilu radi o umirovljenicima.

U 2025. godini je ukupno bilo 135 radnika priviemeno radno nesposobno zbog profesionalne
bolesti. To su svi radnici koji su bili privremeno radno nesposobni zbog profesionalne bolesti u
2025. godini neovisno o godini priznavanja profesionalne bolesti.
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2025. godini

Broj oboljelih radnika koji su bili na bolovanju u
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Godina priznavanja profesionalne bolesti

Slika 1.9. Broj oboljelih od profesionalne bolesti, koji su u 2025. godini Koristili bolovanje u
ovisnosti o godini priznavanja profesionalne bolesti

Iz slike 1.9. vidi se da se privremena radna nesposobnost zbog profesionalne bolesti koristi ne
samo u godini kad je bolest dijagnosticirana, vec¢ i u nizu sljedeéih godina.

U 2025. godini, radi zdravstvenih problema, privremeno radno nesposobni su najveéim dijelom
bili radnici kojima je priznata profesionalna bolest u 2024. godini, zatim slijede oni radnici
kojima je profesionalna bolest priznata u 2022. te 2023.godini.

U 2025. godini bilo je ukupno priznato 58 profesionalnih bolesti izuzevsi profesionalne bolesti
uzrokovane azbestom. Od tog broja oboljelih privremeno radno nesposobno bilo je 8 radnika.
Jasno je kako nisu svi radnici kod kojih je dijagnosticirana profesionalna bolest izbivali s radnog
mjesta, a razlozi mogu biti razliiti.

Neki su od njih u meduvremenu postali umirovljenici, neki su bili privremeno nesposobni za
rad tijekom postupka priznavanja profesionalne etiologije bolesti, a nakon sto je bolest priznata
nisu imali zdravstvene tegobe takve da bi morali biti na bolovanju. Takoder, valja imati na umu
da odredeni broj radnika promijeni radno mjesto na kojem su oboljeli te su nastavili s radom
na novom radnom mjestu gdje ne dolazi do pogorSanja zdravlja niti ima potrebe za lije€enjem
po dijagnozama priznate profesionalne bolesti.

Ukupan broj dana privremene radne nesposobnosti zbog profesionalne bolesti u pojedinim
gospodarstvenim djelatnostima prikazuje slika 1.10.
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Slika 1.10. Broj dana priviemene radne nesposobnosti zbog profesionalne bolesti u
pojedinim gospodarstvenim djelatnostima u 2025. godini

* Naziv djelatnosti-NKD 2025.

A [Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo

B |Rudarstvo i vadenje

C |Preradivacka industrija

D | Opskrba elektritcnom energijom, plinom, parom i klimatizacija

E |Opskrba vodom, uklanjanje otpadnih voda, gospodarenje otpadom, te djelatnosti sanacije
okoliSa

F | Gradevinarstvo

G [Trgovina na veliko i na malo

H | Prijevoz i skladistenje

I Smijestaj te priprema i usluzivanje hrane

J Izdavacke djelatnosti, djelatnosti emitiranja te proizvodnje i distribucije sadrzaja

K |Telekomunikacije, racunalno programiranje, savjetovanje, racunalna infrastruktura i ostale
informacijske djelatnosti

L Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja

M | Poslovanje nekretninama

N | Struéne, znanstvene i tehnic¢ke djelatnosti

O | Administrativne i pomoc¢ne usluzne djelatnosti

P |Javna uprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje

Q | Obrazovanje

R | Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi

S [Umjetnost, zabava i rekreacija

T [Ostale usluzne djelatnosti

U |Djelatnosti ku¢anstva kao poslodavca; djelatnosti ku¢anstva koja proizvode razli€itu robu i
obavljaju razli¢ite usluge za vlastite potrebe

V  [Djelatnosti izvan teritorijalnih organizacija i tijela

*Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti



Najveci je broj dana privremene radne nesposobnosti u 2025. godini je zabiljezen u djelatnost
poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva gdje su radnici bili privremeno radno nesposobni zbog
vibracijske bolesti $ake-ruke i zbog sindroma prenaprezanja.

Nakon toga slijedi djelatnost zdravstvene zastite i socijalne skrbi. Radi se ve¢inom o bolovanju
zbog zarazne bolesti, prvenstveno zbog Post COVID-19 sindrom te zbog profesionalnih
malignih oboljenja. Potom po broju dana bolovanja slijedi preradivacka industrija. Radilo se
vec¢inom o privremenoj radnoj nesposobnosti koja je posljedica sindroma prenaprezanja. Veliki
broj dana bolovanja, 1863, zabiljeZzen je u djelatnosti javne uprave i obrane, vecinski zbog
sindroma prenaprezanja.

Vibracijska bolest i sindromi prenaprezanja su profesionalne bolesti kod kojih su smetnje u
trenutku priznavanja znacajno izrazene, a lije€enje je dugotrajno. Vibracijska bolest i sindromi
prenaprezanja spadaju u grupe poremecaja koji bitho naruSavaju radnu sposobnost.

Post COVID sindrom je naziv za skup simptoma koji se javljaju nakon preboljenja akutne
COVID-19 bolesti. Mogu biti zahvaceni razliiti organski sustavi, a tegobe traju mjesecima. To
je upravo i razlog dugog dana privremene radne nesposobnosti. Lije€enje malignih bolesti je
dugotrajno te je o€ekivani veliki broj dana privremene radne nesposobnosti.

Na slici 1.11. prikazan je prosjean broj dana privremene radne nesposobnosti vezan uz
profesionalnu bolest u pojedinim gospodarstvenim djelatnostima.

Slika 1.11. pokazuje da gotovo da nema djelatnosti ,imune® na pojavu profesionalnih bolesti.
Najveci prosje€ni broj dana bolovanja, 334, je zabilijezen u djelatnosti gradevinarstva, slijedi
djelatnost prijevoza i skladistenja gdje je zabiljezeno prosjecno 273 dana privremene radne
nesposobnosti, potom djelatnost smjestaja, pripreme te usluzivanja hrane s prosje¢nim brojem
od 247 dana privremene radne nesposobnosti.

Prema podacima Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje za 2025. godinu razvidno je da
prosjek trajanja privremene radne nesposobnosti iznosio 105,19 dana.

Iz dostupnih podataka moze se zakljuciti da profesionalne bolesti generiraju troSak u vidu
liie€enja i bolovanja ¢ak i dugo godina nakon priznavanja (profesionalna bolest priznata 2017.
godine, a bolovanje u 2024. godini).
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Slika 1.11. Prosjec¢no trajanje privremene radne nesposobnosti u svezi s profesionalnom

bolesc¢u u pojedinim gospodarstvenim djelatnostima

* Naziv djelatnosti-NKD 2025.

A [Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo

B |Rudarstvo i vadenje

C |Preradivacka industrija

D | Opskrba elektritcnom energijom, plinom, parom i klimatizacija

E |Opskrba vodom, uklanjanje otpadnih voda, gospodarenje otpadom, te djelatnosti sanacije
okoliSa

F | Gradevinarstvo

G [Trgovina na veliko i na malo

H | Prijevoz i skladistenje

I Smijestaj te priprema i usluzivanje hrane

J Izdavacke djelatnosti, djelatnosti emitiranja te proizvodnje i distribucije sadrzaja

K | Telekomunikacije, racunalno programiranje, savjetovanje, racunalna infrastruktura i ostale
informacijske djelatnosti

L Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja

M | Poslovanje nekretninama

N | Struéne, znanstvene i tehnic¢ke djelatnosti

O [Administrativhe i pomoc¢ne usluzne djelatnosti

P |Javna uprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje

Q |Obrazovanje

R | Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi

S [Umjetnost, zabava i rekreacija

T [Ostale usluzne djelatnosti

U |Djelatnosti ku¢anstva kao poslodavca; djelatnosti ku¢anstva koja proizvode razli€itu robu i
obavljaju razli¢ite usluge za vlastite potrebe

V  [Djelatnosti izvan teritorijalnih organizacija i tijela

*Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti




U tablici 1.12. prikazani su broj profesionalnih bolesti, ukupan broj dana bolovanja i prosje¢an
broj dana bolovanja vezan za pojedinu skupinu profesionalnih bolesti klasificiranih prema
Medunarodnoj klasifikaciji bolesti i za uzrok bolesti prema Zakonu o listi profesionalnih bolesti
Tablica 1.12. Broj dana privremene radne nesposobnosti s obzirom na uzrok (Zakon o listi
profesionalnih bolesti 107/07) i kliniCki oblik profesionalne bolesti (MKB-10)

Prosjecan broj
Broj dana | dana bolovanja
bolovanja| u odnosu na
dijagnozu

Tocka ¢l.3.| Bolesti Broj
Vrsta Stetnosti i napora Zakona - prema |profesionalnih
NN 107/07 | MKB-10 bolesti

Benzen ili homolozi 27 1 C91.1 1 90 90
benzena

173.0 2769 74,84

G56.0
Vibracije koje se prenose 371 M19.2 37
preko ruke i Sake ) M19.8
M77.0

M77.1

C18.5 933 233,25

L . C19.0
lonizirajuée zracenje 38 c73 4

C83.3

G56.0 7333 106,28
G56.3
M51.1
M51.8
M65.3
_ M65.4
Kumulativna trauma 41 M65.8 69
M75.1
M75.3
M77.0
M77.1

A48.1 703 140,60
44 A84.1
Mikroorganizmi 45 BO1 5

B30.3

uo7.1 1515 126,25

. . u09.9
Mikroorganizmi 45 130.1 12

L23 334 111,33
L23.5

48 350 175
o J62.8
Silikoza 162.9 2

Sl J45
Tvari kojima je potvrdeno J45.9
alergijsko ili nadrazujuce 54 ’ 2 174 87

djelovanje na didni sustav

UKUPNO 135 14201 105,19

Alergeni i nadrazljivci koze 47




Iz podataka navedenih u tablici 1.12. razvidno je da su najveéi broj dana privremene radne
nesposobnosti uzrokovali sindromi prenaprezanja. Uglavnom se radilo o sindromu karpalnog
kanala te bolestima zglobnih sveza i tetiva. U 2025. godini su, zbog ovih zdravstvenih
problema, radnici bili privremeno radno nesposobni 7333 dana, a prosje¢no trajanje
priviemene radne nesposobnosti je iznosilo oko 106,28 dana. Ovaj podatak je oCekivan, jer se
radi o bolestima koje Cesto zahtijevaju operativno lijecenje i dugi rehabilitacijski postupak.
Bududi da je broj sindroma prenaprezanja iz godine u godinu sve veci, uz dugotrajno lijeenje
i dugu privremenu radnu nesposobnost, ova skupina profesionalnih bolesti sigurno zahtijeva
vecu pozornost i primjenu uc€inkovitijih preventivnin mjera.

Sljededi po redu su bolesti uzrokovane vibracijama koje se Sire preko ruke i Sake s ukupnim
brojem od 2769 dana bolovanja s prosje¢nim trajanjem od 74,84 dana. Na treéem mjestu su
zarazne bolesti (COVID-19 te Post COVID-19) zbog kojih su radnici bili 1515 dana na
bolovanju, a prosje¢no bolovanje je trajalo 126,25 dana.

U kontekstu privremene radne nesposobnosti uzrokovane od strane mikroorganizama, kao
naj¢es¢i uzroCnik se pojavljuje virus SARS-CoV-2. Od ostalih uzro€nika pojavljuju se jos
Legionella pneumophila-uzrokuje legionarsku bolest, Flavavirus- srednjeeuropski krpeljni
encefalitis,virus Varicella zoster-vodene kozice te enterovirus-konjuktivitis. Navedene bolesti
su bile uzrok privremene radne nesposobnosti koja je u 2025. godini trajala 703 dana, a
prosje¢no trajanje 140,60 dana.

Veliki broj dana privremene radne nesposobnosti zbog profesionalne bolesti koje nisu
uzrokovane zaraznim uzro€nicima moze se objasniti €injenicom da se radnici relativho kasno
javljaju radi pokretanja postupka priznavanja profesionalne bolesti kada su bolesti ve¢ u
izrazenoj ili uznapredovanoj fazi. Zbog toga se lijeCenje i trajanje privremene radne
nesposobnosti produljuje, a ishod lijeCenja je Cesto loS s obzirom da je bolest najceSce veé
dovela do organskih promjena ili tezih funkcionalnih smetnji. Svakako, duga priviemena radna
nesposobnost opterecuju same radnike, poslodavce, zdravstveni sustav te gospodarstvo u
cjelini. Nuzno je provodenje mjera prevencije u svrhu sprie€avanja nastanka profesionalnih
bolesti, a u slu€aju oboljenja nuzna je primjena potrebnih mjera u svrhu §to duzeg oCuvanja
radne sposobnosti oboljelih radnika.

1.8. Zaklju¢ak

1. Registar priznatih profesionalnih bolesti Sluzbe za medicinu rada Hrvatskog zavoda za
javno zdravstvo obuhvaca sve priznate profesionalne bolesti zaprimljene putem podruénih
ureda Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. Profesionalna etiologija tih bolesti je
potvrdena od specijaliste medicine rada i sporta Sluzbe za medicinu rada Hrvatskog
zavoda za javno zdravstvo i priznata od strane Hrvatskog zavoda za zdravstveno
osiguranje. Naime, prema odredbama zakonodavca, u okviru postupka dijagnosticiranja
svake profesionalne bolesti, potvrdivanje i registriranje se obavlja u Sluzbi za medicinu
rada Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. Na taj su nacin sve priznate profesionalne
bolesti u Republici Hrvatskoj upisane u ovaj Registar. Ovakav postupak priznavanja
profesionalnih bolesti, odreden Zakonom o obveznom zdravstvenom osiguranju (NN
80/13, 173/13, 98/19, 33/23,105/25), omogucuje potpuno registriranje i pra¢enje svih
profesionalnih bolesti na nacionalnoj razini.

2. Opseg i kvaliteta podataka Registra profesionalnih bolesti u skladu je s hrvatskim
zakonodavstvom (Zakon o listi profesionalnih bolesti) te s kriterijima statistike Europske
unije (European Occupational Diseases Statistics - EODS).

3. Prema rezultatima analize u 2025. godini u Republici Hrvatskoj od profesionalnih bolesti
(ne uklju€ujuci profesionalne bolesti izazvane azbestom) najéeS¢e su obolijevali:

- Zene (30=52%) muskarci (28=48%)



- radnici srednje stru¢ne spreme (42=72%),

- radnici s prosjeCnom zivotnom dobi 52,71 godina, i najve¢im brojem oboljelih u
starosnoj skupini od 51-60 godina Zivota (28=48%),

- radnici s prosjeénim ekspozicijskim stazem od 19,80 godina,

- radnici zaposleni u djelatnosti zdravstvene za$tite i socijalne skrbi, u djelatnosti
poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva, te u preradivackoj industriji

- radnici izlozeni mikroorganizmima (28=48%), statodinamickim optereéenjima u
vidu kumulativne traume (18=31%) te vibracijama (8=14%)

4. Profesionalne bolesti uzrokuju:

- najveCi broj dana priviemene radne nesposobnosti (bolovanje) u radnika
zaposlenih u djelatnosti poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva, djelatnosti
zdravstvene zastite i socijalne skrbi te u preradivackoj industriji

- bolovanje u trajanju od prosje¢no 105,19 dana, s ukupno 14201 dana bolovanja
zbog profesionalnih bolesti u 2025. godini

- najviSe dana priviemene nesposobnosti za rad generirano je u djelatnosti
poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva (5108 dana)

- najvedi broj dana bolovanja je posljedica utjecaja ponajprije kumulativhe traume
(sindromi prenaprezanja, 7333 dana), vibracija koje se prenose preko Sake i ruke
(2769 dana) te mikroorganizama - zarazne bolesti (2218 dana), od toga 1515 dana
zbog zaraze sa SARS-CoV-2, a 703 dana radi zaraze s drugim mikroorganizmima.

5. Najvedi broj radnika oboljelih od profesionalnih bolesti u dobi je od 51-60 godina i najéesce
dolaze iz srednje obrazovne skupine te iz djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi.
Po broju oboljelih radnika slijedi djelatnost poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva te zatim
djelatnost preradivacke industrije.

Za prevlast broja profesionalnih bolesti u djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi u
2025. godini je najvecim dijelom odgovoran SARS-CoV-2 virusa i posljedi¢no obolijevanje
zdravstvenih radnika od bolesti COVID-19.

Djelatnosti poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva je druga po broju profesionalnih bolesti.
One su naj¢es$ée uzrokovane vibracijama koje se Sire na Sake i ruke te kumulativnom
traumom. Preradivacka industrija je na treCem mjestu po broju profesionalnih bolesti. U
tim djelatnosti je veliki broj sindroma prenaprezanja.

Radnici oboljeli od sindroma prenaprezanja i vibracijske bolesti se $to zbog godina zivota,
obrazovne strukture a i duzih bolovanja nakon priznate profesionalne bolesti, teSko
ponovno uklju€uju u svijet rada. Stoga prevencija i rano otkrivanje profesionalnih bolesti
imaju osobitu vaznost.

6. COVID-19 bolest u djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi je ujedno i najéescéa
profesionalna bolest u 2025. godini. Svakako se prati pad broja oboljelih od COVID-19 u
odnosu na epidemijske godine. U 2025. godini je priznato 28 zaraznih profesionalnih
bolesti, a kod 22 radnika radilo se o bolesti COVID-19. Vecina oboljelih se nakon oporavka
vraca u sustav rada. U 2025. godini su radnici oboljeli od COVID-19 bolesti te Post COVID-
19 sindroma bili prosjeéno 126,25 dana na bolovanju U 2025. godini nije potvrden niti
jedan Post COVID-19 kao posljedica priznate profesionalne bolesti no u 2025. godini su
bili na bolovanju radnici kojima je navedena dijagnoza priznata ranijih godina, a oni i dalje
imaju zdravstvene tegobe.

7. Sindromi prenaprezanja te vibracijski sindrom Saka - ruka su najc¢eSée profesionalne
bolesti poslije zaraznih.
Sindromi prenaprezanja najviSe pojavljuju u zanimanjima kod kojih provodenje radnih
zadataka ukljuCuje ponavljaju¢e pokrete u rukama, a vibracijski sindrom Saka-ruka se
vecinski javlja kod sjekata motornom pilom. Radi se o kroni¢nim bolestima koje dovode
do trajnih oStecenja funkcije te uzrokuju privremenu i trajnu radnu nesposobnost. U 2025.



godini je najvide oboljelih od sindroma prenaprezanja bilo u poljoprivredi, Sumarstvu i
ribarstvu te u preradivackoj industriji. U 2025. godini su zbog ovih zdravstvenih problema
radnici bili privremeno radno nesposobni 7333 dana, a prosjecno trajanje privremene
radne nesposobnosti je iznosilo 106,28 dana odnosno oko 3 mjeseca. Radnici koji su
oboljeli od vibracijskog sindroma Saka - ruka su u pravili zaposleni u djelatnosti
poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva. U 2025. godini su zbog ovih zdravstvenih problema
radnici bili privremeno radno nesposobni 2769 dana, a prosjecno trajanje privremene
radne nesposobnosti je iznosilo 74,84 dana odnosno oko 2,5 mjeseca.

U svrhu prevenciji ovih profesionalnih bolesti nuZno je provoditi preventivhe aktivnosti
kako bi se sprije€ila njihova visoka pojavnost kao Sto su edukacija i informiranje
poslodavaca i radnika, smanjenje opterecenja i bolji unutarnji i vanjski nadzor primjene
mjera zastite.



