Kampanja za zdrava mjesta rada 2026. - 2028.

ZAJEDNO ZA MENTALNO
ZDRAVLIJE NA RADU

Sprecavanje psihosocijalnih rizika na radu

STRUCNI SKUP 16. LISTOPADA 2026. HOTEL ZONAR

Dobrobit radnika u modernim uvjetima rada

09:30 - 10:00 Registracija

10:00 - 10:20 Pozdravni govor

10:20 - 10:40 Predstavljanje EU-OSHA kampanje Together for Mental Health at Work 2026 - 2028
Marina Prelec, viSa savjetnica - Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike

10:40 - 11:00 Psihosocijalni rizici na vremenskoj liniji
Petra Bekavac, mag. psych. - Hrvatski zavod za javno zdravstvo

11:00 - 11:20 Promicanje mentalnog zdravlja kroz povec¢anje zdravstvene pismenosti na radnom
mjestu
Helena Koren, mag. psych., spec. psihologije medicine rada - Hrvatski zavod za javno zdravstvo

11:20 - 11:50 Pauza

1:50 - 12:10 Uznemiravanje, nasilje i mobbing na radnom mjestu - primjeri iz prakse
Suzana Blanu$a, mag. iur. - Udruga mobbing

12:10 - 12:30 Briga za zdravlje zaposlenika - primjer dobre prakse
Bozica Martinko, dipl. ing. sig. - Violeta d.o.0.

12:30 - 12:50 Ozljede naradu i mentalno zdravlje zaposlenika
Tamara RadoS$evic¢ Kutici¢, dr. med., spec. medicine rada i sporta - Medicina rada i sporta Petrovi¢

12:50 - 13:30 Predstavljanje radne biljeZznice ,Kako raditi, a ne sagorjeti?”
doc. dr. sc. Jelena Maricic¢, prof. psihologije (Fakultet hrvatskih studija Sveucilista u Zagrebu)-
Barbara Raguz Pe¢ur, mag. psych. - Petra Bekavac, mag. psych. - Helena Koren, mag. psych., spec.
psihologije medicine rada (Hrvatski zavod za javno zdravstvo)

] .
r Organizator: Hrvatski zavod za javno zdravstvo
- m Pod pokroviteljstvom Europske agencije za sigurnost i zdravlje na —
HZ)Z radu (EU-OSHA)


https://forms.gle/dn4dX215UHiwFxtw8



