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PORODI U ZDRAVSTVENIM USTANOVAMA U HRVATSKOJ 2007. GODINE

Podaci o rodenima u zdravstvenim ustanovama u Hrvatskoj
prema prijavama poroda u 2007. godini

U 2007. godini u rodilistima Hrvatske ukupno je registrirano 41.711 poroda s 42.332 ukupno
rodenih. Od 42.332 ukupno rodenih, 42.136 djece je zivorodeno i 196 mrtvorodeno, a od
Zivorodenih je u prvih sedam dana Zivota ukupno umrlo 139 novorodencadi. Rodilisni podaci
se odnose na sve rodene u zdravstvenim ustanovama neovisno o drZzavi prebivalista majke
te od 42.136 Zivorodenih nije poznata Zupanija ili drzava stalnog prebivalista za 48, a 97 su
stranci.

Podaci iz zdravstvenih ustanova su odraz rada rodilista i razlikuju se od podataka Drzavnog
zavoda za statistiku koji se, prema UN-ovoj i EUROSTAT-ovoj metodologiji (primjenjeno u
Hrvatskoj od 1998. godine), odnose na djecu Cije majke imaju prebivaliste u Hrvatskoj i nisu
bile odsutne iz zemlje duze od jedne godine, kao i djecu majki koje nemaju stalno
prebivaliSte u Hrvatskoj, ali na podruc¢ju Hrvatske borave jednu godinu ili duze. Prema ovom
izvoru, u Hrvatskoj je u 2007. godini bilo 41.910 Zivorodenih (tablica 1.).

Tablica1. Broj poroda, ukupno rodenih i zivorodenih registriran u rodiliStima Hrvatske 2007.

godine
Broj Broj Broj
GODINA poroda ukupno Zivorodenih
rodenih
2007. 41.711 42.332 42.136
2007.* 41.910*

Napomene: rodiliSni podaci ukljuuju sve porode u zdravstvenim ustanovama, neovisno o drzavi prebivaliSta majke
* podaci Drzavnog zavoda za statistiku, prema EUROSTAT metodologiji (prema prebivanju majke u Hrvatskoj
godinu ili duze)

Porodi u zdravstvenim ustanovama u 2007. godini prema dobi majke

Prema dobi majke, najveéi udio u porodima od 34,9% odnosi se na skupinu rodilja starih 25-
29 godina, slijede porodi od majki u dobi 30-34 godine u udjelu od 26,5%, 21,3% poroda je
od majki u dobi 20-24 godine, a svi ostali porodi su u znatno manjem udjelu (tablica 2. i slika

1.).

Tablica 2. Rodilje prema dobi u rodilistima Hrvatske u 2007. godini

<14 | 1519 | 20-24 25-29 30-34 35-39 | 40-44 | >45 | nepoznato | ukupno
Dob
rodilje
5 1.809 8.890 14,557 11.046 4.361 879 36 128 41711
001% | 434% | 21,31% 34,9% 26,48% | 1046% | 2,11% [ 0,08% 0,31% 100%

lzvor podataka: Prijave poroda iz zdravstvenih ustanova, Hrvatski zavod za javno zdravstvo 2008. g

Osim Sto se u ukupnom broju poroda najvecéi udio odnosi na porode majki u dobi 25-29
godina, u toj dobnoj skupini je i najveca stopa radanja (94,1/1000 Zena te dobi). Stopa
radanja za dobnu skupinu 30-34 godine iznosi 74,0/1000 dok je za dob 20-24 godine
60,8/1000, za dob 35-39 godina je 29,6/1000, za dob 15-19 godina stopa je 13,8/1000, u
dobi 40-44 godine 5,5/1000 i u dobi od 45 godina i vise je 0,1/1000 (slika 2.) Radanje u dobi
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ispod 15 godina (5 poroda) i iznad 50 godina (2 poroda u 2007. godini) svedeno je na
sporadi¢ne slu€ajeve.

Slika 1. Porodi prema dobi rodilja
u rodilistima Hrvatske u 2007. godini
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Slika 2. Stopa radanja u 2007. godini
na 1000 zena specificne dobne skupine
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Promjene socijalno-kulturnih znacajki i Zivotnog standarda stanovnistva nisu samo bitno
utjecale na sveukupnost vitalnih dogadaja (radanja i umiranja), nego i na odluku o dobi
radanja. U zadnjih desetak godina ove promjene, karakteristicne za gospodarski razvijene
zemlje nalaze se i u nekim posttranzicijskim zemljama medu kojima je i naSa zemlja. Prvi put
u 2005. godini, a potom i u 2006. i 2007. godini nalazimo da je broj rodenih na 1.000 zena
fertilne dobi visi u skupini Zena 30-34 godine nego u skupini Zena u dobi 20-24 godine. To
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pokazuje da se sve maniji broj zena opredjeljuje za radanje u dobi najoptimalnijoj za radanje,
prema bioloskim, ali i medicinskim kriterijima.

Trend smanjenja radanja u mladim dobnim skupinama (dob ispod 20 godina) i porasta
radanja u dobi iznad 35 godina nalazimo i u drugim europskim drzavama (tablice 3. i 4.; slike
3.1 4.). UHrvatskoj je, prema podacima HZJZ-a i DZS-a, udio zZivorodenih od majki ispod
20 godina u 2007. godini 4,3%. Istovremeno, broj i udio Zzivorodenih od majki iznad 35 godina
je u porastu i u 2007. godini je 12,8% svih Zivorodenih bilo od majki starijin od 35 godina.

Tablica 3. Udio zivorodenih od majki ispod 20 godina

godina Hrvatska Slovenija Ceska Madarska Austrija
1998. 5,25 2,18 6,67 9,08 4,03
1999. 5,42 3,23 5,98 8,43 3,97
2000. 5,29 2,8 4,91 7,99 417
2001. 5,51 2,54 4,22 74 4,31
2002. 5,37 2,21 4,09 7,14 4,15
2003. 4,98 2,11 3,96 6,97 4,04
2004. 4,71 1,80 3,75 6,90 4,12
2005. 4,45 2,01 3,43 6,45 3,92
2006. 4,41 1,47 3,3 6,14 3,7
2007.* 4,27+

lzvori podataka: «Zdravlje za sve» baza podataka, Svjetska zdravstvena organizacija, studeni 2007. godine
DrZavni zavod za statistiku, interna dokumentacija, 2008. godine

Slika 3. Zivorodeni od majki ispod 20 godina

% zivorodenih
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Tablica 4. Udio zivorodenih od majki u dobi iznad 35 godina

godina Hrvatska Slovenija Ceska Madarska Austrija
1998. 10,84 8,89 5,24 6,88 11,31
1999. 10,68 8,81 5,57 7,02 12,51
2000. 11,1 9,6 6,13 7,44 12,93
2001. 11,13 9,97 6,65 8,05 14,09
2002. 1 11,08 7,23 8,59 15,12
2003. 10,93 11,28 7,51 9,29 16,37
2004, 11,43 11,74 8,15 10,28 16,90
2005. 11,75 12,57 8,74 11,13 17,47
2006. 12,0 13,05 9,75 11,76 3,7
2007.* 12,78*

lzvor podataka: «Zdravlje za sve» baza podataka, Svjetska zdravstvena organizacija, studeni 2007. godine

Drzavni zavod za statistiku, interna dokumentacija, 2008. godine

Slika 4. Zivorodeni od majki iznad 35 godina

% zivorodenih
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Porodi u rodilistima Hrvatske u 2007. godini prema redu rodenja

NajviSe je registrirano prvih poroda, u udjelu od 47,9% (ukupno 19.976), poroda drugih po
redu je bilo 33,6% (ukupno 13.995), treéih po redu ili viseg reda rodenja 18,6% (ukupno
7.740) — slika 5.
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Slika 5. Struktura poroda
u rodilistima Hrvatske 2007. godine
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U 2007. godini je gotovo istovjetan udio poroda prvih i drugih po redu kao i u 2006. godini, a
nema ni znac€ajnih promjena vezano uz visi red rodenja.

U odnosu na razdoblje prije deset godina, smanjen je broj poroda u apsoluthom iznosu
ukupno za 5.314 (11,3%): jedino biljezimo porast broja poroda prvih po redu, a svi porodi
viSeg reda rodenja (drugi, tredi ili vise) su u padu (tablica 5.).

Tablica 5. Rodilje u rodiliSstima Hrvatske prema broju ranijih poroda
u razdoblju 1998. — 2007. godine

godina ukupno prvorotke drugorotke trece i nepoznato
rodilja viserotke
1998. 47,025 17.125 15.038 10.762 4.100
100% 36,42% 31,98% 22,88% 8,72%
1999. 44,807 18.319 14.545 9.800 2.143
100% 40,88% 32,46% 21,80% 4,78%
2000. 43,352 18.239 13.955 8.870 2.288
100% 42,07% 32,19% 20,46% 5,28%
2001. 38.666 18.289 12.468 7.909
100% 47,29% 32,25% 20,45%
2002. 39.408 18.309 13.528 7.571
100% 46,46% 34,32% 19,21%
2003. 38.925 18.732 13.174 7.019
100% 48,12% 33,84% 18,03%
2004, 40.211 19.498 13.470 7.243
100% 48,49% 33,50% 18,01%
2005. 42.248 19.851 14.238 8.159
100% 46,99% 33,70% 19,31%
2006. 41.323 19.682 13.933 7.708
100% 47,63% 33,72% 18,65%
2007. 41.711 19.976 13.995 7.740
100% 47,89% 33,55% 18,56%

lzvor podataka: Prijave poroda iz zdravstvenih ustanova, Hrvatski zavod za javno zdravstvo 2008. g

Kontinuirano se smanjuje udio rodilja s ranijim namjernim prekidima trudnoce. U zadnjih Sest
godina biljezimo preko 80% rodilja bez ranijih prekida trudnoée, dok ih je prije desetak
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godina bilo oko 70%. Udio rodilja s jednim prekidom trudnoce je u istom razdoblju bez vecih
promjena (13-14%), a udio rodilja s dva i vise namjernih prekida trudno¢e oko 4%. U 2007.
godini je bilo 34.197 rodilja bez prekida trudnoce ili 81,99%, 5.773 s jednim prekidom
trudnoce (13,84%), 1.338 (3,2%) s dva prekida i 403 rodilja s viSe ranijih prekida trudnoce
(1,0%) - tablica 6. i slika 6.

Tablica 6. Rodilje prema broju ranijih prekida trudnoc¢e u razdoblju 1998.- 2007. godine

godina ukupno 0 dosadasnijih 1 prekid 2 prekida JiviSe prekida | nepoznato
rodilja prekida trudnode trudnoée trudnoce
1998. 47025 34750 6161 1643 661 3810
100% 73.90% 13.10% 3.49% 1.41% 8.10%
1999. 44807 35221 5551 1449 532 2054
100% 78.61% 12.39% 3.23% 1.19% 4.58%
2000. 43352 34002 5382 1307 502 2159
100% 78,43% 12,41% 3,01% 1,15% 4,98%
2001. 38.666 31.583 5324 1283 476
100% 81,68% 13,77% 3,32% 1,23%
2002. 39.408 31.913 5.715 1316 464
100% 80,98% 14,50% 3,34% 1,17%
2003. 38.925 31.696 5.562 1231 436
100% 81,43% 14,29% 3,16% 1,12%
2004. 40.211 33.009 5.538 1.246 418
100% 82,09% 13,77% 3,09% 1,03%
2005. 42.248 34.493 5.985 1.378 392
100% 81,64% 14,17% 3,26% 0,93%
2006. 41.323 33.875 5.729 1.302 417
100% 81,98% 13,85% 3,15% 1,01%
2007. 41.711 34.197 5.773 1.338 403
100% 81,99% 13,84% 3,21% 1,00%

lzvor podataka: Prijave poroda iz zdravstvenih ustanova, Hrvatski zavod za javno zdravstvo 2008.g

Slika 6. Rodilje prema ranijim prekidima trudnoce
u razdoblju 1998.-2007. godine
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Antenatalna skrb

lako na perinatalni mortalitet utjeCe niz isprepletnih Cinitelja, od onih socijalne i gospodarske
prirode do bioloskih, smatra se da dobra antenatalna skrb koja podrazumijeva odgovarajuci
broj pregleda u trudnocdi i kvalitetu pregleda, sigurno moze utjecati na tijek i ishod trudnoce.
Prema rodiliSnim podacima, udio rodilja s nekontroliranom ili nedovoljno kontroliranom
trudno¢om je 4,8%, od toga ih je 3,25% s potpuno nekontroliranom trudnoc¢om (1.356), a
1,6% s 1-2 pregleda u trudno¢i (651 rodilja). Najvise je rodilja (61,8%) s optimalnom
antenatalnom skrbi odnosno standardnim brojem pregleda u trudnoc¢i (9 i viSe pregleda,
prema preporuci struke i Programu mjera zdravstvene zastite).

Znacajan pokazatelj antenatalne skrbi je i vrijeme prvog pregleda u trudnoci koje bi u dobro
kontroliranim trudno¢ama, prema Programu mjera zdravstvene zastite, trebalo biti do 10.
tjiedna trudnoce (slike 7. i 8.) U ranoj trudnodi bilo je 67,3% prvih pregleda (28.066) i to do 8.
tiedana 14.703, a od 9.-12. tjedna 13.363.

Slika 7. Rodilje prema antenatalnim pregledima
u 2007. godini
nepoznato 0-2
1,6% 4,8%

6-8
26,3%

9iviSe
61,8%

00-2@3-5m6-83 m9iviSe mnepoznato

Slika 8. Rodilje prema vremenu prvog pregleda
u 2007. godini
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Porodi prema nacinu zavrSetka

Zadnjih desetak godina u Hrvatskoj, kao i drugim europskim zemljama, postoji trend porasta
dovrSenja poroda carskim rezom. U 2007. godini zabiljeZzeno je 81,2% poroda koji su zavrsili
spontano, 1,1% je dovrSeno uz pomo¢ vakuum ekstraktora, vaginalni (asistirani) porod
zatkom zabiljeZen je u 0,4% poroda, carskim rezom je dovrSeno 16,4% poroda (slika 9.). U
2007. godini je bilo 6.856 carskih rezova, dok je u 2006. godini zabiljeZzeno 6.712 carskih
rezova. Trend operativhog dovrdenja poroda u vecini zemalja raste, a Hrvatska u usporedbi s
drugim europskim zemljama je prikazana na tablici 7. i slici 10.

Slika 9. Porodi prema nacéinu zavrSetka u 2007. godini

zadak vaginalno

vakuum 0,4%

1,1%

carskirez
16,4%

spontani
81,2%

Tablica 7. Carski rezovi kao nacin dovrSenja poroda u Hrvatskoj i nekim drugim zemljama
u razdoblju 1998.-2007. godine (stopa na 1000 zivorodenih)

godina Hrvatska Slovenija Ceska Madarska Austrija
1998. 120,15 102,99 122,65 170,12 145,78
1999, 115,78 101,24 123,39 187,22 164,24
2000. 108,28 109,85 128,92 201,49 172,01
2001. 119,12 124,74 132,47 211,80 188,61
2002. 140,25 136,79 140,67 231,96 206,14
2003. 141,60 143,53 152,90 247,46 221,16
2004, 149,06 142,79 160,08 258,93 235,55
2005. 159,70 154,69 171,33 277,73 244,19
2006. 161,95 162,82 183,68 279,64 258,11
2007. 162,71

lzvori podataka: «Zdravlje za sve» baza podataka, Svjetska zdravstvena organizacija, studeni 2007. godine
Hrvatski zavod za javno zdravstvo 2008.g (prijave poroda iz zdravstvenih ustanova za 2007. g.)

HRVATSKI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO 10



PORODI U ZDRAVSTVENIM USTANOVAMA U HRVATSKOJ 2007. GODINE

Slika 10. Carski rez kao naéin dovrSenja poroda
u razdoblju 1998.-2007. godine

stopa/1000 zivorodenih

Hrvatska

Slovenija Ceska

Madarska
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01999
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02002
02003
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02005
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@ 2007.

Porodna tezina zivorodenih

Udio zivorodenih porodne teZzine >2500 grama je u 2007. godini 94,9% (tablica 8.) Prema
porodnoj tezini kao jednom od pokazatelja perinatalne skrbi, ali i socijalno-gospodarskih
prilika, Hrvatska se ne razlikuje od zapadnoeuropskih ni veéine posttranzicijskih zemalja
(slika 11.). NajviSe zivorodenih je porodne tezine 3000-3500 grama (15.245 odnosno 36,2%).
Udio rodenih niske porodne teZine ( Zivorodeni porodne tezine ispod 2500 grama) u 2007.
godini iznosi 4,9% $to znacajnije ne odstupa od dugogodi$njeg kretanja (oko 5%) - tablica 8.

Tablica 8. Zivorodeni u rodilistima Hrvatske prema porodnoj tezini
u razdoblju 1998. — 2007. godine

godina ukupno <1499 grama 1500-2499 2500 i nepoznato
Zivorodenih grama viSe grama
1998. 46.563* 314 2211 43.639 399
100% 0,67% 4,75% 93,72% 0,86%
1999. 45.277 350 2.312 42311 304
100% 0,77% 5,10% 93,46% 0,67%
2000. 43,758 349 2.186 40.936 287
100% 0,80% 5,00% 93,54% 0,66%
2001. 38.887 269 1.649 36.055 914
100% 0,69% 4,24% 92,71 2,35%
2002. 39.698 270 1.927 37.420 81
100% 0,68% 4,85% 94,26% 0,20%
2003. 39.180 263 1699 37.161 57
100% 0,67% 4,34% 94,85% 0,15%
2004, 40.469 307 1672 38.436 54
100% 0,76% 4,13% 94,97% 0,13%
2005. 41.601 306 1.720 40.499 49
100% 0,72% 4,04% 95,12% 0,12%
2006. 41.600 300 1.652 39.564 84
100% 0,72% 3,97% 95,06% 0,2%
2007. 42.136 319 1.730 39.983 104
100% 0,75% 4,10% 94,89% 0,25%

lzvor podataka: Prijave poroda iz zdravstvenih ustanova, Hrvatski zavod za javno zdravstvo
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Slika 11. Zivorodeni porodne tezine 2500 grama i vise
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Visestruke trudnoce

Od ukupno 42.332 poroda s jednim djetetom je bilo 41.115 (97,6%). Blizanci su rodeni iz 572
poroda (1,4%), 23 poroda je bilo s troje djece (0,05%),1 porod je bio s Cetvoro djece. Medu
rodenima iz jednostrukih poroda bilo je 40.941 Zivorodenih i 174 mrtvorodenih (4,2%o), iz
blizanac¢kih trudno¢a je bilo 1.123 Zivorodenih i 21 mrtvorodeno (18,4%o), iz trudnoca s
trojcima bilo je 69 Zivorodenih i 0 mrtvorodenih, a iz trudno¢a s Cetvorcima je bilo 3
Zivorodenih i jedno mrtvorodeno dijete.

Maternalna smrtnost

U 2007. godini je zbog komplikacija u trudnodi, porodu ili babinjama u Hrvatskoj umrlo Sest
zena (stopa 14,31/100.000 zivorodenih) — tablica 9. Tri smrti su bile neposredno povezane
odnosno uzrokovane trudno¢om (2 zbog «missed abortion»; MKB Sifra: 002.1; 1 zbog
korioamnionitisa; MKB Sifra: 041.1), ostale tri smrti su bile zbog «neizravnih» porodnickih
uzroka odnosno bolesti/stanja koja su se razvila ili pogorSala tijekom trudnoée, poroda ili
babinja (aneurizma koronarne arterije, kardiomiopatija i ovisnost o psihoaktivnim drogama).

Tablica 9. Maternalna smrtnost u Hrvatskoj i nekim drugim zemljama 1998.-2007. g.

godina Hrvatska Slovenija Ceska Madarska Austrija

1998. 6,37 11,25 6,63 6,17 4,92
1999. 11,07 17,11 10,06 4,23 1,28
2000. 6,86 22 9,90 10,25 2,56
2001. 2,44 22,89 8,82 5,15 6,63
2002. 9,98 0 4,31 8,26 2,55
2003. 7,56 0 7,47 7,40 2,60
2004. 7,44 11,23 8,19 4,2 3,8
2005. 7,06 16,59 14,68 5,13 3,84
2006. 9,65 15,83 13,23 8,01 2,57
2007. 14,31

lzvori podataka: «Zdravlje za sve» baza podataka, Svjetska zdravstvena organizacija, studeni 2007. godine
DrZavni zavod za statistiku, 2008. godine
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Perinatalna smrtnost

Perinatalna smrtnost kao vazan pokazatelj zdravstvene skrbi, ali i utjecaja drustvenih i
gospodarskih prilika se nalazi u nekoliko medunarodnih statistiCkin baza razli€itih
medunarodnih organizacija (UN, SZO, OECD; EUROSTAT). Medutim, razli¢ite definicije
koje ove medunarodne organizacije koriste u izraCunu istog pokazatelja, ali i zemlje koje
Salju podatke prema vlastitim definicijama, uzrokuju otezano usporedivanje ili ga potpuno
onemogucuju.

Tako je Hrvatska do 2001. godine slala podatke o perinatalno umrlima prema upisu u matice
rodenih odnosno prema vitalno-statistickim podacima. Od 2001. godine, nakon uvodenja
novih zdravstveno-statistiCkih obrazaca Prijave poroda i Prijave perinatalne smrti, Hrvatska je
u mogucénosti postovati u potpunosti preporu€enu definiciju Svjetske zdravstvene
organizacije i dostavljati podatke o rodenima i perinatalno umrlima za djecu porodne teZine
iznad 1000 grama (slika 12.).

Perinatalni mortalitet izraCunat prema metodologiji Svjetske zdravstvene organizacije za
medunarodne usporedbe iznosi 4,9/1000 rodenih 21000 grama porodne tezine. Perinatalno
umrlih tezih od 1000 grama u 2007. godini je bilo 208 od ukupno 329 (63,2%), dok su ostala
perinatalno umrla djeca (37,8%) bila izrazito niske porodne teZine. Ukupni perinatalni
mortalitet u koji su ukljueni i rodeni i umrli porodne tezine ispod 1.000 grama je 7,8/1.000
rodenih. Perinatalni mortalitet, prema vitalnoj statistici, koji ukljuCuje prijave mrtvorodenja i
smrti do 7. dana zivota neovisno o porodnoj tezini (Drzavni zavod za statistiku), iznosio je
7,06/1000 rodenih 2007. godine.

Slika 12. Perinatalna smrtnost u Hrvatskoj
i nekim drugim europskim drzavama
prema kriteriju SZO-a za porodnu tezinu
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Perinatalna smrtnost u Hrvatskoj je najve¢im dijelom uvjetovana umiranjem djece niskih
tezinskih skupina, posebice onih izrazito niske porodne tezine (<1000 g) i vrlo niske porodne
tezine (1000-1499 g). Od ukupno rodenih niskih teZinskih skupina, porodnih teZina ispod
2500 grama (2.181) je umrlo viSe od 11% djece, a od rodenih 22500 grama je umrlo 0,22%.
Djeca niske porodne teZine €ine 73% svih perinatalno umrlih.- slika 13. Voded¢i uzroci
perinatalnih smrti su posljedica preranog radanja zbog komplikacija u trudno¢i majke te
kongenitalne anomalije - slika 14. Medutim, postoji razlika u uzrocima smrti izmedu
mrtvorodenih i rano neonatalno umrlih, jer je mrtvorodenje najée$¢e povezano s
komplikacijama u trudnoci/porodu, a ranu neonatalnu smrt gotovo jednako &esto uzrokuju
kongenitalne malformacije, infekcije majke u trudnoéi i druge posljedice nezrelosti zbog
preranog poroda.

Slika 13. Udio perinatalno umrlih u 2007. godini
prema porodnoj tezini
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